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ajanlAs 


Erdekes, elgondolkodtato tema. Tudom ajanlani Duncan Shelley 
konyvet mindazoknak, akik eletiiket az egeszseges keretek kozott, 
de a biztonsag mindenkori szem elott tartasaval elik, es megprobal- 
nak elore latni bizonyos szituaciokat, kockazatokat, es termeszetesen 
ezek megoldasat is. Volt alakulatomnal mi igy eltiink es igy dolgoz- 
tunk. A gepjarmuvezetesnel ezt defenziv vezetesnek nevezik. Az iro 
es munkatarsai egy tarsadalmi osszeomlas esetere mutatnak egy le- 
hetseges megoldast az egyen szamara. 

Ujj Karoly 

nyugalmazott rendor-alezredes 
a Terrorelkarito Szolgalat voltparancsnok kelyettese 


Ajanlom ezt a konyvet minden felelosen gondolkodo magyar allam- 
polgarnak! A vietnami nep az orszagukban zajlott haborut ugy tudta 
megnyerni, hogy egy bizonyos „fekete konyv” tartalmat hasznaltak 
fel, amikor egy idegen hatalom tort a bazajukra es a tuleles volt a 
tet. Ezen konyv tartalmazza a dzsungelben valo tuleles szabalyait. 
Hogyan kell rejtozkodni, elelmet keresni, tiizet csinalni, menedeket 
epiteni, gyogyitani, harcolni a termeszetben talalhato eszkozokkel 
stb. Ezt a konyvet a nemzet kincsenek tartjak es az eredetit egy titkos 
helyen orzik. Ha ujra kiszorulnak a varosaikbol es falvaikbol a dzsun- 
gelbe, akkor mar felkesziilten tudnak letezni abban az eletterben is. 
Es vegiil, engedd meg, hogy egy tanusagos parbeszeddel zarjam so- 
raimat: Vuk kerdezi Karakot: „Karak, hat buta vagyok en?”. Igy szol 
Karak: „Nem kicsi Vuk, nem vagy buta, csak meg nem tudsz eleget.” 

Szabo Gjmla 

nyugalmazott rendor-fohadnagy 
a TerroreUidrito Szolgalat Alosztaly uezetoje 
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Ajanlom ezt a konyvet azoknak, akik nem hajlandok tetleniil nezni, 
hogy csak ugy tortennek veliik a dolgok, hanem keszek feleloseget 
vallalva keziikbe venni az iranyitast szelsoseges helyzetben is. Ehhez 
ad utmutatast a konyv. Profi, reszletekig atgondolt, kidolgozott, es 
szemleletes. 

Franta Eszter 
epiteszmernok 


A Pokol Kezikonyve sorozatot es ennek elso kotetet jo sziwel ajan- 
lom azoknak, akik szerint valamilyen oknal fogva elkepzelheto a 
jelenlegi tarsadalmi, gazdasagi, foldrajzi kornyezetiink hirtelen, 
de nem elojel nelkiil bekovetkezo atalakulasa. A sorozat alkal- 
mas arra, hogy az ilyen helyzetre felkeszitse a felkesziiletleneket. A 
konyv egyeni, eredeti nezopontbol, szemelyes tapasztalatok meg- 
osztasaval mutalja be azokat a modszereket, amelyekkel - elsosor- 
ban hazai viszonylatban - kepesek lehetiink a megvaltozo kornye- 
zetet idejeben felismerni es azt komoly vesztesegek nelkiil tulelni. 

Dr. Lorincz Andor 
jogasz 


A hallgatoim szerint az egyik leggyakorlatiasabb trener vagyok a ko- 
zep-kelet europai piacon. De ez a konyv uj tavlatokat nyitott meg, 
mennyire kell begyakorolni egy adott tudast. Ez a konyv ket dolog 
miatt is idoszeru: 

1. Eddig nem igazan tudtam mit kene tenni egy katasztrofa alatt. Ez 
a konyv megmondja. Kevesebb igy a para. 

2 . Remelem a k 5 nyv hatasara sok kicsi onszervezddd csoport fog letre 
jdnni. 

Cegek uj lendiiletet kaphatnak, ha tulelo klubot szerveznek a 
munkatarsaikbol, hogy a kello felszerelest, elelmet meg tudjak 


venni maguknak. Javaslom iigyfeleimnek, hogy tegyek kdtelezo 
olvasmannya. 

Kasza Tamas 
trener, iro 
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E KONYV AZOKNAK SZOL: 

Akik nem akarnak a remenybe kapaszkodni. 
Akik nem akarnak segitsegre varni. 
Akik nem akarnak aldozatok lenni. 


E KONYV AZOKNAK SZOL: 

Akik szeretni akarnak, mert a szeretetbol felelosseg lesz. 
Akik erteni akarnak, mert a megertesbol esely lesz. 
Akik cselekedni akarnak, mert a tettekbol jovo lesz. 
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AZIRO 


Duncan Shelley 
Regenylro, blogger, Iras-tanar 

„A ma embere eletkeptelen a civilizacio nyujtotta ellato rendszer nel- 
kiil. Nagyon is van realitasa annak, hogy holnap egy rossz napra eb- 
rediink. Nem a vi!agot ismerjiik, hanem a media hireit. Nem latunk 
a politika szinfalai moge, nem tudjuk, mi var meg rank. Johet gaz- 
dasagi osszeomlas, jarvany, katasztrofa, puccs, merenylet, haboru. 
Nem a sajnalkozas, a remenykedes, a paranoia a megoldas, hanem a 
felkesziiles, amely az egyetlen valodi biztonsag.” 

www.duncanshelley.com 


ASZAKERTO 


Gyuricza „Papica” Laszlo 
Tulelesi szakerto, felszereles-tesztelo 

„A napi eletiinktol eltero veszhelyzetek kezelese nem csak pusztan 
tudast igenyel. Egy szemleletet, amely iranyitja az osztonosseget, ta- 
pasztalatokkal operalva tei*vezi a megoldast. Nem attol lesz az ember 
liatekony a problemak kezeleseben, ha elliiszi magarol: birtokaban 
van olyan kepessegek halmazanak, amikrol eddig sokat liallott es 
olvasott. A tapasztalat az, ami valodi onbizalmat ad es az ebbol osz- « 
szeallo rendszer, ami barki szamara lehetove teheti a boldogulast, az 
amugy koznapi ertelemben elhetetlen kozegben.” 


http: / /bushcraft.co.hu 





SOROZATISMERTETO 







A MEGFELELO NEZOPONT 

A konyv, amit olvasol, kiilonleges. Ismereteink szerint meg hason- 
16 sincs, sehol a vilagon. Ez nem egy tulzo, iires marketing szoveg, 
hanem ez az igazsag, es rovidesen latni fogod, hogy miert. Ahhoz, 
hogy megertsd, mit is akarunk ezzel a konywel elerni, a megfelelo 
nezoponttal kell olvasnod. 

Lehetseges, hogy erzekenyen erint majd a Pokol Kezikonyve, mert 
elrontja a kedved, megremegteti azt az elkepzelesedet, hogy a vilag 
olyan, amilyennek latni akarod, es ha nem veszel tudomast a rossz- 
rol, akkor nem is er el hozzad. Elofordulhat, hogy az utolso oldalra 
erve elszomorodsz, elrevedo tekintettel, lassan becsukod a konyvet, 
es attol fogva felve varod a liolnapot. Akarhogy is, haragudhatsz ram, 
amiert meglrtam, haragudhatsz rank, amiert kiadtuk. 

Kerlek, vegezz el egy tesztet. Fogj egy szalvetat, gyurd ossze, dobd 
fel a levegobe, es ne akard, hogy Ieessen. Ha nem esik le, mert nem 
akarod, hogy leessen, akkor ez a konyv nem neked szol. Ha leesik, 
annak ellenere, hogy nem akartad, akkor ideje felebredni, megerte- 
ni, hogy nem tudod szaz szazalekban iranyitani az esemenyeket az 
akaratoddal. Ha egy szalvetaval nem megy, hogyan menne az egesz 
univerzummal? 

Az eletben gyakran kell valasztani az alomvilag es a valosag 
kozott. 

Azt mondjak, jobb felni, mint megijedni. Mi nem osztjuk ezt a ne- 
zetet. A felelem megmergez mindent. Aki minden nap fel a halaltol, 
az soha nem el, aki minden nap a katasztrofatol retteg, annak min- 
den napja katasztrofa. Tapasztalatbol beszelek. 

Amikor tiz eves voltam, egy nap setaltam hazafele az utcan, odajott 
liozzam ket ficko, es egyikuk adott egy pofont. Ugy megijedtem, hogy 
attol kezdve tizenhat even at edzettem, szinte minden nap, harcmu- 
veszeteket es kiizdosportokat tanultam, fegyverekkel gyakoroltam, 
hogy soha tobbe ne tortenhessen meg, hogy valald ad egy pofont. 
Tizenhat even at felelemben eltem, tizenhat even at pufoltem a ho- 
mokzsakot es az edzestarsaimat, tizenhat even at vagasokat es szu- 
rasokat gyakoroltam - tizenhat even at harcoltam magamban azzal 
a pillanattal, amikor gyerekkent kaptam egy pofont, es megijedtem a 
vilagtol. 
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Mondanom sem kell: a felelem nem mult el az edzoteremben es a 
ringben (mastol mult el). Csak egy pofon volt, es mert nem voltam 
kepes szembenezni vele, letertem az utamrol, tettem egy tizenhat 
eves, felesleges kiterot. Egyetlen pofon miatt. Azota is hallom, aho- 
gyan sportolok es harcmuveszek meselik, hogyan vertek meg oket, 
hogyan kezdtek el edzeni, hogy legkozelebb ok nyeņenek. Szeren- 
csetlen emberek. Egyszer megijedtek, es azota nem a sajat eletuket 
elik. 

Tudom, milyen az, amikor valaki fel, es merhetetlen idon at kiizd 
magaban egy regi emlekkel, vagy egy ijeszto feltevessel. A Pokol Ke- 
zikonyvevel nem erre akarunk ravenni teged. Nem akarunk felelmet 
kelteni, nem akarunk karogni es fenyegetni. Nem az a celunk, hogy 
ily fondorlatos modon elvegyuk az eletedet es a paranoia buzlo mo- 
csaraba lokjiink. 

Az ember kulcsra zarja a lakasa ajtajat, biztosltast kot, a tole telheto 
mertekben igyekszik penzt felretenni a rosszabb napokra, es talan a 
tuzolto kesziilek is ott varakozik valahol a sarokban. Ez nem beteges 
hozzaallas, hanem jozan belatas. Mi sem keriink tobbet. 

Csupan annyit szeretnenk, hogy belasd, igen egyszeru a keplet: le- 
teznek rossz dolgok, nemelyik ezekkoziil veled is megtortenhet, am, 
ha felkesziilt vagy, szinte barmit kepes leszel kezelni. A felkeszules- 
hez komoly kerdeseket kell feltenned, igaz valaszokat kell talalnod 
rajuk, megtenni a sziikseges elokesziileteket, es azutan elni tovabb, 
vigan, mint addig, de immaron valos biztonsagban. 


A POKOL KEZIKONYVE SOROZAT 

Apokol... Sajatos definlciot alkottunk e szora, mely sokfele erzest, el- 
kepzelest osszesit magaban a pokolrol, mint luilyrol, es meg inkabb, 
mint allapotrol. 

A pokol szelsoseges tanacstalansag. 

A mi ertelmezesiinkben ez a pokol. 

Apokol a tanacstalansagnak, a zavarodottsagnak olyan foka, amely 
lehetetlenne teszi a hatekony, celiranyos cselekvest. Onmagaban ele- 
gendo ahhoz, hogy teljes koru cselekvokeptelenseget, mentalis osz- 
szeomlast okozzon, az elni akaras megszuneset eredmenyezze. Bizo- 
nyos esetekben a kiuttalansag erzese halalos lehet. 

Leteznek olyan szituaciok, amelyekben nem ismerjuk ki magunkat. 
Korabbi tanulmanyaink hasznavehetetlenek, jartassagunk, rutinos- 
sagunk nem er semmit. 

Az, amit felszinesen „eletveszelyes helyzetnek” vagy „szelsoseges 
esemenynek” neveznenk, valojaban csupan annyit jelent, hogy tavol 
all toliink, tavol all az eletiinktol, es soha nem tanultuk meg kezelni. 
Nem ismeros. Nem ismerjuk ki magunkat. Nem latjuk at. Nem tud- 
juk, mi mit jelent es mi mivel fiigg ossze. 

Apokol szelsoseges tanacstalansag. Mas szoval: tudatlansag. Apo- 
kol megfejtese a tudas. A pokol ellentete nem mas, mint a lcompeten- 
cia, melynek jelenleteben a tanacstalansag megszunik letezni. 

A Pokol Kezikonyve konyvsorozat olyan konyvekbol all, melyek a 
pokol egy-egy bugyi-at, az elet egy-egy kevesse ismert, legendakkal, 
babonaldcal, tevedesekkel, tudatlansaggal tarldtott teruletet veszi 
gorcso ala, melyeken a valodi tudast a legtobb ember szamara puszta 
emociok helyettesitik. 

Konyvsorozatunk minden egyes resze felszamol ezek koziil a pok- 
lok koziil egyet. Teszi ezt konnyen ertheto, olvasmanyos formaban. 

Konyveink nem elmeleti fejtegetesek, nem mas konyvekbol ki- 
ollozott reszletek montazsa, hanem empirikus alapokon nyugvo 
ismeretanyagok. 

Az irasokban nem talal majd nepszeru, elterjedt nezeteket, szente- 
sitett hivatalos velemenyeket, media-legendakat. Megertettiik a fele- 
losseget, mely a vallunkat nyomja, amikor ebbe a vallalkozasba kezd- 
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tiink. Nem szocso vagyunk tehat, nem feliilete valaminek, nem kep- 
viseloi kiilonos erdekeknek. A celunk csupan a poklok felszamolasa. 

Olyan emberelc kozos munkaja fekszik a konyveinkben, akik ag- 
godnak szeretteikert es onmagukert, felelosseget ereznek a jovoert, 
es nem engedhetik meg azt a merhetetlen luxust, hogy bizonytalan 
informaciokra epitsek fel az eletiiket, vagy a vakszerencsere blzzak 
azt. 

Konyveink hozzank hasonlo nezoponttal rendelkezo, felelos gon- 
dolkodasu embereknek szolnak. 


FONTOS FIGYELMEZTETES 

A Pokol Kezikonyve konyvsorozat reszei onmagukban nem ernek so- 
kat. Elmeleti alapokat nyujtanak, nezopontot adnak, iranyt mutat- 
nak - de onmagukban nem elegendoek problemak kezelesere. 

E konyvek elindlthatnak egy uton, melynek vegen a mostaninal 
sokkal nagyobb tulelesi potencial var. 

Ezen az uton tanulod meg kezelni az elet kemeny helyzeteit. 
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A KONYV felepitese 

A Pokol Kezikonyve konyvsorozat valamennyi resze egyedi modon 
epiil fel. 

A lconyv elso felet egy tortenet teszi ki, amely illusztraciokent, pel- 
dakent szemlelteti az adott kotetben gorcso ala vett poklot. Milyen 
lenne atelni? Mi tortenne, hogyan zajlana le? Mit tenne egy felkeszii- 
letlen ember, es mikent viselkedne az, aki felkesziilt? 

A konyv masodik feleben vegigvessziik mindazokat az elveket, 
praktikakat es eszkozoket, melyek segitsegevel kezelhetjuk azt a 
problemat, a pokolnak azt a bugyrat, mellyel az adott resz foglalko- 
zik, mintegy magyarazva, alatamasztva, kifejtve az illusztraciokent 
bemutatott sztori szakmai hatteret. 


AKONYV CELJA 

A Pokol Kezikonyve sorozat reszei sohasem arrol szolnak, hogy mit 
kell, vagy mit kellene tennie a kormanynak, a katasztrofa-elharitas- 
nak, a hatosagoknak. 

Arrol szolnak, hogy mit tehetek en. 

Arrol, hogy mit tehetsz te. 

Lehetseges, hogy egy veszhelyzetben a hivatalos szervek mindegjd- 
ke szakszeru munkat vegez, eron feliil teljesit, es amennyire az egyal- 
talan lehetseges, kezeli a helyzetet. 

Meg ebben az idealis esetben is harul rank tennivalo, marad fele- 
losseg a mi kezunkben. Ha mas nem, legalabb annyi, hogy eletben 
maradjunk, es ne akadalyozzuk a munkat. 
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TARSADALMI OSSZEOMLAS 






MIT NEVEZUNK 

TARSADALMIOSSZEOMLASNAK? 

Tarsadalmi osszeomlasnak nevezziik azt az allapotot, amikor a tarsa- 
dalom nem kepes tarsadalomkent mukodni. 

Megszunik a munkamegosztas, a kiteijedt koordinacio, az ellato 
rendszer nem mukodik tobbe (energia, bolthalozat, orvosi ellatas, es 
mindezek hattere, mint peldaul a telierszallitas), a torvenyes rend 
felbomlik. Ez a tarsadalmi osszeomlas. 

Mi valthat ki tarsadalmi osszeomlast? Peldaul sulyos katasztrofa, 
veszelyes jarvany, elterjedt mergezes, puccs, zavargasok, terrorcse- 
lekmeny, ehseglazadas, vagy valamilyen alapveto meghibasodas az 
energia-ellatasban (peldaul a paksi atomero'mu leallasa). 

Mennjd ideig tarthat egy tarsadalmi osszeomlas? Csupan becslesek 
vannak. Magyarorszag foldrajzi fekvese, EU es NATO tagsaga, va- 
lamint mas tenyezok merlegelese arra enged kovetkeztetni, hogy az 
osszeomlas hetekig tarthat, talan egy honapig. Tartosabb osszeom- 
las (ismereteink alapjan) nem nagyon kepzelheto el. De ne vegyiik 
felvallrol. Heteket eltolteni egy teriileten, ahol nincs ellatas es nincs 
torvenyes rend, maga lehet a pokol. 






AZ ERZELMIVALSAG 

Atarsadalmi osszeomlas elott minden esetben erzelmi valsag iiti fel a 
fejet es terjed el. Az erzelmi valsagot altalanos veszelyerzet elozi meg. 
A veszelyerzet tarsadalmi szintu neliezsegek utan bukkan fel. Olyan 
ez, mint egy lancreakcio. Szerencsere, barmely ponton megallithato, 
kezelheto, es visszafordlthato. 

Tarsadalmi, vallalati, kozossegi, csaladi es egyeni szinten ugyanaz 
a legfontosabb a lelki stabilitas szempontjabol: a jovokep. Egy elfo- 
gadbato, hiheto es vonzo jovokep, mely fele haladunk. Ha ez a jovo- 
^ kep elveszik, mindegy, mennyire eros es egeszseges valaki, az elete 
onnantol fogva hajszalon fiigg, ahogyan a jozan esze is. 

Az eletszinvonal zuhanasa, az elet nehezebbe es lassabba valasa azt 
a teves elkepzelest sziilheti, hogy osszeomlott a tarsadalom. Ez nem 
igaz. Amlg az emberek eljarnak dolgozni, amig a gyerekek tanulnak, 
amig van teveadas, megjelennek az ujsagok, es kormanyszintu intez- 
kedeseket hajtanak vegre valamilyen kedvezotlen allapot kezelesere, 
addig nem beszelhetiink tarsadalmi osszeomlasrol. 

Akadozhat az elelemellatas, korhazak zarhatnak be, hosszas 
aramsziinetek tarkltha1jak a mindennapokat, elszaporodhatnak a 
buncselekmenyek, es meg mindig nem beszellietunk tarsadalmi 
osszeomlasrol. 

Az ellato halozat es a torvenyes rend megszunese a tarsadalmi osz- 
szeomlas. Fontos tudnunk, hogy valoban osszeomlott-e az orszag, 
amelyben tartozkodunk, mert egy osszeomlas egyeni kezelese gyoke- 
resen mas, mint az azt megelozo folyamatok kezelese. 

Ha osszeomlik a tarsadalom koriilottiink, menniink kell. Az osz- 
szeomlas elso jeleire utra kell kelniink, teketoriazas nelkiil. Ilyenkor 
percek is szamltanak. Orakat elpocsekolni hazardjatek, napokat el- 
pocsekolni a sors kihivasaval egyenlo. Amilyen gyorsan csak lehet- 
' seges, el kell hagynunk a varosokat, sot a lakott teriileteket is, mert 
amig ezeken beliil vagyunk, az eletiink fabatkat sem er. Diohejban ez 
az, amit teljes osszeomlaskor tenniink kell. 
v Ellenben, amig nincs tarsadalmi osszeomlas, tavozasunk eppen 
hogy az osszeomlast segiti elo. Osszeomlaskor a szetszorodas, erzel- 
mi valsagkor, vagy mas nehezsegek megjelenesekor ennek ellenke- 


zoje, az egyiitt maradas, osszetartas, osszefogas az, amely kezeli a 
problemakat. 

Barmilyen kozossegi, kozossegepito kezdemenyezes, mozgalom, 
tevekenyseg hasznos lehet az erzelmi valsag kezeleseben - de csak 
abban az esetben, ha nem bukkan fel ellensegkep, amely megosztott- 
saghoz, viszalyhoz vezet. 

Civil kezdemenyezesek, koncertek, vallasi szertartasok, part-ossze- 
jovetelek, ezek mindegyike fontos es hasznos lehet abban, hogy ke- 
zelje az erzelmi valsagot, lelki kapaszkodot nyujtson az embereknek 
- amig ezek mentesek az ellensegkepektol. 

A civil kezdemenyezesek erteke felbecsulhetetlen lehet a valsagok 
kezeleseben. Vannak orszagok (peldaul Argentina), ahol az ilyen jel- 
legu kozossegek emberek millioit mentettek meg az ehhalaltol, az el- 
zullestol, es nyujtottak elfogadhato jovokepet. Tettek ezt vedett ove- 
zetek letrehozasaval, helyi penzek bevezetesevel, olyan barterpiacok 
felallitasaval, melyeken munkaval is lehet fizetni a termekekert (pel- 
daul az elelmiszerert). 

Letfontossagu tudas annak megallapitasa, hogy tarsadalmi ossze- 
omlas az, ami a szemunk elott tortenik, vagy csupan erzelmi valsag.' 
Eltero modon kell kezelni a ket jelenseget. 
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EGY LEHETSEGES 
TARSADALMI OSSZEOMLAS 
TORTENETE 




ELOSZ0 

Megerkeztunk a konyv elso nagy egysegehez, amely egy tortenet. Ki- 
fejezetten A Pokol Kezikonyve I. reszehez irodott, mashol nem talal- 
hato meg. Nem tekintheto sem regenynek, sem novellanak, sokkal 
inkabb dokumentum-jatek, peldazat, illusztracio. Kerlek, ne keress 
benne irodalmi ertekeket, sem a eel, sem a teijedelem nem tette le- 
hetove az ehhez sziikseges elmelyiilest. 

A tortenetbeli tarsadalmi osszeomlas kivalto oka a paksi atomero- 
mu katasztrofaja. Miert esett erre a valasztasunk? Ez egy lehetseges 
forgatokonjry a tarsadalom nagyon gyors osszeomlasara. Csernobil 
katasztrofaja maig figyelmezteto jelkent magasodik a latohatar fole, 
maig megfagyasztja a vert az ereinkben. 

Meglehet, irracionalisnak tunik az a gyorsasag, ahogyan a torte- 
netben kovetik egymast az esemenyek. Nem alaptalan a feltetelezes, 
hogy nehany ora alatt ekkora legyen a panik, nem alaptalan, hogy egy- 
ket het alatt osszeomoljon a magyar tarsadalom. A valosagban talan 
tenyleg hosszabb idot venne igenybe (ez rengeteg tenyezotol fiigg), bi- 
zunk benne, hogy ellenorzesre sohasem lesz lehetosegiink. A lenyeg, 
hogy a folyamatok rovid ido alatt gyokeresen megvaltozhatnak. 

Mindaz, amit olvasni fogsz az elkovetkezo oldalakon, szinte maga a 
valosag. Szinte, mert bar valamennyi fontos szereplo letezik, a hely- 
szinek mindegyike (utcak, hazak, terek, folyok, patakok, fak, tisz- 
tasok, minden) megtalalhato a valosagban, az eszkozok barki altal 
megvasarolhatok az iizletekben, az alkalmazott praktikak ezerszer es 
ezerszer mukodtek mar, a tetteket megcselekedtek, es megis - a ki- 
indulo esemeny rneg nem tortent meg. 

Meg. Ez a kulcsszo. 

Nem azert, mert egyszer megtortenik majd, bizonyosan ott all elot- 
tiink ez a rem, es az eljovendo napok egyiken lecsap rank. Nem biz- 
tos, hogy igy lesz. De ketsegtelen, hogy lehetseges. 

Apanik, a kapkodas, gyakran nagyobb veszelyt jelent, mintbarmi- 
lyen mas jelenseg. A szakertelem, a felkesziiltseg, a lelekjelenlet cso- 
dakra kepes. Ezek nellciil az ember nem sokat tehet. Bizhat reges-reg 
eltompult osztoneiben, blzhat abban, hogy valaki majd segit, hiheti, 
hogy nem lesz baj. A valosag ugy hatol at a remenyen, mintha az nem 
is letezne. 
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Az elso atomeromuvet 1954-ben adtak at. Ma harmincnal tobb or- 
szagban, kozel otszaz eromu termeli az energiat. Az atomeromuvek 
biztonsagosak, melyeket a szemelyzet szakszeruen, sziikseg eseten 
akar onfelaldozo felelosseggel kezel. 

Megindlto, amikor emocionalisan tulfutott, az „atom”, a „reaktor”, 
a „maghasadas”, a „magfuzio” es egyeb szavakat definialni keptelen 
emberek tiintetnek az atomenergia bekes felhasznalasa ellen, puszti- 
to katasztrofakra hivatkozva. Ezen az alapon gyakorlatilag mindent 
be kellene tiltani. A kest, mert oltek mar vele, a kozlekedest, mert 
okozott halalt, a tiizet, mert eget... 

Majak, Csernobil, Fukushima - ezek a ritka kivetelek. Barmelyik 
iparag biiszke lenne ilyen biztonsagi mutatokra! 

Az atomeromu katasztrofak veszelyet azonban nem becsiilhetjiik 
ala. A katasztrofa ritka, am amikor bekovetkezik, olyan merteku, 
amire nehez megfelelo szavakat talalni. Tlzezrek halalat okozhatja, 
szazezreket tehet betegge, egesz varosokat neptelenithet el, orszagok 
gazdasagat roppanthatja meg. 

Budapesttol mintegy 89 kilometerre, a Duna partjan all egy varos, 
Paks melyet elsosorban az ott iizemelo atomerdmurol ismeriink. 
1966-ban irtak ala az allamkozi szerzodest, Magyarorszag es a Szov- 
jetunio kdzott, az eromu kozos felepiteserol es mukddteteserol. Az 
eltelt evtizedekben tobb modernizaciot hajtottak vegre. Kisebb meg- 
Mbasodasok tortentek, katasztrofak nem. 

Paks biztonsagos, szakembergardaja magasan kepzett es felke- 
sziilt. Kozel fel evszazada termeli a villamos-energiat Magyarorszag 
szamara, kivaltva ezzel szamtalan hagyomanyos eromuvet, amelyek 
szennyeznek a kornyezetet. 

Megis... 

Murphy torvenyei reszet kepezik a termeszet torvenyeinek. 

Es az ordog nem alszik. 

Minden erofeszites arra mutat, hogy a paksi eromu baj nelkiil tolt- 
se ki teljes elettartamat. Ezek ellenere, senki, egyetlen felelosen gon- 
dolkodo ember sem veheti szaz szazalekban biztosra, hogy soha nem 
lesz baj, es Paks neve soha nem keriil fel arra a rovid listara, melynek 
puszta felolvasasa is kattogasra keszteti a Geiger-Miiller szamlalot*. 

Megtortenhet. 

* Geiger-Muller szanilalo: radioaktw sugarzast mero detektor. 


Talan megtortenik. 

Egyszer. Valamelyik nap. 

Ez a sztori egy ilyen napon kezdodik. Az esemenyek ket cselek- 
menyszalon futnak, mindegyikvalos, szereploi leteznek, a helyszinek 
megtalalhatok, az eszkozok beszerezlietok, a tettek, a reakciok, az 
esemenyek nem a fantazia termekei, az utvonalak pontosak es igen 
atgondoltak. 

Tetelezziik fel, hogy holnap tortenik valami, ami athuzza a 
terveidet. 

Tetelezziik fel, hogy ami elromolliat, elromlik, es az ordog nem 
alszik. 

Tetelezziik fel, hogy Paks Csernobil nyomdokaiba lep. 

Nos, te mit tennel? 
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BAJCSY ZSILINSZKY ENDRE UTCA 
SZILASLIGET 

olctober 27., csiitortok kora reggel 

A felkarikazott gyulai kolbasz enyhe ivben hullt a serpenyobe, felsis- 
tergett a forro olajban; nehany vekony szelet sonka kovette, utana 
egy feldarabolt zoldpaprika. A konyhat betolto illat mosolyt csalt az 
almos szakacs arcara. Az utolso hozzavalo: ot habosra vert tojas. Ro- 
vid siites utan tanyerra keriilt a mu. Tetejere egy csipetnyi orolt chili, 
arra reszelt, fiistolt sajt. Elokesziiletelckel egyiitt hat perc. Nomad- 
fele szilasligeti reggeli etel. Az ember estig megy tole, mint a traktor. 

Nomad leult az asztalhoz, a laptop ele. Falatozas kozben ranezett a 
varhato idojarasi elorejelzesre, szelirany, csapadek, homersekletval- 
tozas; felugrott a weboldalara, elolvasta az ejszalca erkezo harom hoz- 
zaszolast a forumban, majd vetett egy pillantast a leveleire. Megirta a 
szokasos kora reggeli kor-e-mailt, a mar megszokott szoveggel: 

J 6 reggelt! 

Ma is ddgunalomnak neziink elebe. Ezt szeretem! 

Nomad 

Fel percen beliil befutott az ejjeli bagoly eletmodot folytato, „Sergey” 
becenevu barat valasza. 

Hello Nomad! 

Se alienek, se predatorok? 

Hogyan kepzelik ezt? 

Sergey 

Letelt az ido, valaszra mar nem futotta, indulni kellett. Nomad ki- 
lepett a bongeszobol, kikapcsolta a laptopot. A talcat betette a moso- 
gatoba. A felesege, Anna bukkant fel az ajtoban. Megallt a mosogato 
mellett; mint egy buniigyi helyszinelo, szemugyre vette a nyomokat. 
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- Rantottas kolbaszos sonka - allapitotta meg, szandekosan 
nem „kolbaszos sonkas” rantottat mondva. - Dieta, hogy fogyjon a 
pocak? 

Nomad elegedetten tapogatta meg domborodo hasat. 

- Uzemanyagtartaly - mondta. 

- Jol van, jol van! Ma fel kettokor jovok, beviszem a kocsit a sze- 
relohoz. Valami nincs rendben. Ragad a valto, neha ugy kell rangat- 
nom valtaskor - bosszankodott Anna. 

- Lehet vele biztonsaggal kozlekedni? 

- Lehet. Csak idegel, hogy szorul. Gezahoz viszem, szolj neki, hogy 
vaijon ram! 

- Epp mondani akartam, hogy csak hozza vidd. A legjobb, akit is- 
merek. Hivom a kocsibol. Megyek! 

- Szia, szia! Este latjuk egymast! - intett Anna es eltunt a fiirdoszo- 
ba iranyaba. 

Az eloszobaban Nomad vette a kabatjat, kiszedte a fogasok alol a 
hatizsakjat, benne a veszeseti felszerelessel, ami nelkiil soha nem 
hagyta el hosszabb idore a hazat. Kibontotta a vizhatlan zaro fedel 
szijait, szetcipzarazta a zsak szajat, belenyult, kitapogatta a nagyobb 
csomagokat. Aszokasos ellenorzes, minden nap. Realis tulbiztosltas, 
egeszseges paranoia, vagy, ahogyan a seregben mondtak: „Soha ne 
gondold, hogy a fegyver nincs megtoltve”. Jobb kenyszeresen ellen- 
orizni, ujra es ujra, mint meghalni. 

- Csa apa! - szolalt meg Kicsi Ray, lefele jovet a lepcson. Amiota 
tizenot eves nagyfiu lett, azaz elkezdtek erdekelni a lanyok, es nem a 
hajuk meghuzasa okan, mint regen, felkoltozott a padlasra. Arra az 
esetre, ha egyszer nem egyediil allitana haza. 

- Csa fiam! Milyen a basszgitar? 

- Nem rossz. 

- Ennek oriilok. Lepek melozni! 

- Te apa, varj mar! Arra jottem ra, hogy be kellene vezetniink egy 
uj szokast itt minalunk. 

Nomad visszafordult az ajtobol. Elmosolyodott. 

- Uj szokast? - kerdezte - Tobb idot forditasz leckeirasra? 

- Az en eszemmel nem kell tobb - vagta ra Kicsi Ray. - Sokkal 
fontosabb dolog jutott eszembe, mert en mindig szivemen viselem a 
csaladom sorsat. Tudod, elneztem most is Ray Mearst a Discovery- 


n, epp a haj6torottes tulelesi filmje ment, es arra jutottam, hogy 6 
biztosan minden nap reggel mond valami biztatot a baratainak es 
kitalaltam, hogy mostantol neked is kellene. Ma lehetne az elso ilyen 
nap. 

- Nezd fiam - kezdte Nomad -, ha en is a hobbimbol elnek, mint 
a peldakeped, a Nagy Ray, akkor elhiheted, hogy lenne energiam es 
kedvem minden nap valami biztatot kitalalni. De, amig meloznom 
kell, meg elviselni egy segg fonokot, aki onmaga jelentektelensegebe 
kattant bele, addig erre mar nincs kapacitasom. De neked van. 

- Nekem? Egy percem sincs! Azt hiszed, marad barmennyi idom 
a csajok, a baratok, a csaladom, a gitarozas, a zeneszerzes, a tuleles, 
es a Warcraft* mellett? E1 vagy tevedve, apa! En vagyok a legelfoglal- 
tabb ember ebben a csaladban! 

- Kihagytad a sulit es a leckeirast... 

- Ereztem, hogy valami kimaradt - bologatott Kicsi Ray, elrevedo 
arckifejezessel. 

- Kevesebb jatek? - probalkozott Nomad. 

- A Warcraft bajtarsiassagra, csapatszellemre, osszedolgozasra ne- 
vel. Ezek fontos dolgok! 

Nomad az orajara pillantott. 

- Majd este! Csa, fiam! 

- Neked is, apa! 

Nomad kilepett a hazbol. A ket kutya azonnal megrohanta, vida- 
man ugrandoztak mellette. Egy kis fultovakaras, kapunyitas, azutan 
be a feher IJyundai Galloper terepjaroba es indulas. Az autopalyara 
felkanyarodva hivta Gezat, az autoszerelot. 
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VEZER UTCA 
ZUGLO, BUDAPEST 
olctober 27., csiitortok reggel 

Sanyi lelegzetvisszafojtva fiilelt. Meg a szemet is becsukta, annyira 
koncentralt. Furcsa hangokat hallott: korgast, morgast, meghata- 

* Warcraft: utalas a Word ofWarcraft cimu, csapatalapu uideojatekra. 
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rozhatatlan neszeket. Nem tudta elddnteni, melyik hang mihez vagy 
kihez tartozik. Mindig is azt hitte, idebent csend van, de ra kellett 

jonnie, hogy ez nem igaz. x1 , , __ . 

- Micsoda hangok! - emelte fel a fejet Ilona hasarol. - Vajon a 

baba hallja? y 

- Azt is hallja, hogy mi beszeliink - valaszolta a felesege. 

- Most mar eleg nagy a csoppseg! - Sanyi visszahajtotta a fejet 
Uona meztelen hasara, es fiilelt. Valami megmozdult. - Erezted? 

- Persze, minden mozdulatot. Hihetetlen erzes anyanak lenni! 
Olyan, mintha kiteljesednek. Tudod... ez olyan... ez akiildetesem, er- 
ted? Hogy eletet adjak. Ezt jelenti, hogy no. 

- En is erzem, hogy valami megvaltozik benniink. Minden a he- 
lyere keriil. Ez az elet rendje. Hu, de nagyot rugott! Van benne ero! 

- hitetlenkedett Sanyi. 

- Vasgyuro kis holgy! Arra is rajottem — vette bizalmasabbra a 
hangjat Ilona -, hogy a Nyolcadik utas a halalt egy no talalta ki! 

Feije felkapta a fejet, mintha attol tartana, az a leny hirtelen kitor 
a felesege hasabol es leharapja a fejet. Nem is tudta, mit mondjon, 
csak nevettek. 

- Lehet benne valami! - gondolkodott el az otleten — Ijeszto erzes 
neha, hogy egy elet novekedik a testedben? 

- Azt nem mondanam. Inkabb furcsa. Bar, ha nem tudnam, hogy 
terhes vagyok, biztosan rettegnek, es oriilt dolgokat meselnekbe ma- 
gamnak. Azert egy no ezt erzi. Utalom ezt a szot, hogy terhes! Olyan, 
mintha rossz lenne. Terhes, teher. Szornyu! Ezt ugy nevezik, hogy al- 
dott allapot. Ez a megfelelo szo. Nem vagyok terhes, aldott vagyok! 

Sanyi feltapaszkodott. Kiilonos mosolyjatszott az arcan. Odahajolt 
Ilonahoz, megcsokolta. 

- En is az vagyok - mondta halkan. 

- Igen, tudom. Jo vasart csinaltal velem! - incselkedett a no. 

Ferje lelkesen bologatott. Mogottiik a teveben elkezdodott a hir- 

ado, ami azt jelentette, hogy Sanyinak ideje indulnia. Utalta lekesni 
a trolit. Felallt, megigazitotta a ruhajat. Tamadt egy otlete. 

- Panna? 

- Jaj, ne! Van egy csaj a kozertben, a felvagott-pultnal, annak van 
egy Panna nevu lanya. Annyira hiilye az a gyerek! Ne legyen Panna! 

- ingatta a fejet Ilona. - Valami kiilonlegesebb kellene. 
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- Nekiink sincs kiilonleges neviink. Valaszthatnank a csaladbol. Ott 
van... nem... ott a... Az apai nagyanyad, Aranka. Az jo nev! Aranka, 
Arany, Aranyos, Ari... - otletelt Sanyi, kifele hatralva a cipoje fele. 

- A csaladbol ne! Aranka nagyi... Aranka nagyi szajaba veszi a ci- 
cimet... Jaj, mindjart kiugrom az ablakon! - hadarta Ilona. Felkelt 
a fotelbol, lassan neki is mennie kellett. Szerencsere a kozert, ahol 
penztaroskent dolgozott, kozel volt. 

Sanyi vette a cipojet. Fel labon ugrandozva kototte be, kozben ne- 
veken jart az esze. 

- Dolli? - vetette fel. 

- Ne! Dolly Parton! Nem akarom, hogy olyan legyen, mint 6! - ha- 
ritotta el Ilona. Derekara tette a kezet es lassan hatrahajolt nehany- 
szor, mlg roppant egyet a hata. Mar kezdett nehezze valni a baba 
cipelese. Terhes, teher... 

- Franciska? Az szep nev, lehet becezgetni... 

- Ilyen newel egykenyeskedo kiralykisasszonyleszbelole! 

- Csillagom, valamilyen nevet csak kell adnunk neki! Minden nev 
foglalt mar, biztosan minden nevet visel nehany rossz pelda, de ettol 
meg lehet egy nev jo es szep! 

- Gondolkodjunk meg, van idonk! - Ilona kisetalt az eloszobaba, 
kozben meg egyszer megropogtatta a hatat - Nem terhes-torna kel- 
lene, hanem terhesseg elotti torna! Eleg jo fizikum kell egy baba ki- 
hordasahoz. Izomlaz van a hatamban. 

Csokot valtottak. 

- Delutan latjuk egymast! Vigyazz magadia, kis csillag! - bucsu- 
zott Sanyi. 

- Te is, dragam! Tenyleg ld kell talalnunk valamilyen nevet, mert 
lassan idoszeru lesz. 

- Gondolkodom rajta! - intett a ferje es beszallt a liftbe. 

- En is! - szolt utana Ilona. 

Visszatert a lakasba. Meg majdnem haromnegyed oraja volt indu- 
lasig. Toltott maganak egy bogre tejet, levette a Magyar utonevkony- 
vet a polcrol, es leheveredett a fotelba. 

- Figyelj, babuci, vegiil is a te neved lesz. Felolvasom a lanyneveket, 
es amelyik tetszik, annal rugjal egyet. Na, akkor figyelj jol! - kohin- 
tett egyet, hogy kitisztuljon a hangja - Abelia. Abiata. Nem, ezeket 
ldmondani is nehez. Abigel. Az meg egy tevesorozat, nem szeretnem, 
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ha apaca lennel. Ada. 
Jezusom! Adalbertina 


Adala. Ezek nem 
. Na, ez kesz! 


is magyar nevek. Adalberta. 
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AQUINCUM 
OBUDA, BUDAPEST 
oktober 27., csiitortok reggel 

Evelyn mezteleniil jott ki a fiirdoszobabol. Nem volt egy szegyenlos ti- 
pus, meg aztan nem is volt mit szegyellnie. Tizenharom eves kora dta 
ostromoltak a ferfiak, megtanulta mar, hogyan kezelje, de meg min- 
dig szerette a rajongo tekinteteket. Pedig, nem tegnap kezdodott. 

Sergey mosolyogva kovette a tekintetevel. A legszebb no, akit va- 
laha ismert es ket eve mar, hogy dsszekapcsolodott az eletiik. Vala- 
minek kellett lennie benne, ha egy ilyen no ot valasztotta es kitartott 
mellette. 

Evelyn eltunt a haloban, az ajtot nyitva hagyta. Sergey bement uta- 
na a szobaba. A no belebujt a kivalasztott fehernemube. Gyorsan fel- 
dltdzott: harisnya, hofeher bluz, elegans, sziirke kosztiim. 

- Lattam egy kepet a neten. Szep, lengen dltdzott no, egy angyal, 
szarnyakkal, iil az asztalnal, es vodkat iszik. Te is ilyen vagy. A ked- 
ves, lefegyverzo mosolyod, a hangod, a konzervativ, divas megjele- 
nesed, es kozben a szoknya alatt leopard mintas tanga... — Sergey 
felnevetett. - Szeretem ezt a kettosseget benned. 

Evelyn megfordult. Mosolygott. Elindult az ajto fele. 

- Nekem millio arcom van! - vetette oda jatekosan. 

A fiirdoszobaban allapodtak meg, a no elkezdte kisminkelni 
magat. 

- Tudnal olyan lenni, mint egy terminator? - kerdezte Sergey, mi- 
kozben elhelyezkedett a kad szelen. 

- Persze, hogy tudnek! Mi lenne velem, ha mindig ugyanolyannak 
*" kellene lennem! Az elet egy szinhaz, az emberek szineszek, en pedig 

hires karakterszinesz vagyok - tokeletes idozites volt, Evelyn eppen 
befejezte a szempillai eligazitasat. - Szivem, mit muveltel az ejjel? 
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- Egy monolithos egyseget elszallasoltam a Janovban - dicseke- 
dett Sergey. 

- Ki engedte be oket? 

- A Szolgalat*. Nem volt konnyu, de megerte. 

- Esetleg valami mas? - kerdezte Evelyn, finoman kihangsulyozva 
az utolso szot. A ruzs kovetkezett. 

- Rendbe raktam a weboldalt, amit tegnap kezdtem atvizsgalni. Uj, 
teljesen beallitott dizajn, mukodik minden, hibatlanul. 

- A felhasznalok tudjak szerkeszteni a kommentjeiket? Allandoan 
kerik, hogy tegyiik ezt lehetove. 

- A megfelelo plugint* meg nem talaltam meg. Az egyik nem mu- 
kodott, erthetetlen okbol, pedig tokeletes lett volna, a masik meg 
nem engedte az idotartamot korlatozni. Ugy talaltam ki, hogy miu- 
tan valaki leokezza a hozzaszolasat, meg ot percig tudja torolni vagy 
szerkeszteni, utana mar nem. Ha korlatlan ideig hozzanyulhat, az a 
teljes kaosz. 

- Annak valoban nem lenne ertelme — helyeselt Eveljm. Elrakta a 
sminkkeszletet, eligazgatta a hajat; a ferfi fele fordult. - Ha jol sej- 
tem, aludni fogsz. 

- Igen, Gyonyorke. Majd rolad almodom - nevetett Sergey. 

SHADOW OF CHERNOBYL 
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ERZSEBETVAROS, BUDAPEST 
oktober 27., csiitortok delutan 

Evelyn ujra feltette a kerdest, remelye, liogy most vegre valaszt lcap. 
— Ki mondogatta onnek, hogy nem szabad erelyesnek lennie? 


* Monolith, Janov, Szolgalat: utalasok a S.T.A.L.K.E.R. Call ofPripyat cimu uideojdtekra. 
*plugin: kiegeszito program, mely ualamilyen funkciot tesz elerhetove, vagy egy 
korabbitvaltoztatmeg. 
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_ Bocsanat! 6... itt vagyok, csak... Igen. Nem mondta senki, csak 
lattam, liogy.'. - elnevette magat - Bocsasson meg, maga... annyira 

SZ6P • 

- Igen, tudom - mondta Evelyn termeszetesen. - Most tanacsado- 
kent vagyok itt, nem nokent. Koncentraljon, Karoly! A vezetoi hate- 
konysagarol van szo, az iizleti eletkepessegerol. A vallalkozasa hal- 
doklik, ideje kardinalis valtozasokat vegrehajtania, elsosorban sajat 
magan, kiilonben vegervenyesen csodbe megy, es nyilvan nem ezt 
akarja. 

- Elnezest kerek! Igaza van - Karoly kohintett, ivott nehany korty 
vizet. - Nagy remenyekkel vagtam bele az iizletbe, harom ewel ez- 
elott, es nem az lett, amire szamitottam. tJjra es ujra kielemeztem a 
piacot, kielemeztem a mi termekiinket, es ismetelten arra jutottam, 
hogy lehetne a mienk a torta egyik szelete. Bizonyara bennem van a 
hiba, amiert ez nem Igy van. 

- Pontosan! On a tulajdonos, on a vezeto, vegso soron minden fele- 
losseg az one. Nem az alkalmazottaie. Aceg iizletpolitikajat, a marke- 
tinget, az arculatot, a koltsegvetesiik felosztasat, mind on hatarozza 
meg. A vezetesi stilusatol fiigg, hogy hova jut el - Evelyn megisme- 
telte a korabbi kerdeset. - Ki mondogatta onnek, hogy nem szabad 
erelyesnek lennie? 

- Senki. Volt egy ideggyenge anyam es egy agressziv apam, aki foly- 
ton iiv61t6zott, amitol anyam teljesen becsavarodott. Meg... en is - 
felelte Karoly, visszaemlekezve az egyikjelenetre. - Otthon mindent 
apam hatarozott meg, mikor van ebed, mikor vacsora, mi legyen, mit 
nezzunk a teveben... Gyuloltem. Csak emiatt mentem Gyorbe tanul- 
ni, hogy a kollegiumban lakhassak, ne ottlion. Menekiiltem. Cser- 
benhagytam anyamat... 

Evelyn vart egy keveset, hogy a ferfi osszeszedhesse magat, vissza- 
teijen a mult emlekeibol a jelenbe, es ismet figyelni tudjon. 

- Karoly, az apja valoszinuleg kompenzalt valamit, a csaladjan csa- 
podott le valami, aminek igazabol nem volt koze sem onhoz, sem az 
edesanyjahoz. Ez rossz pelda, ez nem erely, nem vezetes, felejtse el! 
Itt, ebben a cegben on a tulajdonos es on a vezeto. Amikor megala- 


pitotta ezt a vallalkozast, volt egy ideaja, egy kuldetese, celja, alma, 
amit meg akart valositani. Ez az on feladata. Ez a tulajdonos, a vezeto, 
feladata: megvalositani. Nem az a dolga, hogy jopofizzon, hogy jo- 
ban legyen a beosztottaival. Nem azert vette fel oket, nem azert fizeti' 
oket, hogy a baraljuk legyen. On tenyleg olyan ember, akinek fizetnie 
kell, hogy valaki a „baratja” legyen? 

A nyers kerdes teljesen felrazta Karolyt. Egy pillanatra indulat su- 
hant at az arcan, de uralkodott magan. Szokott hangjan valaszolt. 

- Nem, dehogy. Vannak barataim. Regrol. Igaza van - ismerte el 
szomoruan. - De... es van egy de... Nem igen visz ra a lelek, hogy 
kemeny legyek az emberekkel. Empatia. Talan atok. 

- En tanacsado vagyok, vezetoket kepzek. Az a munkam, hogy 
helyrehozzam az embereket, hogy sikeresebbek legyenek. Szeretem a 
munkamat, el akarom vegezni, tartani akarom az igeretemet, melyet 
az iigyfeleimnek teszek, es ertek a szakmamhoz. Fontos szamomra a 
sikerelmeny, az eredmenyek, a tudat, hogy valamiert kapom a penzt, 
hogy fontos, amit teszek, hogy van nehany szaz ember, akik jo sziv- 
vel gondolnak ram - meselte Evelyn. - Ha valaki nem ilyen hozza- 
allassal dolgozik onnek, aklcor rugja ki! Vegyen fel szakembereket, 
akik hozzak az eredmenyeket, akiknek szemelyes ugyuk, hogy jol ve- 
gezzek a munkajukat. A nagypapam komuves volt, hazakat epitett. 
Setalt vegig a falujaban a foutcan, nezett jobbra, nezett balra, es ott 
alltak azok a hazak, amiket 6 epitett fel a ket kezevel. Emberek eltek 
benniik. Buszke volt arra, amit tett. Szeretett otthont adni az embe- 
reknek, fedelet a fejiik fole. Neki eredmenyek kellettek, nem csak a 
fizetseg. 

Karoly lejegyezte, amiket Evelyn mondott. Felirt harom nevet, al- 
kalmazottakat, akikre pontosan raillett a logos kifejezes. Mar don- 
tott: megvalik toliik. 

- Nem kell parancsolgatnia, iiv61toznie, ertelmetlen szabalyokat 
hoznia, es rettegesben tartania az embereit - folytatta Evelyn. - Mast 
jelent vezetonek lenni. 

Karoly hatarozottan jobb szlnben volt, mint a beszelgetes elejen. Ez 
a no csodakra kepes, gondolta. 

Megszolalt Evelyn telefonja. Nem a szokott modon, hanem azon az 
egyedi, elore programozott, kulonleges rezgessel, ami azt jelentette, 
hogybaj van. 
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- Bocsasson meg, Karoly, meg kell neznem a telefonomat! - sza- 
badkozott a no, es elohalaszta a kesziileket. 

- Termeszetesen! Addig a gondolataimba melyedek - mondta 
Karoly. 

Evelyn elolvasta az SMS-t: „Robbanas tortent Pakson”. Nem kez- 
dett el telefonalni, vart, aliogyan korabban megbeszeltek. Hivas er- 
kezett. Felvette. 

- Szia! Mi tortent pontosan? - szoltbele. 

- Szia! - koszont Sergey. - Most jott ahlr: a paksi atomeromuben 
robbanas tortent, kilometerekrollathat6 robbanas. Feltetelezik, hogy 
a harmas blokkban valami tonkrement. A robbanas elvileg harminc- 
negyven perccel ezelott tortent. A szel eszak-eszaloiyugatrol fuj, szel- 
er6sseg: 17 kilometer/ora. Homerseklet Budapesten: 15 Celsius fok. 
Eso nem esik, de varhato. 

- Van szirena? 

- Nem tudok rola. 

- Rendben, ertettem - njmgtazta Evelyn. - Elinditom a 
veszforgatolc6nyvet. 

- A paksi veszforgat 61 conyv mukodesbe lepett - jott Sergey kemeny 
hangja. - Talalkozunk! 

Egyszerre bontottak a vonalat. 

Karoly kisse dobbenten nezte a no elkepeszto atalakulasat. A ta- 
nacsado felallt, a lcezet nyujtotta. Karoly gepiesen kelt fel a fotelbol 
es kezet razott a novel. 

- Robbanas tortent a Paksi Atomeromuben, valoszlnuleg a 3-as 
blokkban - jelentette be Evelyn, aminek hatasara az iizletember 
elsapadt. 

- Mit... mit lehet most tenni? Sugarzas ert... minket? - hebegte 
zavarodottan, es aggodva az ablak fele fordult. 

- Karoly, figyeljen ram! Palcs mintegy nyolcvanlcilenc kilometerre 
van Budapesttol, legvonalban, deli iranyba - Evelyn bal kezzel, to- 
lceletes pontossaggal mutatott delre. - A szelirany jelenleg kedvezo 
nekiink. Eso varhato, ami lassitja a radioalctiv felhot, debelemossa a 
reszecskeket a talajba. Ezekben a percekben folyik a karbecsles, egy- 
ket oran beliil beindul a kormanyszintu veszeseti program. Harminc 
kilometeres kordont vonnak Paks kore, lezaijalc az utakat, se ki, se 
be. Yaloszinuleg holnap estig sziiksegallapot lep eletbe, hogy kezel- 
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jek a panikot es az ellatas hianyat. Ateendoi: szedje ossze a csaladjat, 
pakoljon ossze annyi elelmet, es vizet, amennyit csak bir, es indul- 
janalc nyugatnak, ami arra van - Evelyn ismet egy tajolo pontossa- 
gaval mutatta az iranyt. - Kocsival, amig lehet, azutan gyalogosan. 
Iratokat vigyen, utlezarasokra es ellenorzesekre szamitson. Jusson 
el az osztrak hatarig. A hatar le lesz zarva, de mire odaernek, allni 
fog ott egy menekiilt tabor, kapnak segltseget, vedelmet, szallast es 
elelmet. 

Karoly remiilten kapkodta a levegot. Hajdanan volt katona, de ve- 
giglogta az egesz szolgalati idot. Egyszer kiment a loterre es lott hatot 
a Kalasnyikowal. Tobbre nem is vagyott. Most sajnalta. 

- Nemjobb bezarkozni a... lakasba? - kerdezte - A rendorseg meg- 
ved minket! Bezaņuk a kaput, eltorlaszoljuk beliilrol, es... 

- Tegye, amit mondok! - parancsolta Evelyn - Olyan panilc lesz, 
amilyet el sem tud lcepzelni! Akadozni fog az ellatas, majd leall, a 
kozertek kiiiriilnek. Fosztogatas, ehseglazadas, osszecsapasi zonak. 
A mobilhalozat osszeomlik a tulterheltseg miatt. A rendorseg nincs 
erre felkesziilve! Ha helyben marad, banni fogja, mert csak a szeren- 
csere szamltliat. Viszontlatasra, Karoly! 

Evelyn otthagyta a ferfit az irodaban, kilepett a folyosora, sietos 
leptekkel indult a lepcsohaz fele. 


2 . 

ferencvAros, BUDAPEST 

olctober 27., csiitortok delutan 

Nomad beszelt a felesegevel, majd sikeriilt elernie a fiat is, 
telefonon. 

- Zalannal vagyok, probaltunk... ugy... harom kilometerre a ha- 
zunktol! — hallatszott Kicsi Ray izgatott hangja. Sok mindenhez er- 
tett, apjatol alapos kepzest kapott, megis, soklcolta a hir, hogy tenv- 
leg baj tortent. 

- Akkor koszonj el, irany haza, konnyu futasban, tokon-babon at, 
a 2-es utvonalon! Kesziiljetek fel, es vaņatok! Most van - Nomad 
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az orajara pillantott tizenhet ora, lia huszonket oraig nem ernek 
haza, be a kocsiba es irany az eszaki bazis! 

_Oke ertettem! 

- TalaUcozunk! - Nomad bontotta a vonalat, es hivta a kovetkezo 
szamot, ahogyan az a veszeseti forgatokonyvben meg volt adva, me- 
lyet orak ezrein at csiszoltak veglegesre. - Hello, Jani! 

- Hello Nomad! Mar mondom is! A szirenat meg nem kapcsol- 
tak be. Ket eromus furgon es nehany szerelo valamit csinal a Duna 
parljan. Avarosban elegge idegesek az emberek, de nem panikolnak. 
A helyi rendorseg eroteljesen mutatja magat. Mindenki zart helyre 
igyekszik, ablakokat, ajtokat csukjak, szigetelik. 

Jani lakott a legkozelebb az eszaki bazislioz, igy az 6 feladata volt 
dokumentalni az elso orakat. Folyamatosan figyelte a radiocsator- 
nakat, a tevet, olvasta az oi’igo, a hirszerzo.hu, a nepszava.com, az 
infowars.com Mrportalokat, nezte a Twitter, a Google+ es a Facebook 
kozossegi oldalakat, valamint paksi blogokat keresett, mert sok eset- 
ben a privat blogok adtak a leghasznosabb informaciokat. Mindent 
elmentett ket 1 terabajtos kiilso merevlemezre, a lenyeget pedig ket 
16 gigabajtos pendrive-ra. 

- Talalkozunk a bazison! - bucsuzott Nomad, es bontotta a 
vonalat. 

Eppen megerkezett a HR osztaly irodajahoz. Lendiiletesen benyi- 
tott. Livia, a szemelyzeti igazgato es Roland, a vallalati igazgato eppen 
targyaltak. Az ajto szinte berobbant, igy mindketten odafordultak. 

- Gaz van? - kerdezte Roland, olvasva az epiilet biztonsagi fonoke- 
nek dramai arckifejezesebol. 

- Pakson robbanas tortent! Ideje zarni! Csaladdal, baratokkal 
irany a hatar. Eszak Szlovakia, nyugat Ausztria, kelet Romania. Mire 
odaertek, le lesznek zarva a hatarok, de talaltok menedeket a tabo- 
rokban, amik allni fognak, mire eljuttok oda! 

Livia alvajarokent felallt az asztal mogott. 

- Most is... - kerdezte elcsuldo hangon. 

- Nem, meg nem ert ide - nyugtatta Nomad. - Vesztegetni valo ido 
nincs, gyeriink, induljatok! Megyekliaza a csaladhoz! 

Nomad a hatso lepcsohaz fele tartott, hosszu leptekkel, ami egye- 
nesen a melygarazsba vitte. Nem szallt liftbe, nem hianyzott egy 
muszaki hiba vagy aramsziinet, amivel ertekes perceket vagy orakat 
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veszthetne. Eppen belokte a lepcsohaz ajtajat, amikor hata mogott 
felcsattant kozvetlen felettese jol ismert hangja. Marton, vagy aho- 
gyan a hata mogott neveztek: a Segg. 

- He, varj mar! Nekem el kell huznom egy targyalasra a Varba, ezt- 
azt lad testalok! Mar mondom is: volna egy flashes bemutato, ami... 

Nomad megallt, visszafordult. 

- Most nem — mondta olyan hangon, hogy a felettese alig ismert 
ra. - Pakson katasztrofa tortent, elszallt az egyik reaktor. Megyek a 
csaladhoz. 

- Mi? Nem tajekoztattak semmirol! - csodalkozott Marton, mint- 

ha valami atyauristen lenne, ald kiilon tajekoztatast kap az orszag- 
ban zajlo esemenyekrol. ° 

- Most kaptal tajekoztatast. Telefonalj, nezz fel a netre! Megtala- 
lod! Megyek a csalad... 

- Be vagy szarva? — mosolyodott el Marton — Te be vagy szarva! Ne 
szarjal mar be! Majd megoldjak, nem a mi dolgunk. 

- Megoldjak? Mit oldanak meg, szerinted? 

- Bizd a hatosagokra. Csernobilban is megoldottak! Igazan megta- 
nulhatnal vegre bizni az emberekben! Hasznodra valna, epiilne tole 
a szemelyiseged. 

- Csernobil... - ismetelte Nomad. Kezdte elvesziteni az onuralmat. 

- Mirol beszelsz? Tudod te egyaltalan, hogy mirol beszelsz?! 

- Hogyan mereszeled felemelni a hangod velem szemben? - csat- 
tant fel Marton. 

- Csernobil 1986-ban tortent, Ulu’ajnaban, parancsuralmi diktatu- 
raban, ahol a parancsot gondolkodas nelkiil teljesitettek! Otszazezer 
embert telepltettek a tersegbe, koztiik szazezer katonat, hogy kezel- 
jek a katasztrofat, es nem tudtak! A szarkofag csak elodazta a bajt! 
Rovidesen elszabadul a pokol, es az en helyem a csaladomnal van 

- Nomad megfordult, elindult lefele a lepcson. 

Marton utana ugrott, megragadta a vallat. 

- Nem mesz sehova! Mi a faszt kepzelsz, hogy ki vagy te? - ordi- 
totta - Azt teszed, amit mondok, vagy ugy vaglak ki a cegtol, hogy 
nyekkensz! 

Nomad felsohajtott. Hat eljott ez a nap. 

- Eveken at a megelhetesemmel zsaroltal - szolt hatra, de nem for- 
dult meg. - Mifele fereg tesz ilyet? Kidolgoztam a belemet, a dicsose- 
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get meg te zsebelted be! De a poraz Pakssal leoldodott. Csak egyszer 
kerlek meg. Csak egyszer. Kerlek, vedd le rolam a kezed. 

- Azt hiszed, fosok toled? - gunyolodott Marton. 

- Bolcs belatasra vallana - vetette oda Nomad, furcsan nyugodt 
hangon. 

- A kurva anyadat fenyegesd! — siiv 61 totte Marton artikulatlan 
hangon. - Nelced veged van! Hat aklcor tessek: nincs allasod, az ut- 
cara keriiltel, mehetsz a hid ala, az elcseszett csaladoddal egyiitt! 

Az utolso csepp beleliullt a poharba. Nem volt tovabb. Nomad 
megperdiilt, fordulas kozben lesoporte magarol fonoke kezet, meg- 
ragadta zakoja hajtokajat, magahoz rantotta, mint egy tollpihet, es 
belefejelt az arcaba. 

Marton, beceneven a Segg, torott orrnyereggel, eszmeletleniil te- 
riilt el a hatso lepcsohaz hideg koven. 

Nomad elvette a telefonjat, rohant le a lepcson, a garazsban bele- 
dobta az egyik szemettaroloba. Beugrott a terepjaroba, a motor poc- 
centesre indult. Ki kellett jutnia a varosbol, mielott lezaijak a kiveze- 
to utakat vagy eltomodnek a menekiilok autoitol. 

3 - 

ANGYALFOLD, BUDAPEST 
oktober 27., csiitortok delutan 

Sanyi, es a nala ketszer idosebb Szaki ba az allvanyzat tetejen dol- 
goztak. Az ablakkereteket festettek bordora. Az iiveget ujsagpapirral 
fedtek be. Nemi festek mindig keriilt az ablakiivegre, amit kesobb a 
takaritok szitkozodva oldottak vagy kapartak le. Mas megoldas nem 
kinalkozott, az oreg haz homlokzatat felujitottak, a ronda, sapadt, 
lepattogzott szinu ablakokat nem hagyhattak olyannak, amilyenek 
elotte voltak. Az igencsak lerontotta volna az osszkepet. 

- Sari. Sara, na! - szolalt meg Szaki ba - Szep nev. Anyamat is 
igy hivtak, jo asszony volt vilag eleteben. Ma is az. Rendszeresen jar 
templomba, bune sose volt, ha engem kerdezel! 
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- Ili valami ritka, kiilonleges nevet szeretne a picinknelc - fejteget- 

te Sanyi. Valojaban nem tetszett neki a Sara, de nem akarta megban- 
tani idosodo munkatarsat. ° 

- Kunigunda! Koszeg mellett talalkoztam egy ilyen nevezetu csa- 
pos asszonnyal, marha jo sore volt, a csocse meg, mint a dinnye! — vi- 
gyorgott Szaki ba - Az meg mar elegge kiilonleges nev! De hoevan 
lehet azt becezni? 

- Palotai Kunigunda, mas neven Evike - nevetett fel Sanyi. - A, 
nem lesz ez jo, Ilinek nem fog tetszeni. 

Szaki ba felretette az ecsetet, mert mar annyi szorszalat hagyott 
maga utan, hogy nem blrta szedegetni a farol. 

- Vacak ez a szerszam! - mordult fel - Holnap behozom a sajato- 
met, azzal rendesen lehet dolgozni! 

- Az enyem meg biija - vizsgalgatta Sanyi a nala levo ecsetet. Fel- 
egyenesedett, felnezett a tetore. — Nezze csak! Nem keveset dolgoz- 
tunk ma! 

Szaki ba meg befejezte az ablakkeret sarkat, aztan felallt. A teton 
sorakoztak a kiiirult festekdobozok. 

- Eg a keziink alatt a munka — jegyezte meg. Az orajara pislantott. 
— Na, lassan vege mara. A nap is megy lefele, ebben a fenyben nem 
tudom megint kikeverni ugyanazt a szint. 

- Hogyan csinalja, hogy mindig hajszalra ugyanolyan lesz az ar- 
nyalat? — erdeklodott Sanyi. Neki nem szokott osszejonni, csak ak- 
kor, ha pontos aranyokat adnak meg: ebbol ennyi, abbol amannyi, 
igy es igy elkeverve. Kisse bizonytalankodott az arnyalatokkal. Mar 
attol tartott, hogy szinvak. 

- Harminc eve keverek szlneket, mar nem tudom elrontani. De ne 
hidd am, hogy tudom, mi a neviik ezekneld A, turot! Nekem az sar- 
ga vagy bordo, vagy fekete. Rosseb tudja megjegyezni ezeket a fura 
neveket, hogy ez most milyen szin. Ciklamen B2-7-es, tessek! Na 
az milyen? 01 ivaz 61 d. Melyik oliva? Milyen erettsegi fokon, milyen 
fajta, melyik videkrol szarmazo bogyo? Mutassak meg a mintat, az- 
tan kikeverem. Szemre - vonogatta a vallat Szaki. - Nem kell nekem 
tudnom a nevet. Az senkit se erdekel! Csak a szin szamit! 

Sanyi osszeszedegette a teto szelerol az ures festekesdobozokat, 
behajigalta oket a szemetledobo csobe. Mintha botfulu dobos verne 


47 










egy ocska iitemet, olyan hangot adtak ld a foldszinten a kontenerben 
landolo dobozok. 

- Ezt is kiildjed mar le! — nyujtotta Szald ba a selejtezettnek tekin- 
tett ecsetet. 

Sanyi atvette, es ledobta azt is. Elnezte lent a forgalmat. 

- Nezze! Elegge felszaporodtak a nepek - mutatott a Lehel ter 
fele. 

Az idos kollega megallt mellette, nezett a mutatott iranyba. 

- Forgalmas utszakasz ez - mondta mindentudoan. 

- Az mar igaz! De ilyen nem szokott lenni. Tortent valami? 

- A, dehogy tortent! Esetleg tiintetnek valahol, vagy nem tudom. 
Politikai beszedet tart valaki. Fenet se erdekli az ilyen! 

- Talan baleset tortent valahol az Arpad hldnal, vagy a Nyugatinal 

- elmelkedett Sanyi. 

- Mondom, valami tiintetes valahol! - eroskdddtt Szaki ba. Az 
orajat nezte. - Na, mai’a vege. Gyere, menjiink, vegeztiink! Bejossz 
velem egy sorre ide a kiskocsmaba? — kerdezte Szaki ba, kozben ma- 
szott lefele a letran. 

- Sietek haza Ilihez! Hianyzik - mosolyodott el Sanyi. Kovette kol- 
legajat a letran. 

- Latszik, hogy friss hazasok vagytok! - vigyorgott felfele a kollega 

- En harmincot ev utan neha ugy vagyom az asszony tarsasagara, 
mint egy nagy pupra a hatam kozepen! 

- Remelem, nalunk ez maskepp lesz! - szolt le Sanyi. 

- Csillapodik a szerelem, idovel, higgy nekem! Aztan meg mas lesz 
belole. Baratsag, unalom... ki tudja, mi meg. 

Sanyi megall a masodik emeleti pallon. Harom tuzoltoauto szagul- 
dott el alatta. Nem szoltak a szirenak, de mentek veszettiil, tapostak 
a gazt. 

- Nem tetszilc ez nekem - ingatta a fejet. - Szerintem valami nagy 
baleset tortent az Arpadnal! Beborult egy kocsi a Dunaba vagy vala- 
mi ilyesmi. 

- Ne beszelj siiketeket! — mordult fel az utcaszintrol Szaki — Vala- 
hol kiarusitas van, en mondom! 

- Es azert mennek a tuzoltok? Na, ott meg ket mento kozeledik, 
latja? 
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- Azok is emberbol vannak! Mindenkit vonz, ami olcso! Legalabb- 
is ;1 magunkfajtat — velekedett Szaki ba. Nem zavartatta magat, 
ment az dltozo fele, amit az udvaron allitottak fel. Egy kis sorre va- 
gyott, otthon meg vaija a jo porkoltes maradek. Osszefutott a nyal a 
szajaban. 

Sanyi alig varta, hogy vegre kivehesse a ladabol a mobiljat es felhiv- 
hassa a feleseget, hatha tud valamit. 



49 








VIHAR ELOTTICSEND 


1 . 

erzsebetvAros, budapest 

oktober 27., csiitortok delutan 

Kiraly utca, Nagymezo utca sarka. Ket no es ket fei'fi varakozott: 
Evelyn, Jacqueline, Sergey es Howard. Hatukon hatizsak, benne a 
veszeseti felszerelessel; beoltozve, kenyelmes, eros, vizhatlan ruha- 
ban. A nok haja felkotve, sziirke kotott sapka ala rejtve, hogy ne za- 
varja a mozgast es a latast. Csak egy turazni kesziilo tarsasag... 

Koriilottiik emberek jottek es mentek, nehanyan Paksrol beszelget- 
tek, a legtobben meg nem tudtak rola, vagy nem fogtakfel a jelento- 
seget. Afelelmet, idegesseget mar erezni lehetett, de meg nem tudtak 
elegen ahhoz, hogy panik legyen. 

A templom mellett megallt egy rendorsegi busz. Kinyllt az ajto, 
nyolc sotetkek ruhas, bakancsos rendor szallt ki, izmos, magas fer- 
fiak. Hetykesegnek nyoma sem volt benniik, arcuk feszes, mint egy 
faragott maszk, szemiik kialvatlannak tunoen voros. Foleg a szemiik 
arulkodott rola: ok mar tudtak, mi tortent, es legalabbis sejtettek, 
hogy mi lesz itt ejszaka. Az informaciok nem dobtak fel a hangula- 
tukat, de ketsegkmil elszantak magukat arra, hogy megteszik, amit 
lehet. 

Ket negyfos csoportra oszlottak, az egyik a Nagymezo utcan indult 
el, az ettermek fele, a masik a Kiraly utcan, a Deak ter iranyaba. Nem 
siettek, jarorparancsuk volt, semmi tobb. Cirkalnak majd a kijelolt 
teriileten, amig nem jon mas utasitas. 

A csapat pontosan tudta, liogyan viselkedjenek feltunesmentesen: 
nem keriiltek a rendorok tekintetet, de nem is bamultak oket. 

— Jo napot klvanok! — koszontotte oket Evelyn, ideges mosolyt olt- 
ve magara, mert ez illett a szituaciohoz es a kerdeseihez. Ket rendor 
visszakoszont, a masik ketto elfordult, a jarokeloket figyelte. - Hal- 
lottam, hogy robbanas tortent Pakson. Leliet valami biztosat tudni? 
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- Robbanas? - kerdezett vissza az ormester - Hol hallotta? 

- Van egy SMS hirszolgalat elofizetesem a mobilszolgaltatomnal, 
ok kiildtek ma az SMS-t, hogy robbanas tortent az atomeromuben 
- felelte Evelyn. 

- Az interneten is cikkeznek rola, Irtak az origon - kapcsolodott a 
beszelgetesbe Sergey. 

- A neten neha kiszinezi a Mreket - szolalt meg a masik rendor. 

- A budai hegyekbe mennenk, turazni, lehet? Biztonsagos? Mit 
lehet ilyenkor csinalni? - kerdezoskodott tovabb Evelyn, aggodo 
hangon. 

- Asszonyom! Ha volt is valami Pakson, mar megoldottak. Bizo- 
nyara apro iizemzavar lehetett, vagy kitalalt szenzacio. Ha turazni 
akarnak, akkor turazzanak nyugodtan! 

- De oriilok! Koszonom szepen a valaszt! - halalkodott Evelyn. 

A rendorok folytattak tovabb az utjukat. Amikor hallotavolsagon 
klviilre ertek, Jacqueline halkan megjegyezte: 

- Nem lennek most Pakson. 

- En sem - mondta Evelyn. - Nagyon komoly baj lehet, ha azt az 
utasitast kaptak, hogy tagadjanak. 

Elovette a telefonjat es hivta a lanyat. A szokasos gephang: a szam 
nem kapcsolliato. Hivta a volegenyet, aki szinten resze volt a csapat- 
nak. Foglalt. 

- Vik nem kapcsolhato, Max pedig foglalt. Negyven perce — jelen- 
tette be. Most tenyleg aggodott, de nem mutathatta. Ujabb szamot 
hivott. A masodik bugasnal vettek fel. 

- Hello Evelyn! - koszont Nomad - Hogy vagytok? 

- A talalkozoponton vagyunk, meg ket fo hianyzik. Nyolc rendor 
kezdte meg jarorozeset a kornyeken, epp az iment. Rakerdeztem. Ta- 
gadnak — tajekoztatta Evelyn. 

- Akkor betyar idok jonnek! - reagalt Nomad. 

- Te merre jarsz? 

- Epp probalok kikecmeregni a varosbol. Kisse beallt a forgalom 
itt a Dozsan. Ha perceken beliil nem indul meg, hagyom a kocsit es 
lepek! Mindenkit elertem, uton vagyunk. 

- Rendben! Talalkozunk! 

Egyszerre bontottak a vonalat. 
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a tomegben, de nem talalta. Az orajara 

nWett — Meg tizenhet perc. 

Talaikozopontok sora szerepelt a veszforgatokdnyvben, mindegyik- 
hez adott varakozasi ido. Pontos, atfogo szamltasok eloztek meg a 
donteseket, utolag nem lehetett varialni. Az elteres a veszeseti prog- 
ramtdl egyenlo volt a kaosszal, ami mindent boritott volna. Nem volt 
lehetoseg nekiallni keresni egymast, fel-ala rohangalni a varosban. 

Howard elokereste a tavcsovet. Az utcakat nezte, az embereket, 
kozben lagyan allltotta a nagyitast. Vik es Max sehol. Ha nem fut- 
nak be, tovabb mennek a kovetkezo talalkozopontig, ahol ismet var- 
nak, ameddig a veszforgatokdnyv engedi. Kiveve, ha a lielyzet nem 
teszi lehetove, mert akkor menniiik kell, sziikseg eseten pontokat 
kihagyva. 

Jacqueline egy csaladot vett eszre, apa, anya, ket nagyobb es egy 
kisebb gyerek. A korut felol jottek, annyi szatyorral, hogy alig birtak 
cipelni. Feltetelezte, hogy a sarki kozertben voltak vasarolni. Arcu- 
kon retteges, ugy siettek, hogy majdnem orra buktak. 

- Elkezdddott - bokott fejevel a csalad fele. 

- Kepzeld el, mi lesz itt, amikor kozismertte valik az informacio! 
- jegyezte meg Sergey. 

- Mint egy liorrorfilmben, amikor tamadnak a zombik. Emberek 
tizezrei az utcan, mindenki retteg es rohan. Nem akarok itt lenni! 

Az ido lassan letelt. Evelyn telefonalt, de a lanya elerhetetlen volt, 
ahogyan a volegenye is. Howard gondosan szetnezett a forgatagban. 

- Letelt az ido. Megyiink tovabb! - mondta Evelyn hatarozottan, 
de nehez sziwel. 

A csapat elindult lefele a Klauzal ter fele. 


emberek rohannak haza - mondta Evelyn. 
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vArosliget, BUDAPEST 

oktober 27., csiitdrtdk delutan 

Nomad probalt tiirelmes lenni, de nem ez volt az erossege. Az uj- 
jaival dobolt a kormanyon, remegtette a labat, kozben tekergette a 


fejet, nezelodott ki a terepjaro ablakain. Csigalassusaggal vanszor- 
gott a sor, majd megallt, hat perce egy tapodtat nem haladt elore. A 
Hosok tere mdgott rostokolt, a Kos Karoly setanyon, a kocsi orraval 
a hidon, a Varosligeti to felett. Elotte, mdgotte autok. 

Elnezte a Vajdahunyad varat. Volt itt egyszer egy kaland... regen. 
Most nem volt fontos. Csak elore, vegre tuljutni ezen a csapdan, az- 
tan ezerrel ld az M3-asra, es ki a varosbol. Az Utinform szerint erre 
volt a legtisztabb a forgalom. Legalabbis, amikor dontott, hogy erre 
jon, akkor meg igaz lehetett. 

Egyre jobban eltdmodtek a kivezeto utak. Neha megindult a sor, az- 
tan beallt. Szerette a terepjarojat, a Nagyszeperos, ahogyan csaladi- 
lag beceztek. Hasznat venne meg, ezzel a geppel messzire eljutnanak. 
Gyorsan, akadaly nelkiil. Ha megszorul valahol, erdoben, sarban, be- 
kapcsolja a negykerek meghajtast, felezovalto es mar ott sincs. Ta- 
nult terepvezetest, ismerte a kocsi kepessegeit, erejet, hatarait. 

Bejott egyhivas. Jani. 

- Oreg, egy paksi fickot figyelek a Facebookon. Husz masodperccel 
ezelott irta fel az iizenofalara: „Bekapcsoltak a szirenat az erdmuben! 
Evakualjak a varost! Kibaszott Csernobil itt van egy kopesre!”. 

Nomad osszeszoritotta a szemet, fejet a tamlanak nyomta, ugy 
mondta: 

- Ne kockaztass, indulj, amint lehet! A hir szetroppen, olyan vilag 
kezdodik, amilyen meg nem volt! 

- Nem fogok kockaztatni - jott Jani hangja. - Azert, oriilok en en- 
nek a szirenanak! Annalddejen 86-ban, ket napig egy szot sem szol- 
tak, otvenezer ember kapta a pofajaba a halalos dozist Pripjatyban, 
mire vegre beismertek a gebaszt es kitelepitettek oket. Merhetetleniil 
sok elet veszett el! Oriilok, hogy a mieink nem soprik a szonyeg ala, 
eselyt adnak az embereknek a tulelesre! Kepzelem, mit giircolhetnek 
most a paksi atomeromuben, hogy mentsek, amit meg lehet! 

Nomad megrazta magat, most nem volt ido az elerzekenyiilesre 
vagy az anyazasra. Megtortent, ennyi es szerencsere azon kevesek 
koze tartozott, akik tudtak, mit kell tenni. 

- Kerem az adatokat! 

- Mondom! - Jani leolvasta - Hdmerseklet Budapesten: 14 Celsius 
fok, a szel eszak-nyugatrol fuj, sebessege 8 kilometer/ora. Barmelyik 
percben eleredhet az eso. 
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Nomadelkoszont,elraktaaEKta* 
a terepjarobol, felkaptato a ren ’dor erdeklodo tekintetevel 

te a tavcsovet, fkocsisort. Innen nem jut ki 
nem toro & kez6t) a t 6 VC s6vet lassan visszadugta a tok- 

bf kSen felmerte a kozvetlen kornyezetet. 

Igen, ha nagyon akarna, kitorhetne innen. Bekapcsolna a 4 x 4 -et, 
megtolna az elotte varakozo Opelt, aztan mogotte a BMW-t es kifor- 
duina a hidrol. Valoszlnuleg megtehetne. Es azutan? Atavon nem jut 
at a kocsival, minden iranyban dugo, a rendorok meg letartoztatnak. 
Ha ez megtortenik, valaszut ele all: vagy eroszakhoz folyamodik az 
intezkedo hatosagi emberek ellen, es akkor soha nem terhet vissza 
a normalis eletehez, mert korozni fogjak, vagy letartoztatjak es nem 
jut haza. Az egesz nem er ennyit. A kockat elvetettek es az egyesen 
allt meg. 

Leugrott a foldre, visszault az autoba, hatramaszott a ralcterbe. A 
veszeseti felszereles ruhazsakjanak kilazitotta a szajat, tartalmat ki- 
razta; gyorsan magara kapta a polot, nadragot, polart, szeldzseldt. 
Mielott zoknit huzott, behintoporozta a labat, vegiil a bakancs ko- 
vetkezett. Kiszallt, elrendezte a ruhazatat, hatara vette a felszerelest 
rejto hatizsakot, bekapcsolta a derekpantot, elrendezte a terhelest. 
Fogta a slusszkulcsot, belokte az ajtot. 

A rendor, aki vegignezte a hegymaszasat a terepjaro tetejere, er- 
deklodessel figyelte a ficko viselkedeset. Nomad elindult fele, vegig 
tartva a szemkontaktust. Az egyenruhas ficko kezebe nyomta a kocsi 
kulcsait, azutan szo nelkiil atvagott a hldon, es bevette magat a va- 
rosliget elszortan iiltetett fai koze. 

A torzsormester kinyitotta a kezet, elnezte a tenyereben a Hyundai 
Galloper kulcsait. Ertette. A tulajdonosnak siirgos dolga akadt, talan 
pici gyereke van es inkabb itt hag) 4 a az autojat, de nem varhatott 
tovabb, a kulcsokat azonban odaadta, hogy felreallliassanak a terep- 
jaroval, ne akadalyozza a forgalmat. 
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LEHEL CSARNOK 
BUDAPEST 

oktober 27., csiitortok delutan 

Az elelmiszerboltnak mar zarnia kellett volna, de a tomeget egysze- 
ruen nem lehetett kihajtani. Husz perccel ezelott Sanyi a penztarnal 
allt, eppen 6 kerult volna sorra, amikor meghallotta a hirt Paksrol. 
Neliany vasarlo idezte a radiobol osszeszedett informaciokat, kisse 
kiszinezve, itt-ott, hogy szalcertonek tunjenek. Sanyi lenezett a ko- 
sarara: egy csomag felvagott, tartos kenyer, babaolaj. Ottliagyta a 
penztart, visszatolakodott a boltba. Ennyi nem lesz eleg a hetvegere. 

Mire bepakolt mindent a kosaraba, amire volt penze, a sor a hatso 
polcoknal allt. Ahogyau elnezte, mar nem volt eselye arra, hogy at- 
fiiņa magat a tomegen es kijusson a boltbol. Maradt a vegtelen las- 
siisaggal halado sor, ami azzal kecsegtetett, hogy legalabb lesz eleg 
ennivalojuk hetvegere. Mertbogy az egyik vasarlo szerint penteken 
mar nem jon semmilyen aru. 

Ujra hivta Ilit. Felesege az elso bugasra kapta fel a telefont. 

- Mikor ersz haza? A teveben rettenetes dolgokat mondanak! Min- 
denkit szallltanak el Paksrol! Iszonyatos, ami folyik! - hadarta Ilona 
fesziilt hangon. 

- Mit mondanak? - kiabalta Sanyi, hogy tulharsogja az uzletben 
uralkodo larmat. Olyan ideges volt, hogy alig birt beszelni. Kalapalt 
a szive, a keze remegett. - Hova kell menni? Otthon kell varni? Ovo- 
helyre megyiink? Mit mondanak? 

- Azt mondjak, hogy mindenki maradjon otthon es egyiink jodot, 
de nincs semmilyen veszely! 

- Jod? Honnan vegyek jodot? - forgatta a fejet Sanyi. Azt se tudta, 
hogy nez ki. - Nincs nekiink otthon? 

- Megneztem a gyogyszeres dobozt es van benne, de azt sebre kell 
tenni. Allltolag az nem jo. Szetmaija a szanlcat, meg a nyel6csovet. 
Dragam, most csak gyere haza, mert veled akarok lenni! Holnapra 
minden rendben lesz, elmulik ez a liiszti! 

- Igyekszem, ahogyan tudok! Iszonyat, milyen tomeg van itt. De 
legalabb lesz mit enniink hetvegen! 
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_ n csak gyere haza! Kiliuzzuk valahogy. 
- Van enmvalo a hutob , ^ hogy Budapesten nem lesz sem- 

BMosan megoldj* ^ k6riU , 

mindenki. Meg 6n is. 

q. 'nak erosebben kellett fogni a kosarat, mert nehanyan lokdo- 
sodrd kezdtek, probaltak kijutni a kozertbol, eluntak a sorban allast. 
Nem sok eselyiik volt a kijutasra. Mozdulni nem lehetett a tomegtol. 
Sanyi alig hallotta a larmatol, hogy a felesege slr. A szipogasra fi- 


gyelt fel. 

- Csillagom, te most slrsz? - kerdezte. 

- Dragam, mar nem akarok semmit, csak... csak teged... csak gyere 
ide hozzam, jo? Meghalok az aggodastol! Csak gyere! Gyere! Kerlek! 

Sanyit megrohantak az erzelmek. A felesege terhes, otodik honap- 
ban van, ilyenkor az idegeskedes nagyon nem jo. 

- Megyek! Indulok, rogton, mar... — korbenezett, nem, nem fog el- 
jutni a penztarig, ha igy haladnak, talan este tizig sem. - Kis csillag, 
mar megyek is, jo? Azonnal megyek, nem veszek semmit - letette a 
kosarat a foldre. Felsohajtott. Udvarias, tisztelettudo embernek ne- 
veltek, az is volt, de most ki kellett jutnia a kozertbbl, es ehhez felre 
kell tennie az elveit. Vagy felrerakja oket, vagy nem jut ki. A felese- 
get valasztotta, meg a pici babat. - Kijutok innen es megyek hozzad! 
Nincs nagy baj, csak sokan vannak, erted? 

Erosen fiilelt, de nem hallotta a valaszt. 

- Hallasz, csillagom? 

- Nagyon rossz eloerzetem van, dragam! - szolalt meg vegre Ilona, 
rekedt hangon. 

Elbucsuztak es Sanjd elindult. Kapott rendesen a szitkokbol, de 
most kivetelesen nem erdekelte. 

A penztarak kornyeken elakadt, a tomeg attorhetetlen volt. 

Par perccel kesdbb megjelent nehany rohamrendor, ez hatott. 
Mindenkit kitereltek az uzletbol, Sanyi vegre kijutott a Lehel terre. 
Csbpogott az eso. Rohant le a metrohoz, hogy eltunjon vegre errol az 
atkozott kbrnyeki’dl. 
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ASTORIA 

BUDAPEST 

oktober 27., csiitortok delutan 

Az eso egyre szaporabban esett. De a cseppek nem szegtek kedvet a 
panik gyuruzesenek. 

- Hihetetlen - tort elo Jacqueline-bol, amint a Sip utcabol a Do- 
hany utcaba lepve teljes valojaban tarult szemei ele a tomeg mere- 
te, amely a Rakoczi uton hbmpblygott. Ranezett az orajara, melynek 
egyedileg elrendezheto kepernyojen harom adatot jelenitett meg: a 
pontos idot, a kbvetkezo talalkozopont eleresenek varhato idotarta- 
mat es stoppert, amely a Pakson tortent katasztrofa ota eltelt idot 
mutatta. Az SMS kiildo szolgalat az utolagos pontositas szerint, negy- 
venhet perccel a robbanas utan kiildte szet a hirt az elofizetdinek; ezt 
is belekalkulalva, 148 perccel ezelott tortent az eset. - Meg nincs ket 
es fel ora, es... szerintem... tobb tizezren vannak az utcan! 

- Van ez igy - jegyezte meg Sergey. — Vasarolnak, egjunasert ro- 
hangalnak, egymast keresik. 

A Rakoczi utra erve Evelyn a szemet meresztgette, de a jarokelok, 
es az autok miatt nem lathatta a kovetkezo talalkozopont helyszinet, 
mely a Puskin utca es a Brody Sandor utca sarkara esett. Valamilyen 
magaslati pont kellett, de olyan nem volt a kozelben. 

- Atvagunk a tomegen - jelentette be. - Csak hatarozottan! 

Ment elore, Sergey szorosan mbgotte, ldcsit lemaradva Jacqueline 

es Howard zarta a sort. Epp zoldre valtott a lampa, atmentek a masik 
oldalra, a Puskin utcahoz. A postat mar bezartak, a Rakocziba tor- 
kollo kis utcat kordon zarta el. Sotetkek ruhas, bakancsos, oldalfegy- 
verrel felszerelt rendorok intezkedtek. A Puskin vege fele tuzoltoauto 
allt. 
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- Mi tortent? — kerdezte Evelyn az egyik posztolo rendort, egy hu- 
szoneves, szoke, rendklviil magas not. 

- Lakastuz, asszonyom! Kerem, valasszon masik utvonalat! - felelt 

a rendor. 

- Hallottam, hogy Pakson robbanas tortent! Mi a teendo 
ilyenkor? 

- Teijenek haza, ne menjenek az utcara, a teve legyen bekapcsolva, 
es mindenrol tajekoztatva lesznek! A szakertok nagy erokkel dolgoz- 
nak a helyszmen! Paks messze van, nincs mitol felni. 

Eveljm belesett a lezart Puskin utcaba. Vegre ellatott a vegeig. A 
Brody sarkon nem latott ismeros oltozeku embereket. 

- Rendben, kdszonom! Akkor megyiink haza! - mondta - Koszo- 
nom a tajekoztatast! Viszontlatasra! 

- Szivesen! Onnek is! - bucsuzott a magasra nott egyenruhas no. 

Evelyn az Astoria fele indult, a tobbiek kovettek. Harom meterrel 

lejjebb megalltak. 

- Az utca le van zarva, Vik es Max nem fognak odamenni. Megall- | 

nak a tavolban, varnak egy darabig, es mennek a kovetkezo talalko- I 
zasi pontlioz. Tegyiik mi is ezt. Irany a Duna, a Vigado ter! i 

Howard elovette a telefonjat es hlvta Viket. c 

- Sok minden lehet. Mozi, eloadas, szlnhaz, szex, edzes... - sorolta 
Sergey a lehetosegeket, hogy Vik es Max miert nincsenek sehol, es 
miert nem lehet oket elerni. 

- Tudom. Amint megkapjak a hlrt, raneznek az orajuki’a es kisza- 
moljak, hol tudnak csatlakozni. Egyikiik sem egy elveszett ember. 

Howard racsorgott Maxre, de o sem vette fel. 

- Vik ki van kapcsolva, Max foglalt - jelentette. ! 

Evelyn rabolintott. Elindultak az Astoria fele. A szakado eso rendes 

koriilmenyek kdzott eluzte volna az embereket az utcarol, de Cserno- 
bil reme senkit nem hagyott nyugodni. 

A Muzeum korutrol ket rendorsegi busz kozeledett, az egyik meg- 
allt a keresztezodes kozepen, leallltva a forgalmat, a masik robogott 
tovabb. Abuszbol gazalarcos rendorok ugraltak le. Megfagyni latszott 
a pillanat. Egy alacsony, kopcos ferfi, kis segitseggel, hangszdroval a 
kezeben felmaszott a busz tetejere. Szajahoz emelte a mikrofont es 
beszelni kezdett, ektelen, recsego hangon. 

Mint egy megelevenedett, poszt-apokaliptikus vizio... 


- Figyelem! Figyelem! A paksi atomeromuben robbanas tortent, 
sugarszennyezettseg keriilt a legterbe! Mindenki huzodjon fedel ala! 
Figyelem! Menjenek le az aluljaroba! Azonnal menjenek le! Az eso 
sugarzik! Radioaktiv csapadek! Menjenek le a metroba! A metroban 
van 6vohely, ott biztonsagban lesznek! Menjenek le a metroba! Ra- 
dioaktiv csapadek! 

Egyik pillanatrol a masikra olyan hangzavar tamadt, amihez fog- 
hatot talan az idosebbek sem hallottak meg, akik megeltek a vilag- 
haborut. A tomeg megindult az Astoria aluljaroja fele, ldkdosodve, 
mindenen es mindenkin atgazolva, senkivel sem torodve, osi halal- 
felelem altal hajtva, amelynek nem parancsol az esz. 

Evelyn, Sergey, Jacqueline es Howard felvettek az elottiik haladok 
sebesseget es iranyat, hogy a menekiilok ne sodorjak el oket. 

A busszal erkezo, gazalarcos, egyenmhas ferfiak mentek le az alul- 
jaroba. Minden testi erejukre sziiksegiik volt, hogy a metrolejaronal 
feloszlassak a torlodast, es az emberek befeijenek, lemehessenek a 
mozgolepcsdvel a fold ala. Az ornagy, aki a hangosbeszelot kezelte, 
elrendelte a szerelvenyek megallitasat, es a sinelc aramtalanitasat, 
hogy az 6vohelyeket biztonsagosan meg lehessen kozellteni. 

Az Astoria metroallomas szemelyzete iizembe helyezte az alagut- 
ban elhelyezett ovohelyeket, mint ahogyan tettek mar valamikor a 
multban, egy-ket alkalommal, amikor neves szemelyiseg jott latoga- 
toba, vagy amikor valaki gyakorlatot rendelt el. 


2 . 

deAkter 

BUDAPEST 

oktober 27., csiitortok delutan 

A szerelveny harom perce allt az alagutban, alig harmincket meter- 
re a Deak teri allomastol, utban az Astoria fele. Senki nem tudott 
semmit, telefonalassal probaltak kideriteni. Egyesek szerint aram- 
sziinet tortent, mert Paks kiesett az aramtermelesbol, masok szerint 
feltorlodtak a vonatok. Egyre vadabb talalgatasokba bocsatkoztak az 
utasok. 
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life , , ez a z egesz Paks-historia csak mese, es nem 

fegpKiiLelietseges, nogy el $ egy magas homloku, vastagszemiiveges, 
^Mtortent semmi^ ^ ^ sug arzast mas okozza. Atomhaboru. 

^: hatvan^oru^aga itt flyen fa hiilyesegeket! Milyen atomhaboru? 
_ h ^horodott fel egy egyetemista fiu - Ki tamadna meg minket? Mi- 
nek? Milyen cellal? Semmi ertelme! 

- Hany eves vagy, te, fiacskam? Husz? Huszonot? Nekem van hat- 
van ev eletiskolam! Nem mondtam, hogy biztos atomhaboru, csak 
azt, hogy lehet, es nem zarliatjuk ki a lehetosegek koziil! - ervelt az 
ur. 

A fiu legyintett es elfordult tole. 

- Politologiat tanulok, nincs semmilyen atomhaborus veszely 
- magyarazta a szerelveny masik reszeben iilo utasoloiak. - Senki 
nem akarja megtamadni a NATO-t, es Magyarorszag megtamadasa 
a NATO megtamadasaval egyenlo! Az atomeromuvek megseriilnek 
neha. Elofordul. Mindenhol. 

- Terroristak! - szolalt fel egy kover no aggodva, es hirtelen elbog- 
te magat. - Mi lesz a gyerekeinkkel? 

Sanjd a kocsi sarkaba huzodva probalt telefonalni. 

- Ili, en vagyok! Meg a Deakon. Megallt a szerelveny, mert aram- 
sziinet van. Mindjart megyiink tovabb. Mit mondanak a teveben? 

- Siess, dragam, ahogyan csak tudsz! - kerlelte a felesege. 

- Azon vagyok! Ha megindulunk, utana par perc es az Orson 
leszek. 

- Eled megyek! 

- Ne! Kerlek, maradj a lakasban! Legalabb erted ne aggodjak any- 
nyira! - kerlelte Sanyi. 

Ilona hallgatott, majd rajott, hogy a teverol kellene beszelnie. 

- Kitelepitik az embereket Paksrol. Kaposvarra viszik oket, meg... 
meg van arra valami, nem emlekszem. Lezartak az utakat - szamolt 
be. - Azt mondjak, hogy Budapesten minden rendben, nem lesz 
fennakadas, es nem kell felni a sugarzastol, mert Paks modern, biz- 
tonsagos es messze van innen. 

- Ezek nekiink jo hirek — foglalta ossze Sanyi. - Nagyon aggodtam, 
hogy... tudod, hogy szornyu idok jonnek. Biztosan van erre valami 
terv es azt szakertok dolgoztak ki. 

- Igen, es... 
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Csend lett. Sanyi befogta a masik fiilet, fesziilten figyelt. 

- Es? Csillagom, mondtal valamit? 

Semmi valasz. 

Sanyi megnezte a telefont. Uzemen kiviil... 

- Mi ez? 

Ujra hivta a feleseget. Be sem csorgott. 

- Hallo? Hallasz? Haho? - probalkozott valaki, alig ket meterrel 
odebb. A fiatal no felnezett. Latta a zavart arcokat. - Onoknel is 
siiket? 

- Igen, nalam is - kapcsolodott be Sanyi. 

Tobben jeleztek, hogy naluk sincs telefonkapcsolat. 

A fiatal no felemelkedett az iilesrol. 

- Elnezest! - szolt fennhangon - Van onok kozott valaki, aki tud 
telefonalni? 

Akmek nem volt mobil a kezeben, elohalaszta es megprobalkozott 
a hlvassal. Senkinek nem sikeriilt. 

- Terroristak! Elvagtak a kommunikaciot! Magunkra maradtunk 
ebben a barlangban! - jelentette ki az atomhaborus ferfi. 

- Tulterhelodott a rendszer - mondta az egyetemista fiu. - Senki 
nem tamadott meg minket! 

- En tudom, mi ez! - szolalt meg egy tizenket eves gyerek, aki ed- 
dig az iilesen gubbasztott ket baratjaval egyiitt. Tobben kerdon nez- 
tek ra. - EMP. 

- Mi? - kerdezte a szemben iilo, szereloruhas ficko. 

- Elektromagneses impulzusfegyver. Kimegy az elektronika. Az 
atombomba egyik liatasa. 

Slri csend tamadt a szerelvenyen. Egy kover no zokogasa inditotta 
el a hullamot. 

- Badarsag! Eg a vilagitas! - mutatott a mennyezetre az egyete- 
mista - Csak a sinekben nincs aram, vagy varunk valamire es ezert 
allunk. 

- Fiacskam, maga vak! Nem mer szembenezni a tenyekkel! Alig- 
hanem mi vagyunk az utolsok ebben a varosban, akik meg eliink! 
- allapitotta meg az idos ferfi, akinek hatvan ev eletiskolaja volt. 

Mint ego gyufaszal, ami benzines hordoba hull, ugy robbant ki a 
panik a szerelvenyben. 
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£:: UJPALOTA, BUDAPEST 

. oktober 27., csiitortok delutan 

Nomad, „jobb a bekesseg”-alapon elkeriilt egy ellenorzest, majd visz- 
szaSrt tervezett menetiranyahoz, az M3-as autopalya mellett hu- 
zodo Alkotmany utcahoz. Tartotta bevett menetsebesseget, mellyel 
pihenes nelkiil birja a menetelest egeszen hazaig, mig ha felgyorsit, 
elobb-utobb pihenes lesz a vege, es osszessegeben idoveszteseg. 

Miutan fajo sziwel otthagyta a terepjarojat, karorajan atvaltott az 
elore programozott gyaloglasi utvonal kdvetesere. A haladashoz fix 
ellenorzo pontok es sebesseg volt hozzarendelve, melyet az ora auto- 
matikusan ellendrzott, onmagat szinkronizalva a GPS muholdakkal. 
A triatlonistak szamara kifejlesztett ora elkepesztoen jo szolgalatot 
nyujtott turazashoz vagy expediciokhoz, beepitett funkcioit, es a me- 
retes kepernyo szeleskoru allithatosagat mintha eleve Nomad celjai- 
hoz talaltak volna ki. 

Lagy rezgest erzett a csuklojan. Rapillantott az orara: ha tartja a 
sebesseget, eppen hatvan perc gyaloglas meg innen, hogy kijusson a 
varosbol. Piszok hosszu meg hazaig, jutott eszebe. Suru ejszaka lesz, 
mire megerkezik a hazukhoz. De meg idoben, ha nem akad el sehol. 

A fia es a felesege mar a hazban, ra varnak. Biztosan halalra aggod- 
jak magukat es biztosan nem mutatjak egymas elott. A kutyak kint 
futkaroznak a kertben, Anna kocsija az udvaron, a lampak egnek, a 
rolo leeresztve, mint mindig, es ahogyan azt megbeszeltek. Ha valaki 
arra teved es nincsenek jo szandekai, gondolja azt, hogy naluk min- 
den olyan, mint szokott. A csomagok, felszereles, minden elokeszit- 
ve, csak indulniuk kell. 

Fia az emeleten, sotet szobaban, az ablak mdgott all, kezeben fel- 
ajzott szamszerij, mint valami katona, es ot varja. Felesege meg egy- 
szer atnezi a kamrat, hatha tud meg egy kis helyet szoritani egy par 
kolbasznak, vagy egy kis szalonnanak, ami sokat fog erni a bazison, 
ahol fene tudja, mennyi idot kell majd kihuzniuk. 

Nomad konokul tort elore a zuhogo esoben, kozben gondolkodott. 
Normal esetben nem volt sziiksege az ora nyujtotta utvonal-bizton- 
sagra, mert fejbol tudta az utat, meg ejjel is, autoval, gyalog egyarant. 
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Terkep, iranytu, GPS nelkiil. Lokalizacios pontok alapjan, a csillagok 
alapjan. Erzesbol. De szerette az ora visszajelzeseit, az ut letudott re- 
szeit, a jelzes nyujtotta kizokkenest a gondolatokbol. A feltesbol. A 
remkepekbdl. 

Arra eszmelt, hogy a kornyekre szokatlan csend telepedett. Kiifoa- 
ros, futott at rajta. Bekukkantott a kertekbe, felnezett az ablakokr-a. 
Minden zarva. Minden. Hosszasan figyelte: egyetlen resnyire nyitott 
ablakot sem latott sehol. Het egesz percig eltartott, mire kiszurt egy 
embert, tole nehany szaz meterre ment at az uttesten. Az autos forga- 
lom nem csappant meg, de erezhetoen nagyobb sebessegre kapcsolt 
mindenki. 

A teve!, jutott eszebe. Bizonyara figyelmeztettek a lalcossagot, 
felhivtak a figyelmet a kozvetlen erintkezes veszelyeire, az ablakok 
zarasara, a szigeteles fontossagara. Korai meg, de jobb most elkez- 
deni, hogy mire valosagga valik a veszely, mar reflexbol menjen a 
vedekezes. 

Ha valosagga valik. Ha! 

Erre keves volt az esely. Felteve, hogy meg tudjak akadalyozni, hogy 
sugarszennyezett anyag keriiljon a Dunaba. Mert ha ez nem sikeriil... 
Akkor Kozep-Europa arculata drol<re megvaltozik. 
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jXA. nem megy esszel... 
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i. 

ASTORIA 

BUDAPEST 

oktober 27., csiitortok este 

Az Astoria metroallomast bezartak, ahogyan azt ejjelente szoktak, 
am ezuttal orakkal a megszokott idopont elott. Az aluljaroban hatal- 
mas tomeg zsufolodott ossze: nekik mar nem jutott hely melyebben, 
az 6vohelyeken. 

Valamennyi mozgolepcsot kikapcsoltak. Az Ors vezer tere feloli ol- 
dalon bent allt a szerelveny, nyitott ajtokkal fogadta az embereket, 
hogy leiilhessenek. A Deli palyaudvar oldalon haromszaz meterrel 
lejjebb, a Blaha Lujza teri allomas fele, vonat rostokolt. Az utasokat 
mar betereltek az Astoriara. 

Az emberek tobbsege a fdldon iilt, beszelgettek, egy nagyobb cso- 
port enekelt (ezt egy tanarno talalta ki, aki szerint az enekles segit). 
Felbukkant a kopcos rendortiszt, aki leparancsolta a tomeget a fold 
ala. A hangosbeszelot egy pillanatra sem tette le: igazi fetiskent fogta 
a kezeben. Negy metroegyenruhas ferfi alldogalt a peron vegeben, a 
vezerlo elott. Hozzajuk lepett. 

- Osszanak ki elelmiszer-fejadagokat es takarokat! - parancsolta, 
ellentmondast nem turo hangon. 

A negy ficko elszelelt, lemasztak a sinek koze, es hosszu leptekkel 
tortek az elelmiszerraktar fele. 

- Elelmiszer-fejadagok — ismetelte a szot Jacqueline gunyosan, ne- 
hany meterre a megvaltokent tetszelgo egyenruhastol. - Ezek teny- 
leg eloadjak ezt a szindarabot? 

- Igy megy ez, latjatok? Halasak neki, pedig semmi ertelme annak, 
amit csinalt, sot meg veszelyes is - foglalta ossze Evelyn. Az orajara 
nezett. Eros kesesben voltak egy panikba esett idiota miatt. 

Sergey visszatert a rovid felderltdutrol. 


- Nincs kijarat az allomason - jelentette. - Mindent lezartak. Ez 
a liangosbeszelos seggfej fogdat alaklttatott ki az egyik szemelyzeti 
dltozoben, es mar hat embert zart be! Lattam egy ismerost. Andras a 
neve. Eligazithatom? 

- Meselj rola! — kerte Evelyn. 

- Orvos volt. Fordlto, tolmacs, kozelharc specialista. 

- Rendben, magyarazd el neki a szituaciot es igazitsd utba. Tiz per- 
ced van, azutan megyiink - rendelkezett Evelyn. 

Sergey bolintott, es tavozott. 

Andras tartotta a tavolsagot a tobbiektol, amennyire lehetett. Az 
alagutban iilt le, hatat a huvos falnak vetve. Levette a szemiiveget, 
megddrzsolte faradt szemeit. Megallt mellette valaki. Orrara illesz- 
tette a lencseket es felnezett ra. 

- Na, mi a palya? - koszont, szokott modjan. 

Mosolyogva kezet raztak. 

- Nem sok - mondta Sergey. - Valaki megbukott fizikabol, meg 
fdldrajzbol, de volt hangosbeszeloje. 

- Igen, hallottam a radioaktiv csapadekrol - nevetett Andras. - Itt 
szalltam ki a metrobol. A Corvin tekaba mentem volna innen gyalog, 
hogy szellozzon a fejem. Egesz nap szinki’ont irtam. Es te? Turazni 
indultal? 

Sergey leguggolt melle, bizalmasabbra vette a hangjat, bar ot-hat 
meternel senld nem jart hozzajuk kozelebb. 

- Nem egeszen. Negy ewel ezelott hallottam Nibirurol* meg a 
2012-es vilagvegerol, es elkezdtem asni. Maga a tema baromsag, 
millio felteves, osszeegyeztethetetlen naptarak, miegymas, ami csak 
kell az ilyen elmeleteldiez. A lenyeg, hogy par honap kutatas utan 
ejtettem az iigyet, de megmaradtbennem valami. Megertettem, hogy 
a vilag torekeny, es az atlagember eletlceptelen a civilizaeios ellato- 
rendszer nelkiil. Talaltam nehany magamfajta megszallottat, elkezd- 
tiink gondolkodni, kutatni, tanulni, gyakorolni. Vegiil kidolgoztunk 
nehany veszforgatokdnyvet, kiilonfele katasztrofakra. 

- Mi a terv? 

- Kicsi az eselye annak, hogy Budapest nagyobb dozist kapjon. 
Paks messze van, az orszagban az urallcodo szelirany nekiink kedvez. 

* Nibivu:feltetelezett bolygo, mely 3600 eoente erfoldkdzelbe es sulyos esemenyeket idez 
elo. 
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Megtortenliet, de nem yalfeinfi. A p 4 nik, a felfordulas, a fejetlen- 
Sfaz ellatss szdthnllfca az, ami igazan veszelyes, es arn, egy ,dore 
se g , azeua t5rv6n yes rendet - Sergey maga moge mutatott. 

bl T°thatod az el6 peldat. Leteziklcormanyszintu veszeseti program- 
tenT nem tudok rola mit mondani. De azt tudom, hogy par honap- 
'a volt egy gyakorlat: szimulalt ehseglazadast probaltak kezelni. Az 
eredmeny: a liatosagok megbuktak. Csufosan. Ez pedig annal sokkal 
durvabb! 

- Ha a Duna es a talajviz kap a szennyezett anyagbol, abbol nagy 
baj lesz - jegyezte meg Andras. - Az par ezer evre atlrna a szokasokat 
errefele. 

- Az biztos! Barhogy is, a teendo: nehany hetre alameriilni. Azu- 
tan vissza. Nem tervezziik magara hagyni a tarsadalmat, nem va- 
gyunk torvenyen-kivuliek. Nem is akarunk azok lenni. De ami most 
jon, azt nem tudjuk kezelni, ezert bolcsen felreallunk az utjabol 
es visszateriink, epen, egeszsegesen, sebek nelkiil es segitiink az 
ujrakezdesben. 

- Ha jol ertem, konkret celotok van, konkret utvonallal. 

- Igy van. Sajnos nem invitalhatlak, mert a dekara optimalizalt fel- 
szerelesiink, es a mi pille testsulyiinldioz igazitott jarmuveink nem 
teszik lehetove, hogy elvigyiink - mentegetdzott Sergey, valoban 
sajnalkozva. 

Andras megertette, bolintott. 

- Tobb bazisunk van az orszagban. Biztonsagos, nehezen megko- 
zelitheto, vedheto, vizben, elelemben gazdag kornyezetben talalhato, 
elokeszitett menedekpontok. A katasztrofa helyszine determinal- 
ja, hogy melyiket valasztjuk. Paks nekiink delre van, hat megyiink 
eszakra. Cserhat, Matra, Biikk, ez a teriilet. 

- Az eszaki hegyseg, erdok, vad, eheto novenyek - Andras atgon- 
dolta, maga ele idezte a terkepet. - Gyalog tobb, mint egy het, talan 
ketto. Felteve, hogy nem tevedsz el. 

- Maria? - kerdezte Sergey, utalva Andras baratnojere. 

- Mar nincs a kepben. Epp egy no beujitasan jart az eszem a 
napokban. 

- El tudsz indulni egyediil, amint kijutottal innen? 

- El. 
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- Rendben, akkor indulj, ne menj haza, ne pakolj, ne keress senlat, 
csak menj. A Dunat kell kovetned, az az utjelzo. Egeszen a hatarig 
vezet, a hatarnal lesz minden, ami kell, az a cel - Sergey mutogatott 
a levegoben, mintha terkep lenne. - A Duna Paks fele folyik, tehat 
folyasirannyal ellentetesen kell lialadnod. Amig ismeros teriileten 
jarsz, nem sziikseges latnod a folyot, de ha mar tul vagy rajta, jobb, 
ha latotavolsagot tartasz, vagy idorol idore megnezed, hogyjo irany- 
ba mesz-e. A penz egy ideig meg fontos kellek lesz, de az arak a csil- 
lagos egig mennek. Mennyi van nalad? 

Andras megnezte. 

- Hetezer-hatszaz, pontosan - mondta a vegosszeget. 

Sergey adott meg negyvenezer forintot. Ennyibol talan el lehet jut- 
ni a hatarig. Mennie kellett, elkoszontek egymastol. 

- Pontos vagy - mosolygott Evelyn, paija feltunese lattan, majd 
komolyra valtott. - Kifigyeltem az alagutban, a Deak fele, harminc 
meternel messzebb mar nem igen van senki. Ai’ra le tudunk lepni. 
Ideje menniink. Sok idot veszitettiink a panik miatt. 

- Konfrontalodunk? — kerdezte Howard, aki lopva a rendoroket es 
a biztonsagiakat figyelte. 

- Az egyenruha nem iija at a tenyeket, ezert vegsziilcseg eseten, 
igen. Hatarozottan, de finoman. 

Finoman. Ez azt jelentette, hogy nem halalosan. 

A csapat ostobasagokrol csevereszve, lassan mozogva, keriilve a 
feltunest, behatolt az alagutba. Szaztiz meternel ertelc el az utolso, 
gyer fenyii lampat, ami iizemelt. Nem volt senki a kozeliikben. 

Sergey fel terdre ereszkedett, Evelyn moge lepett, kiszijazta a hati- 
zsak tetejet, kibontotta a zsak szajat es eloreadogatta, amire a ferfi- 
nak sziiksege lesz: ejjellato kesziilek, hozzavalo fejkosar, iitofegyver, 
tulelokes. Evelyn lezarta Sergey hatizsakjat, a ferfi felszerelkezett: a 
kes es az iitofegyver az overe keriilt, a fejkosarat felhelyezte a fejere es 
az alla alatt stabilizalta; a homlok magassagaban levo acel forgocsa- 
pokra rdgzitette az ejjellatot: egy mozdulat volt feltolni a homlokara, 
ha nem kellett, es egy mozdulat lehuzni a szeme ele, ha sziilcsege volt 
ra. 

A hatizsakok levetele nelkiil, egymast segitve, felkesziiltek. Beiize- 
meltek az ejjellatokat. Kivaloan mukodtek. Elindultak, bele a vakso- 
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. Io „Uol S zaz-szazhuszmeterremegel6zve 
1 ^ 6 tba. Iloward ment legel , 

JSet 6 volt a felderito. 
ptjreKet. w v yisszatert hozzajuk. 

IS^tnasa? lampakltal, mennek vegig, ellenorzik a sineket - jelen- 
^ette^ittogvm - Nem tudjuk elkerulni oket. 

_ K amera? - kerdezte Evelyn. 

- Nincs. Az egyiloiel van radio. 

Evelyn Sergey-re, majd Howardra mutatott. Ennyi eleg is volt. 
Jacqueline-nel a falhoz huzodtak, ott lekuporodtak. A csapat ket fer- 
fitagja leoldotta a hatizsakjat es utnak indult. 

- Azon jar az eszem, hogy vegre bevagjam magam egy kad forro 
vizbe, aztan szunya - jelentette ki az egyik rendesz, aki az alagutat 
jarta a tarsaval. - De ha tenyleg ekkora szarban vagyunk... Nem tu- 
dom. Nem tudok semmit. Megorjit! 

A masik hallgatott, majd lekapcsolta a lampajat. Vegiil megszolalt. 

- Olvasom azt a hulye konjwet. Az az orosz csavo irta. Metro 2033. 
AtomMboru tdrtent, es az emberek a metroban elnek. Ott minden- 
fele szornyek vannak az alagutban, amik latnak a sotetben. 

- Hat... Az ilyen helyeken meglodul az ember fantaziaja - elmelke- 
dett a tarsa. Megallt, lekapcsolta a fenyt. - Mintha az urben lennenk. 
A regiek, meg Szonyi, meg az a kontyos no, a Gizi, na, ok meseltek 
ezt-azt - visszakattintotta az elemlampat, mert kezdett felni. - Volt, 
aki elindult az alagutba, egyediil, aztan sose keriilt elo. Nem tudni, 
mi lett vele. Hulla sem volt. Itt vagni lehet a sotetet. 

- A konyvben Kalasnyikowal jarnalc az ala... 

Howard es Sergey leiitottek oket. Az ajult testeket felraktak a jaro- 
szegelyre, nehogy bajuk essen, ha visszater az aram es megindulnak 
a szerelvenyek. 

Folytattak tovabb az utat a Deak ter fele. 
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BUDAPEST 

oktober 27., csiitortok este 

Egy KFKI-ban* dolgozo fizikusnak, es egy gimnaziumi fizika tanar- 
nak fel ora alatt sikeriilt meggyoznie a Deak teri metroallomas iigye- 
letes vezetojet, hogy az eso biztosan nem radioalctiv. Egy iigyved is 
csatlakozott a parazs vitahoz, aki eloallt a vadbeszeddel, mely sze- 
rint igencsak ideje kiengedni az embereket az allomasrol, mert ott 
gyakorlatilag jogtalanul tartjak oket fogva. A fonok radion beszelt 
az Astoriaval, ahonnan azt az utasitast kapta, hogy senkit nem en- 
gedhet ki. Az iigyved ekkor atvette a kesziileket, es nehany percen 
at versenyt iivoltott a hangosbeszelos rendor-ornaggyal, mondvan, 
meg ha igaz is lenne, hogy az eso veszelyes, akkor is minden felnott 
embernek joga van ugy donteni, hogy vallalja a kockazatot. Am az 
ornagyot ez sem renditette meg. 

Eddigre Sanyi es meg otvenhet utas az alagutban varakozo sze- 
relvenyt elhagyva, visszagyalogoltalc az allomasra. Koziiliik negyen 
igencsak ingeriiltek voltak, amiert a bolondjat jarattak veliik, kihuz- 
tak az iigyeletes fonokot az irodajabol, es addig vertek, amig at nem 
adta a racsok kulcsait. 

Sanyi meg Mllotta, ahogyan a radion at iivolti valaki az Astoriarol, 
hogy ez zendiiles, kiild egy csapatot es minden bunost falhoz allit. A 
folytatast mar nem varta meg, mennie kellett haza. Kovette a moz- 
golepcson at a felszinre menekiilo aradatot. Csak a felesege jart az 
eszeben. 

Meg mindig esett az eso, erezhetoen alabb hagyott az ereje, de meg 
volt tartalek a sotet fellegekben. Sanyi egy szempillantas alatt borig 
azott. Megallt egy pillanatra a Kiraly utca sarkan. Merre tovabb? Az 
Astoria lett volna a kezenfekvo, de arrafele veszelyes. Ugy dontott, 
atvag az utcakon, le a Kiraly utcan, azutan Kazinczy, Wesselenyi, es 
ki a BlaMra. Remelte, ott meg jarnak a buszok, talal egy taxit, vagy 
legalabb valakit, aki felveszi es elviszi az Orsig. De ha nem, majd gya- 
log megy, tudja az utat. Futasnak eredt a Kiraly utcan felfele. 


* KFKI: Kozponti Fizikai Kutato Intezet. 














Mire eljutott a Karincty utcaig, majd' megszakadt, anuytra elfa- 
radt lakatoM sziwel visszanezett knndulas. pont,ara al.g nehany 
Srokra Nem egy sportember, ezt gyorsan megallapitotta. 

Itt kezdett el gondolkodni. Megallt, kifujta magat. Nezte 
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varost. 

Es ha igaz? 

Persze, egy fizikus es egy fizikatanar mondta, hogy nem igaz, hogy 
nem sugaroz az eso, de honnan tudnak mar ok azt? Megmertek, ta- 
lan? Nem, csak nagy okosan elmelkednek. Egy renddr biztosan job- 
ban tudja. 

Lehet, hogy... 

Nem mehet igy haza. Azzal veszelyeztetne a feleseget es a babat. 

Elindult visszafele a Deak ter fele. A Hollo utcanal megallt, abba- 
hagyta a futast. 

Mar keso. 

Megkapta a sugarzast. Nincs segitseg. Ha lemegy az allomasra, ma- 
sokat is megfertoz, es rajta mar ugysem lehet segiteni. 

Megallt a sarkon, elgyotorten belekapaszkodott a kresz tablaba. El- 
mondhatatlanul faradt volt. 

Elrontotta. 

Csak a menekiiles jart az eszeben es nem gondolkodott. 

Azok az emberek nem viccbol zartakbe oket. 

Elrontotta. 

Zokogni lcezdett. Lassan lejjebb es lejjebb csuszott, ahogyan el- 
hagyta az ereje. Vegiil elteriilt a fdldon, razta a siras. Sosem jut haza, 
soha nem latja viszont a feleseget. Soha nem latja megsziiletni a gye- 
reket. Soha nem latja felnoni. 

Nehany perccel kesobb eszebe jutott valami. Negykezlab a kozeli 
iizlet kirakatahoz maszott. Elokotorta a penztarcajat es ldnyitotta. 
Ilona fenykepe. 

A kirakatbol ldszurodo fenyben nezte a kepet, melyen gyultek, csak 
gyiiltek a cseppek. 

Esocseppek, konnycseppek. 
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DUNA, BUDAPEST 
oktober 27., csiitdrtok este 

Evelyn, Sergey, Jacqueline es Howard a Belgrad rakparton a korlat 
toveben huzodva, tavcsovel felderitettek a kornyeket. Sehol senki. 
Leereszkedtek a Pesti alsorakpartra. Ujabb pasztazas, felvaltva az 
ejjellato es a tavcso kozott. Autok huztak el, nehany embert lattak 
atkelni az Erzsebet hldon. 

Evelyn elindult, a tobbiek kovettek. A Vigado teri hajoallomas mel- 
lett leereszkedtek a sziklas partra, ahol nehanapjan horgaszok ko- 
dorognak, mas nem igen. Most senki nem jart erre rajtuk klviil. A 
Lanchidon villogo szirenas rendorautok hasitottak, feluton megall- 
tak, keresztbefordulva az utpalyan. 

Sergey levette a Mtizsakjat, kinyitotta, elkezdte kihuzni a kozepso, 
legnagyobb zsebben tartott csomagot. Jacqueline es Howard orkod- 
tek. Evelyn korbenezett. Az egyik nagyobb szikla mdgott meglatta 
a jelet. Vonal lent es fent athuzva, egy-egy csillag mindket oldalon, 
Mromszdg alul es feliil. Semmit nem jelentett, egyszerii volt, megis 
tul bonyolult ahhoz, hogy barki csak ugy lerajzolja. Egyezmenyes jel. 
Ruzzsal i’ajzoltak a kore. Vik es Max itt jartak, de letelt az ido es men- 
tek tovabb. 

Megfesziilt Evelyn arca, szlvet melegseg ontotte el. Nem latszott 
rajta semmi, de megkonnyebbiilt. Megerintette Howard vallat: ke- 
sziiljon, majd o es Jacqueline figyelnek. 

Elsokent Sergey fujta fel a csonalcjat. Sotetkek, egyszemelyes gu- 
micsonak. Kicsire dsszehajthato, konnyu, elpusztithatatlan. A van- 
dorok a vilag legzordabb teriiletein is Msznaltak, elbirt mindent. 

Het percig tartott az elokesziilet. Negy Alpacka gumicsonak hevert 
a koves parton, felfujva, ketto-ketto egymasboz kotve az evezokkel. 
Alumlnium-keret zarta a ketszemelyesse alakitott csonakokat, mely- 
re konnyu, hordozhato AquaScooter csonalonotort erositettek. Hal- 
kan mukodo motor, a parton senki nem fogja Mllani, hogy a Duna 
kozepen mukodik. 

Vizre szalltak. Evelyn es Sergey kiliajoztak a folyo kozepe tajara. 
Tiz meterre lemaradva mdgottiik jott Jacqueline es Howard. Iranyba 
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, nya ] szemben. A lds motor dolgozni kez- 
i|llfiak.,4szakfel6,folyaa^“^ emben> n ^ha igenyelte az evezok segit- 
■P^IIyen terbe ^s , bess< § ge a H g er te el az 5 km/orat. Tobbre 

fp, m^gis, maxmia. 

: s vo it szukseg. 

11 Kvelyn es Sergey osszeneztek. Megfogtak egymas kezet, 

elmosolyodtak. 

Mint titkos kommandosok, ugy osontak ki Budapestrol, a szemer- 
kelo esoben. 


BAJCSY ZSILINSZKY ENDRE UTCA 
SZILASLIGET 
oktober 27., csiitortok este 

Nomadbefejezte a munkat: az imbuszkulccsal osszeszerelte a zsakja- 
ban cipelt szamszerijat, amivel vadkant lehetett loni, harminc meter- 
rol. Az orajara pillantott, 21:44. Jol kicentizte, de tartja, amit a fianak 
igert a telefonban es hazaer tlzre. 

Felajzotta a szamszerijat, acelfeju vadaszvesszot illesztett a vezeto- 
sinbe. Vallahoz emelte a fegyvert. Ejjellato szemiiveggel a fejen las- 
san korbepasztazott, majd lopakodva elindult a haza fele. 

Jottek a remkepek. Ismet. Beles az ablakon, es... es... es... 

Megrazta a fejet, mely levegot vett. Ment tovabb. Szembe fujt a szel, 
a kutyai meg nem erezhettek a kozeledeset. Ez fontos. Ha van valald 
a hazban, akinek nem kellene, felfigyelhet a kutyak reakciojara. 

Meg tiz meter. Meg ot. 

A csontjaig egette a felelem. Egesz uton ezek a kepek iildoztek: be- 
nez az ablakon, a felesege es a fia ott vannak bent, de... valami tor- 
tent... es... 

Nehany liazzal lejjebb, lakik itt egy megtermett, reszeges, kotekedo 
barom. Ketszer raszolt, egyszer kiiitotte. Biztos berugott megint, ta- 
lan bosszut forralt, ki tudja, miota. Talan atjott, es... 

Tudta, mit tenne. Pontosan tudta. Oldalan a kese, kezeben szam- 
szerlj. Ver folyna ezen az ejszakan. Nagyon sok ver. Ne adja az Isten. 


Eszrevette az egyik kutyajat a kertben. A fuben szaglaszott. Nyu- 
godtnak tunt. A masik, a kisebbik, a haz ajtajaban aludni latszott, 
a labtorlon, ahol szokott. Kellett neki az a kicsi meleg, ami a hazbol 
kiszokik. 

Eddig minden rendben. 

Nomad lopakodott tovabb. Megallt a hazzal szemben. Szemiigy- 
re vette a kornyeket. Csend, nyugalom, mint egy barmilyen napon. 
Mint tegnap... 

Tovabb ment. Het meter. Megallt, a teto fele fordult. A padlasszoba 
ablakat figyelte. A fia ott all. Tudta, erezte. 

Uralkodott magan. Ismet korbepasztazott. Halk, hosszu lepesekkel 
atszelte az utcat, es lebukott a zoldre festett kapu mellett, a kerites 
toveben allo vastag fa takarasaban. 

Vart. 

A nagyobbik kutyaja odaszaladt hozza, dugta ki az orrat a kerite- 
sen. A kisebbik tul lusta volt ehhez, csak szunditott a labtorlon. 

Kinjdlt a haz ajtaja. Kocogas az ajtofelfan. A jel. Minden rendben. 
Szeme elol feltolta az ejjellatot, mar nem volt ra sziiksege. 

Kicsi Ray megerkezett a kapuhoz, nyitotta a kulccsal, beenged- 
te az apjat. Hetyken tisztelgett, mutatvan, hogy semmi baj. Persze, 
oriilt az eros liomalynak, igy inkognitoban maradt a szeme gyanus 
csillogasa. 

Nomad levette a nyilvesszot a vezetosinrol, ldlazitotta az ideget. 
Bement a hazba. Mely sohajokkal, neman oleltek egymast Annaval. 

- Atkozott egy nap! - siigta a felesege. 

- Fejiinkre szakadt az eg - helyeselt Nomad. 

Kicsi Ray beslisszolt a hazba, becsukta az ajtot. 

- Nagyszeperos? - kerdezte. 

Nomad a fejet ingatta. 

- Az almod - mondta Anna. - Sajnalom a terepjarot, tudom, hogy 
szeretted. 

- Igen - Nomad Idbontakozott felesege olelesebol. - Nagy hasznat 
vennenk most. De meglesziink nelkiile. 

- Tiz ora van - jelentette Kicsi Ray katonasan. 

- Minden keszen all? 

- Persze - bolintott a fiu. 
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- A kocsimat Gfaa megaaerelte meg koradelutin - tajekoatatta 

ben&ett a h&ba, eln&te a lepcsot, amely a padlasra veze- 

tt a fogasokat, a lamberiat az eloszobaban, a ketszarnyas ajtot, az 
asztalt bent a nappaliban... Mennyit dolgozott ezen a hazon, es ezert 
a hazert! Talan sose ternek vissza. Erzett nemi kesztetest, hogy ve- 
gigjarja az epiiletet, megerintse a falat, vegigfuttassa a kezet a szek- 
renyen. Nem, eleg a szentimentalizmusbol! Meg a vegen... 

- Menjiink, var a bazis! - mondta, es kifordult a hazbol. 

Kicsi Ray es Anna lekapcsoltak a villanyokat, kihuztak a dugokat a 
falbol, lecsaptak a fokapcsolot, majd bezartak az ajtot. Nomad mar a 
felesege autojaban iilt, most o vezet, mindenki masnal jobban ismeri 
az utat. 

Anna hatul foglalt helyet, Kicsi Ray nyitotta a kaput. Egy percen 
beliil a folduton suhantak, lekapcsolt lampakkal. 
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UTON 


i. 

peterfykorhAz 

BUDAPEST 

oktober 27., csiitortok ejjel 

Sanyit eles hang ebresztette. Valald a vallat rangatta es szolitgatta, 
hogy ebredjen fel. 

- Hallja? Hall engem? Ebredjen fel! E 1 kell mennie! 

Az eles neonfeny bantotta a szemet, vedekezon maga ele emelte a 
kaijat. 

- Bocsanat! Kelljen fel, el kell mennie! Nincs hely, minden agyra 
sziiksegiink van! - beszelt egy kozepkoru no az agy mellett allva. 

Sanyi kaban feliilt, mint minden reggel, amikor munkaba megy. 
Nem aludliat vissza, csak ez jart a fejeben, mert elkesik. Hunyorog- 
va kinyitotta a szemet. Egy korterem, feher agyak, lazlapok, infuzio, 
minden agyon fekiidt valaki. 

- A Peterfyben van - tajekoztatta az apolono. - Valahol a Deak ter 
kornyeken hevert az utcan, ott aludt. Azt liittek, leiitottek. Bocsasson 
meg, de ki kell hajtanom! Hoznak egy beteget ide az agyara, comb- 
nyaktores, es meg at kell huznom. 

- Atszallltanak? — kerdezte Sanyi, krakogva. 

- Nem hinnem. Probalja meg elkapni a dokit. Talan most nincs 
nala senki. 

Sanyi felallt, kisse szedelgett, fajt a mellkasa. Minden eszebe jutott. 
Elontdttek az erzelmek, vissza kellett iilnie az agy szelere. 

- Na, ne hagyja Igy el magat! Menjen haza! - tanacsolta az 
apolono. 

Haza... 

A folyosordl beszolt egy feiTi. 

- Kesz az agy, Ilike? Mar hozzak fel a liften a toreses pacit! 

Ilike... Sanyinak konnybe labadt a szeme. 
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_ Egy pillanat, fa fe! DoM, beszfljen tnfcpar sz6, az 6rraH Nincs 

nagyon jo szinben! szemu ferfi, belepett a korterembe. 

Az orvos harmm ca s, ta 3 Minden rendben? - lcerdez- 

Ta pstet' Dr. Kovacs! banaoi, u &y 

~ deldddes nelkul. Csak az agyat szerette volna. 

te slnv°i alvajar 6 kent allt fel es ment ld a korterembol a zsufolt fo- 
lyosora. Az orvos megkonnyebbiilten kovette, az apolono gyakorlott 
mozdulatolckal huzta at az agyat. 

- C-vitamin, meleg tea, amennyitbir, forro fiirdo - sorolta az orvos 
a teendoket. - Reggelre betaknyosodhat, de igy jar az, aki az utcan 
alszik, oktober vegen, szakado esoben. 

- Doktor ur... legyen oszinte... - Sanyi a zokogas hataran allt, de 
meg tartotta magat - Mennyi idom van hatra? 

- Mennyi ideje? Nem vagyok jos! Maga teljesen egeszseges, nincs 
semmi baja. El kell mennie, mert nincs szabad helyiink! 

Nyilt a liftajto, ket apolo gipszelt labu ferfit tolt ki. Kovacs rajuk 
nezett, mutatta, hogy vigyek a korterembe. 

- De doktor ur... Az eso! Megfertozodtem! Vagy... vagy nem? - bi- 
zonytalanodott el Sanyi. 

- A, ertem mar! — mosolyodott el az orvos es batoritoan megla- 
pogatta az elotte allo, megtort ferfi kaijat — Mar neve is van: Paks- 
szindroma. Ez egy kepzelt betegseg, nem valodi. Az ember azt hiszi, 
hogy sugarfertdzbtt lett, meg fog halni. Normal esetben azt monda- 
nam, hogy menjen pszichologushoz. De most csak annyit tudok java- 
solni, hogy hagyja a fenebe az egeszet es menjen haza a csaladjahoz, 
akik mar biztosan nagyon varjak! Esetleg, igyon meg egy sort, vagy 
amit akar. 


Sanyi elvesztette az erejet, kezebe temette az arcat, ugy zokogott. 

— Jol van! Vegye ugy, hogy ujjasziiletett! Menjen! — mutatta az 
orvos a lepcsohazat. A kezet nyujtotta. A ferfi lassan megszoritotta. 
- Most dolgom van, el kell latnom egy igazi beteget! Tovabbi jo estet 
onnek es maskor ne aludjon az utcan esoben! 

Sanyi kiment a lepcsohazba. Az elso forduloban a falnak tantoro- 
dott, lecsuszott a hideg kore. Razta a nevetes. Gorcsosen vihogott, 
mintha megoriilt volna. Kozben slrt is. Nagy neliezen osszeszedte 
magat, lesietett a foldszintre es kirohant az utcara. 

Meg szemerkelt az eso. A Keleti palyaudvar fele indult el. Futott, 
aliogyan csak birt. 
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bujAk, cserhAt-hegyseg 

oktober 27., csiitortok ejjel 

Nomad olyan melyen ment be az erdobe a kocsival, amennjdre a te- 
rep engedte. A folduttol huszonkilenc meter, jobb a semminel. Ki- 
szalltak, gondosan, halkan csuktak be az ajtokat. Nomad alcazta a 
kicsi Toyotat, azutan lilnak indultak a Bujaki var fele. 

A kalandos tortenelmu var evszazadokkal dacolt, de 1666 ota csak 
rom, akkor robbantottak fel a tbrokok. Azota senki nem epitette ujja, 
nem javltotta ki. A falutol eszakra talalhato, egy haromszaztiz meter 
magas hegy tetejen, erdotol olelve. 

Itt a fak kozott, nyoma sem volt semmifele katasztrofanak. Paks 
olyan messze volt innen, hogy szinte a hlre sem jutott el ide. A fak 
lagyan hajladoztak az Ukrajna felol erkezo, gyenge szelben, az ej- 
szakai allatok tettek a dolgukat, halkan neszezve, messzire keriilve 
a haromfos csaladot, mely a kitaposott osvenyen haladt, a varhegy 
labanal, eszak-nyugati iranyba. 

Nomad megallt a patak partjan. Leguggolt, belemeritette a kezet 
a hus vizbe. A patak itt meg alig volt tobb bo vizu erecskenel. Most 
sokkal nyugodtabb volt, mint a varosban, ez az d igazi terepe, itt van 
otthon. Felegyenesedett, ment tovabb, Anna es Kicsi Ray kovettek. 
Meg koriilbeliil ketszaz meter az ejszakai taborhelyig, ahol megalsza- 
nak, pihennek, es holnap mennek tovabb a bazisra. 

Elhagytak a jart osvenyeket. Nehany lepessel beljebb, Nomad egy 
vastagabb fara mutatott. Felesege es fia a fa toveben leultek a foldre. 
Lelegzetvisszafojtva figyeltek, haIlgatoztak. Nomad osszegornyedve 
ment tovabb, meg-megallva, neha lehasalva, kuszva. Errefele ket 
napja nem esett egy csepp eso sem, de ha nyakig saros lesz, az sem 
zavarta volna. 

A fiatal ferfi a horhos" aljan, fejlampaval a fejen dolgozott. Elren- 
dezte a talajt, felresbporte az utbol az aljnovenyzetet, a kozelben ta- 
lalt kovekbol kort rakott, a korbe agakbol felmeteres maglyat emelt. A 
rakas mellett, tenyernyi szaraz fuszal, elszaradt level egy csomoban. 
Elovette a szikravetojet es a kisebbik keset, a vekony cerium-vas rud 

* horhos: kiszaradt uizmeder, szeles, mely arok. 
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, „ k ^ nt funkcionalo lialomba, ket mozdulat 
^ v6g6t belenyomta a 0 pta k ki. Parazs izzott fel, melyet meg- 

lipi&ssel, a rddbol szi ra. kalmot r £dobta a maglyara. Rovidesen 

vastagsagu, jo negy meter hosszu, korabban meretre 
^ /^tt^gaktol megtisztitott torzs egyik veget hozzakotozte egy fa- 
hoz°k6riiIbeIiil szaztiz centi magasan. Felemelte a torzset es szemre 
ugyanolyan magasan, elkezdte rogziteni a masik veget egy masik fa- 
hoz. Ez lesz a menedek legmagasabb pontja. 

- Egesz ugyes - szolalt meg valaki a hata mogott, negy lepes 
tavolsagbol. 

A fiatal ferfi mely lelegzetet vett. A fejet ingatta. 

- Az iito megallt bennem, oreg... Meg tudnal ettol klmelni a 
jovoben? 

Szembefordult Nomaddal. 

Nomad mosolygott. 

- Vajk! Testverem a dudvaban! 

- Tudtam, hogy ideertek! - mondta Vajk vidaman. 

Kemeny kezfogas, osszeolelkezes. 

- Miota vagy itt? Minden rendben? 

- Par oraja. Korbejartam, minden ok - valaszolta Vajk. 

- Akkor hozom a csaladot! - igerte Nomad es visszatert a fak 
koze. 

Vajk folytatta a menedekepltest. Feloldalas menedek, agakkal, le- 
velekkel zart oldala az uralkodo szelirany fele mutat, nyitott oldala a 
tabortuz fele. Alatta alszanak majd, esotol, hidegtol vedetten. 

Nomad, Vajk, Kicsi Ray es Anna gyorsan elrendeztek a tabort, le- 
iiltek a tuz kore enni. A vacsora: zabszelet, feheijerud, sos mogyoro, 
multivitamin es viz. 


- Anna, hogy birod? - kerdezte Vajk, a tarsasag egyetlen notagjat. 

- Hajt elore a szekely verem, amlg van hova - mondta Anna, lat- 
szolag egykedvuen. - Remeltem, hogy az oriilt liobbitoknak soha 
nem lesz ertelme, es minden perc, amit erre forditunk, fordltotok, 
kidobott ido. Mar most hianyzik a varos. A baratok. Minden es min- 


denki. Gondolom, idovel ez is elmulik. 

- Megszokjuk. Es mire megszoknank, mar mehetiink is vissza, 
hogy visszaszokjunk abba, amito'l elszoktunk - fejtegette Vajk. 
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- Na, ezt iigyesen osszehoztad - nevetett Nomad. 

Kozeledett az ejfel. A kesoi vacsora vegeztevel Anna es Kicsi Ray 
halozsakba bujtak, a menedek vedettsegeben. Gyorsan elnyomta 
oket az alom. 

Nomad es Vajk leiiltek egymas melle, beszelgetni egy keveset. 

- Tudsz valamit a tobbiekrol? — kerdezte Vajk. 

- Evelyn es csapata valahol Vac kornyeken lehet, talan mar feljebb. 
Jani es a csaladja a bazison. 

- En a szlovak hatartol jovok, arrafele semmi valtozas. Te tapasz- 
taltal valamit? Gondolom, Budapesten mas a helyzet. 

Nomad elhuzta a szajat. Beszedes gesztus volt. 

- Ket ora alatt olyan paniktortki, hogy nem hinned el. Nagyszeperost 
otthagytam a Varosligetnel, mert ha nem teszem, meg mindig ott 
iilnek! 

Hallgattak. Nomad elnyomott egy asitast. 

- Aludj nyugodtan, majd en orkodom. Amikor lattam az SMS-t a 
katasztrofarol, huztam haza es aludtam par oracskat. Ereztem, hogy 
hosszu lesz az ejszaka, es orsegben leszek - meselte Vajk. 

- Koszonom. Ram fer par ora alvas, hogy szaz szazalekos legyek. 

Nomad szedelozkodott, elokeszitette a halozsakjat a menedekben. 

- Negy het? - szolt oda Vajk. 

A veszforgatokonyv szerint egy komolyabb paksi katasztrofa ese- 
ten, negy hetre alameriilnek. Ennyi ido alatt helyre kell allnia a rend- 
nek es visszaterhetnek. 

- Meglatjuk — felelte Nomad. Bemaszott a lialozsakjaba, 
osszecipzarazta. 

Vajk ivott egy keves vizet, felallt, fogta az ejjellatot es a szamszer- 
ijat; bevette magat a sotetsegbe. Megkezdte az oijaratot, lassan, 
hangtalanul, mindenre figyelve. 
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SZODLIGET 

oktober 28., pentek hajnal 

A 7 5 t 6 r ^s ut a vegehez kozeledett. A negy csonak csendben siklott a 
Duna kozepen, elol Evelyn es Sergey, mogottuk, tizenket meterre, 
veliik szinte teljesen egyvonalban, Jacqueline es Howard. Vacsora- 
jukat kdltottek eppen: pontosan ugyanazt, amit sok-sok kilometerrel 
odebb Nomadek ettek. Elvezeti erteke nem nagy, am mindent tartal- 
mazott, amire szervezetiiknek sziiksege volt hajnali egy orakor a 4 
fokos hidegben. 

Evelyn felismerte a lokalizacios pontokat a parton. Az orajara ne- 
zett: meg nehany perc, es vege a csonakazasnak. Sergey a mozdu- 
lataibol tudta, hogy ideje ldkotni. Evelyn hatrafordult, kezjelekkel 
tajekoztatta Howardot, aki jelezte, hogy erti. 

Negyven meterre megkozelltettek a partot. Teljes sotetseg, sehol 
egy fenypont a kikotesi tersegben. Iranyba allitottak a csonakot, kal- 
kulalva a folyasiranyt is, adtak a motorral egy kis lendiiletet, majd le- 
allitottak. Az se hallotta volna, hogy partot ernek, aki ott all es fiilel. 

Szodligetnel a Vizmu elott szalltak partra. A csonakokat behuztak a 
fak koze. Vik es Max mar vartak rajuk. Neman, mosolyogva iidvdzdl- 
telc egymast. 

Leiiltek egy fel orara, hogyldpihenjek magukat. 

- Moziban voltunk - meselte Vik -, a West Endben. Mire vege lett 
a filmnek, elkezdodtek a lezarasok. Alig fel oraja ertiink ide, ott vol- 
tatok a nyomunkban. 

Fel ora elony, ket-harom kilometer, szamolta ki Jacqueline. Jo, 
hogy nem lattak egymast. Eldcora tavolsag a Dunan, foleg ejjel, na- 
gyon solc. 

- A veszforgatokdnyviink allta a sarat es ennek nagyon driilok - 
mondta Evelyn halkan, de szinte iinnepelyes liangsulyoldcal. - Igaz, 
meg messze a cel, de a nehezen tul vagyunk. Ugy harom nap gyalog- 
las all elottiink, neha kemeny terepen, hegynek fel, hegynek le, ar- 
kon-bokron at. Hajnali negyfele eriink a taborhelyre, ahol alhatunk 
vegre. 


- Menetelni, vagy meghalni - szolalt meg Max. - A legiosok igy 
mondjak - Rejto Jeno konyvein szocializalodott, szamara meg jelen- 
tett valamit az a kifejezes, hogy „legios romantika”. Sokaig kacerko- 
dott a gondolattal, hogy beall a francia idegenlegioba. 

Evelyn folytatta. 

- Howard, pucold ki a motorokat es csomagold be oket! Jaequeline 
es Vik, eresszetek le a csonakokat, hajtogassatok ossze es dugjatok 
be a zsakokba! Howard, tied az orseg! Sergey, mi ketten szetneziink 
a Klapka utca, Uj utca, Vasutallomas lcornyeken! Tudjunk rola, ha 
modositanunk kell az utvonalunkat. 

Mindenki munkahoz latott, Sergey es Evelyn eltuntek a fak kdzott. 
Az erdo szelen famaszas vart rajuk. Az ut, a hazak, a sarkokon a vila- 
gitas, az allomas valosagos fenyarban uszott. Evelyn kivette hatizsak- 
jabol a nagy tavcsovet, amely a legdragabb felszerelesi targyuk volt; 
nem lett egyedileg rendszeresitve, de csapatszinten igen: Evelyn es 
Nomad hatizsakjaban is megbujt egy peldany belole. 

A vasutallomason nehany ember varakozott, civil ruhaban. Buda- 
pestrol, a Nyugati palyaudvarrol, par perccel ejfel elott meg van egy 
vonat Szodliget fele. Ha idoben indul, mar itt kellene lennie. 

Evelyn lehuppant a foldre, Sergey melle. Intett, hogy teijenek visz- 
sza az erdobe. Hamarosan elrejtette oket a novenyzet. Ujra ejjellato 
kesziilekkel a fejiikon haladtak a part fele. Mire megerkeztek, a ko- 
rabban kiadott feladatokat vegrehajtottak, mar csak Evelyn es Sergey 
zsakjaba kellett bedugni a csonakokat. A csonakmotorokat az elore 
meghatarozott helyen elrejtettek. Terveik szerint, visszafele nem a 
Dunan jonnek, ha pedig megis az lenne a jarhato ut, nem folyasirany- 
nyal szemben kell haladniuk, es eleg lesz az evezo. 

- Minden rendben - tajekoztatta oket Evelyn. - Az ut tiszta. Tart- 
satok a tempot! Legkozelebb aludni allunk meg! 

Eszak-keletnek indultak, Vacduka fele, keriilve a forgalmasabb 
utakat, es az M2-es gyorsforgalmi utat. A sort Evelyn vezette, kicsi- 
vel mdgotte Sergey, nyolc-tiz meterrel lejjebb Howard es Jacqueline, 
utovedkent Vik es Max zartak a sort. Minden a gyakoroltak szerint 
zajlott. 

Kivalo csapatom van, allapitotta meg Evelyn, nem csekely biiszke- 
seggel a sziveben. 


80 


81 











bunker hill 


1 . 

VEZER UTCA 
ZUGLO, BUDAPEST 
oktober 28., pentek delelott 

Sanyi a hetediken szallt ki a liftbbl. A folyoson a szemkozti lalcast 
celozta meg: bekopogott. Hallotta, ahogy valaki elliuzza a nezoket 
az ajto masik oldalan, majd zorges a kulccsal, es egy hajcsavaros no 
gyanakvo arca jelent meg. 

- Szia, Sanyikam! - koszont felderiilo arccal, amikor felismerte 
az also szomszedjat, azt a kedves, jbravalo fiatalembert, aki volt oly 
kedves es ingyen lefestette az ajtajat masfel eve. 

- Jo reggelt, Jolan neni! Ezeket tudtam szerezni! - Sanyi felmutat- 
ta a zsakmanyt: majkrem, spenot, mustar, az egyetlen kozert teljes 
kinalata, ami meg nyitva volt a kornyeken. 

- A majkremet szeretem - csillant fel Jolanka szeme es mar nyult 
is erte. - Hozom a kenyeret! 

Sanyi kint vart, mig az idos holgy visszatert ket szelet, szalvetaba 
csomagolt kenyerrel. Nagy kincs volt az ilyesmi, a kenyeret vasarol- 
tak fel eloszor. Halasan megkoszonte es visszaszallt a liftbe. A hato- 
dik emeleten lepett ki a folyosora. Bal fele vette az iranyt, a folyoso 
vegen varta otthona hivogato ajtaja. Ketlepesnyire jart, amikor a la- 
kas kitarult elotte. Ili a kukucskalora tapadva varta, gyorsan becsuk- 
ta az ajtot feije utan es az osszes zarat beforditotta. 

Csokot valtottak, liosszasan oleltek egymast az eloszobaban. Sanjd 
hajnali erkezese olyan volt, mint egy romantikus film nagyjelenete. 
Meg maradt valami abbol a hangulatbol. 

- Van kenyer! - mutatta Sanjn miutan szetvaltak. Bementek a 
konyhaba. 

- Mit adtal erte? - kerdezte Ilona. 

- Majkremet. Megerte! 


Sanyi megteritett a nappali szobaban a tevevel szemben, kozben Ili 
elkeszltette reggelijiiket: vajas kenyer, az utolso nehany szelet pari- 
zsival, hozza citrompotlos tea. Leiiltek enni, bekapcsoltak a tevet es 
vartak az ujabb liireket. 

- Mennyi eteliink van meg? - kerdezte Sanyi, elszantan arra, hogy 
szerez a fold alol is. 

- Rosszul viselem, ha elmesz - mondta Ilona, valasz helyett. - Osz- 
sze kellene fognunk itt a hazban es elkiildeni par embert ennivalbert. 
Csak te ne legyel koztuk, dragam! Az ejszaka elviselhetetlen volt a 
szamomra, nem akarok meg egy ilyet. 

- En sem akarok. Nem hagylak magadra tobbe, csillag! - fogadko- 
zott Sanyi - Van ebben a hazban vagy ketszaz lako, mint egy kisebb 
falu, olyan. Tenyleg osszefoghatnank. Osszeraknank, amink van, 
kozosen keszitenenk ebedet. Jolan ugy is mindig a tevet bamulja, 6 
hozna nekiinlc a hireket! 

- Pletykas boszorkany! - nevetett Ili. - Tudok fo'zni spenotot, zold- 
babot, van egy kicsi gomboc a fagyasztoban, meg ki'umpli. Ket lekva- 
runk is van. Jo lenne teszta, tojas, tej. Barmi. 

Hozzalattak az eveshez. A teveben felhangzott a jol ismert, fesziilt- 
segkelto szignal, es megjelent a felirat: „PAKS - friss hirek!”. A hirol- 
vaso beszelni kezdett, hangja alatt felveteleket mutattak, alatamasz- 
tasul az olvasottakra. 

- Oktober 27-en csiitortbkon, delutan negy ora huszonharom perc- 
kor robbanas tortent a paksi atomeromuben. A 3-as blokk meghiba- 
sodasa, es az iizemzavar kovetkezteben eloallo robbanas radioaktiv 
anyagot lovellt a legterbe. A mentest azonnal megkezdtek es elren- 
deltek a varos evakualasat. 

A mar megszokott kezdes. A kbvetkezo kep a studiot mutatta, ahol 
Bernat Peter hlrolvaso varta a nezoket. 

- LegMssebb ertesiileseink szerint rendben befejezodott Paks ld- 
iiritese. A varos lakossagat Kaposvarra es Dombovarra szallitottak 
buszokkal es teheraut61dcal! Jo napot kivanolc! Bernat Peter vagyok! 
Kbszbntom onoket a studiobol! Magyarorszag es a vilag szeme a lca- 
tasztrofa helyszinere iranyul! Mindenki aggodik es fel, ez termesze- 
tes. A telefonvonalak egnek, az emberek arra kivancsiak, mekkora a 
baj, mi jon meg? A valasz sokretu. A szel radioaktiv legtomeget sodor 
Hoi'vatorszag fele. A NATO fotitkara, nuldearis veszelharito kontin- 
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' me lv a vilag legkivalobb szakembereibol 

genst kiild Magyarorszagra, meiy 

• m egrazta magat, osszeneztek Ilivel. Lelialkitot- 
f febngette ^ n g ke]t a fotelbol es kinyitotta az ajtot. 
joMnn'eni allt az ajtoban, kbnnyes szemeldtel, zsebkendot 


gyurogetve. 

- Mi tortent? - kerdezte Sanyi ldegesen. 

Az idos no az ablakokra mutatott a nappali szobaban. Belepett a 
lakasba, atvagott a szoban. Sanyi kovette, majd Ilona is csatlakozott 
hozzajuk. 

- Nezzek... Ott lent! - mutogatott Jolan neni az utca masik oldala- 
ra - Valamit tenni kell... 

A masik oldalon, a sarok kozeleben harom fiatal, huszoneves, tre- 
ningruhas ficko egy kozepkoru not vert ajultra. Harmat belerugtak a 
fejebe, miutan elteriilt a gyeren novo fuben, a jarda szelen. Elvettek a 
taskajat, es rohogve eltavoztak. Meg csak nem is futottak. 


2 . 

SZALAJKA-VOLGY 
oktober 29., szombat delutan 

A Szalajka-volgy a Biikk-hegysegben talalhato. Magyarorszag egyik 
legszebb, sokszempontbol legvedettebb teriilete. Hatalmas, ldterjedt 
erdosseg, irtasi teriiletek nelkiil; bovizu patakok, forrasok, messzi 
fbldon hires pisztrang, melyet a helyiek mar szaz eve tenyesztenek. 
Hal, vad, szenhidrat-forras, menedek, tiizeloanyag van boven. A he- 
gyek vedettseget adnak, a geologiailag nyugodt videknek. Erre fut a 
szilvasvaradi erdei vasut, mely a Lovaspalyatol a Fatyolvizesesig viszi 
az utasokat. Gyakori turistacelpont. Nagy resze azonban kiepitetlen, 
nehezen jarhato vagy egyenesen jarhatatlan. Ilyen volt a bazis is, a 
nehezen megkbzellthetb barlang a hegyoldalban, ahol akar huszonot 
embert is kenyelmesen el lehetett szallasolni. 

Jani, Zsu, a felesege, es Manocska, keteves kislanyuk, ugy vartak 
Nomadek erkezeset a barlang szajaban, mint egy fogadobizottsag. A 
teljes Nomad Csapat eljutott a bazisra, mindenki teljesitette a felada- 


tat. Nomad, Vajk, Anna es Kicsi Ray irdatlan tavolsagot gyalogoltak 
ket nap alatt, at a Cserhaton, at a Matran es a Biikk egy reszen. Igen 
komoly teljesltmeny volt. A hideg ellenere szakadt roluk a viz, alig 
alltak a labukon. 

A frissen erkezok letettek a hatizsakjaikat, es leheveredtek a tuz 
melle. 

- Az Evelyn Csapatrol tudtok valamit? - kerdezte Jani, aki kisse san- 
titott, mert meghuzta a labat, amikor masztak fel a hegyoldalban. 

- Csiitbrtbkon beszeltem veliik utoljara, keso delutan, azota nincs 
hlrem, a mobilhalozat osszeomlott - mondta Nomad. - De ismerve 
oket, egy-masfel nap mulva befutnak. 

- Nekiink nagyon konnyu utunk volt, par ora alatt ideertiink - me- 
selte Zsu, oleben Manocskat ringatva. - A kislany az egesz utat vegig- 
aludta, aztan nagy szemekkel csodalkozott, hova lett minden, amit 
ismert. Ugye, csoppseg? 

- Ude coppszeg! - rikkantotta Manocska, es utanozhatatlan hang- 
jan felkacagott. 

Nagyot deriilt a barlang nepe, ami mely elegedettseggel toltotte el 
az apro gyermeket. Szeretett masokat megnevettetni. 

- Kepzeljetek, Nagyszeperos Budapesten maradt, valahol egy du- 
goban - ujsagolta Kicsi Ray. - Hianyzik. 

- Nekem is - vette at a szot Nomad. — De a kocsi p6tolhato. 

- Van egy meglepetesiink neked! - szolalt meg Anna. Nomad rosz- 
szat sejtve fordult a felesegehez, es varta a bejelentest. 

- Igen, titokban inteztiik! - csatlakozott Zsu is. 

- Es mit? - erdeklbdott Nomad, nem nagy lelkesedessel. 

- Elastunk itt a hegyen neked egy masik kocsit - jelentette be Anna. 
- Egy Hummert! 

- Mi van? - dobbent meg Nomad, azt hitte rosszul hall, de aztan 
talpra ugrott - Mar megint a bolondjat jaraljatok velem! - fakadt ki 
megjatszott neheztelessel. 

- Csak mar nem emleksziink, hogy hova! - kacagott Zsu. 

- Mert ejszaka csinaltuk! - gurult a nevetestol Anna. 

A vigadalom atragadt Manocskara, aki veliik nevetett, bar fogalma 
sem volt rola, hogy mirol van szo. 

Elokeriiltek az elrejtett lapatok es csalcanyok. Valoban ideje volt 
asni, de nem elkepzelt autokat, hanem foldbe siillyesztett, szazhusz 
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„ n /„+ rrmmwas; hordokat, melyekben lis/.tet, 
literes, acelkapcsolcka hust, szerszamokat, tartalek ruhat 

riKt ’ S6 l’ ^oortSa^ondosan csomagota. 

rejtetltik '' l ' cl 1 er eszkedtek lefele a nehezen jarhat6 hegyoldal- 

han Nomad egymfc mellett lepkedtek. 

Nagyon sok anyagot hoztam magammal, magyarul es angolul 
_ mondta Jani. - Dokumentaltam mindent, egeszen este nyolcig. 
Akkor hagytuk el a hazat, es jottiink at a bazisra. 

- Majd atnezem - Igerte Nomad. 

— Elmeruliink negy hetre, kiilso kapcsolatok nelkiil, ertesiilesek 


nelkiil? 

- Igen, ahogyan kitalaltuk. Nincs sziiksegiink megszurt, elferditett 
hirekre. Ha a Duna nem szennyezodik, akkor a fo problema nem a 
radioaktivitas, hanem a panik, a fejetlenseg, azutan pedig Paks kiese- 
se az energiatermelesbol, ami energiavalsagot okoz, sulyos gazdasagi 
problemakat - velekedett Nomad. - Most a panik visszaszoritasa a 
fo feladat, es ezt odafenn is tudjak. Oszinten megmondom, ha en iil- 
nek valamelyik barsonyszekben, en sem mondanek el a lakossagnak 
mindent. A panik a legrosszabb. Ha nem birjak megfekezni, Isten 
irgalmazzon nelciink! 

- Anarchia? - kerdezte Jani. 

Nomad bologatott. 

- Megtortenhet. Es ha ez bekovetkezik, aklmr ennek az orszagnak 
vege. 


3 - 

SZALAJKA FOGADO 

szilvAsvArad 

oktober 31., hetfo delelott 

A fogado szinte teljesen iiresen allt. Ez csak reszben volt kdszonhetd 
a kozeledo hideg idonek, a ritka szabadsagolasnak, a karacsony elotti 
penzkereso hajranak. Paks mindenkire hatott, es ki igy, ki ugy rea- 
galt. Leginkabb esszerutleniil. 


Az etterem iiresen kongott. Mindosszesen ket asztalnal iiltek. Az 
egyiknel egy nemet ferfi, a nap elso kavejat itta, a masiknal egy erdi 
hazaspar, konnyu reggelijet fogyasztotta, neman. 

Nyilt az ajto. Hatan jottek be, szemlatomast turazok, rendesen fel- 
szerelve. Harom no es hai’om ferfi. Az ablakok kozeleben foglaltak 
helyet. 

- Jo reggelt kivanok! — iidv6zolte a tarsasagot az egyetlen iigyele- 
tes pincerno. - Mit hozhatok? 

- Jo reggelt, onnek is! A fures fiistolt pisztrangot szeretnenlc meg- 
kostolni, friss zsemlevel, tormas majonezzel es forrasvizzel! - sorolta 
Evelyn j okedvuen. 

- Nagyon jol valasztottak! - gratulalt a felszolgalo - A pisztrang 
mar kesziil, meg korulbeliil negyven perc. Erdemes megvarniuk. 

- Termeszetesen! Jo erzes leulni egy kicsit! 

- Kernek valamit addig? Forro teat, forrasvizet, kicsi bort... 

- En Earl Gray teat kerek, citrommal! - mondta Evelyn, majd a 
tobbiekre nezett - Es ti? 

- En is, ugyanazt! - felelte Vik. 

Max csak bologatott. 

- En is! — csatlakozott Jacqueline. 

- Szensavmentes asvanyvizet - szolt Howard. 

- Jegkockas Coca-Colat - zarta a sort Sergey. 

A pincerno mindent felirt es tavozott. 

- Te kolafiiggd! - ugratta Evelyn a paņat. 

- Dehogy vagyok! - vedekezett Sergey. Olyan fajta ember volt, aki 
nem atallott egy orat utazni a Batthyanyi terre, az ottani vegetaria- 
nus etterembe, hogy igazan finom bio etelelcet vihessen haza, amiket 
azutan hideg kolaval oblltett le. Ha ezt lattak volna az etteremben, 
alighanem orokre emlekezetiikbe vesodik a jelenet. 

- J61 van! Nem a teazasi szokasaid miatt tartalak! - nevetett Evelyn, 
majd komolyabban folytatta - Nos, itt vagyunk. Idoben megtettuk a 
tavot. Rovidesen finom pisztranggal iinnepeliink. Aranyos kaland- 
jaink voltak. Most negy hetig nincs mas dolgunk, mint elviselni egy- 
mast es tartani a jatekszabalyokat. Meglepodnek, ha hibaznank. Ed- 
dig sem tettiik. 

- Mi lenne, ha mi itt maradnank a fogadoban? Nomadek meg jol 
ellennenek a barlangban — probalkozott Jacqueline. 
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- Nem is rossz otlet! - lelkesiilt fel Vik - Megszavazom! 

- Sajnos nem lehet - hutotte le oket Evelyn. - Rovidesen osszeom- 
lik a tarsadalom, nem maradhatunk ismert, latogatott, lakott teriilet 
kozeleben. Mire felkaptatunk a hegyen, a tobbiek otthonossa vara- 
zsoljak a barlangot. Jol elleszunk. 

- Vegre lesz idonk szerepjatekozni! - kapott eszbe Jacqueline - Fel 
eve nem jatszottunk! Van mit potolnunk. 

- Most boven lesz idonk jatszani! - biztositotta Evelyn. 

Megerkezett a pincerno az itallal, letette az asztalra. Mar tavozott 

volna, de megtorpant. 

- Elnezest kerek a faggatozasert! Onok, budapestiek? Tudnak 
valamit? E1 ott rokonom es aggodom. Hallottam, hogy zavargasok 
vannak. 

- Igen, budapestiek vagyunk - valaszolt Sergey. - Mar egy jo ideje 
az eszaki hegysegekben turazunlc. Csak annyit tudunk, amennyit a 
radioban hallottunk. 

- Nekiink... mindenkink ott el - mondta Vik szomoruan. 

- Budapest nem Paks. A sugarzas talan nem er el odaig - remeny- 
kedett Evelyn. 

- Tegnap este beszeltem az unokahugommal, nehany percet telefo- 
non, mielott megszakadtunk es ujra elment a vonal. Nem tud kijutni 
a fovarosbol, azt mondja. A vonatok sem jarnak. Na, megyek, lassan 
elkeszul a pisztrang! - a no mosolyt eroltetett az arcara - Blzom a 
kormanyban, ok majd elrendeznek mindent. 

- Biztosan fel vannak keszulve az ilyen esetekre - nyugtatgatta 
Evelyn. 

- Igen... biztosan - bologatott a felszolgalono, es elment a konyha 
fele. 

- Nincs vonatforgalom? Hu! - jegyezte meg Jacqueline halkan. 

- Nem vagyunk semmik, hogy ezt igy Idtalaltuk - jelentette ki Vik, 
es szeretetteljesen megsimogatta anyja kaņ'at. 

Osszemosolyogtak. 

- Tudjatok a szabalyt! A jelen kornyezetiinkkel torodiink, nem 
massal - emlekeztette oket Evelyn. - Egyebkent beleorulunk a ve- 
gen. A fiist mindig nagyobb, mint a lang. 

A temak lassan visszatertek a konnyed semmisegek kore. Jol elbe- 
szelgettek, es lassan megerkezett az etel. Feledlietetlen izek! 


Osszesen ket orat maradtak, figyeltek, mi tortenik, hogyan visel- 
kednek az emberek, van-e aramingadozas, jarnak-e a kornyeken 
egyenruhasok. Ugy tunt, idaig meg nem ert el a panik. 

Koradelutanra ertek fel a barlanghoz, a csapat atmeneti, veszeseti 
bazisahoz. Nomad es a tobbiek eddigre mindent elrendeztek, kifeszl- 
tett ponyvakkal, osszedobott, konnyu es inkabb csak jelzeserteku va- 
laszfalakkal lielyisegeket alakltottak ki a barlangban. Volt „konyha”, 
„fiirdoszoba”, „halo”, „nappali” es raktar. 

Egyesult a Nomad es az Evelyn Csapat. Ve.szforgat6k6nyviik toke- 
letesen mukodott, egyetlen hiba sem volt benne. A felszereles bevalt, 
kitunore vizsgazott. 

Estere Nomad csulkos bablevest keszitett, lekvaros palacsintaval. 
Elfogadhato meleget csinaltak a barlangban. A biztonsagrol az elhe- 
lyezkedesiik, a szigoru szabalyok, es az allando orseg gondoskodott. 
Semmiben nem szenvedtek hianyt, semmi nem fenyegette oket. 

Csupan neha jutott esziikbe, hogy vajon mi tortenik Pakson, Bu- 
dapesten, a kornyezo varosokban. Ilyenkor szotlan csend telepedett 
rajuk. Sotet hangulataikat tobbnyire a keteves Manocska oldotta, 
varatlan felneveteseivel, azzal az utolerhetetlen hangjaval. 6 volt a 
keleti bolcs a csapatban, aki mindig jol erezte magat, barmi tortent is 
valahol mashol. 
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^MINT VET, tJGY ARAT 

i. 

SZALAJKA-VOLGY 
november 28., hetfo reggel 


Evelyn, Nomad es Sergey felkaptattak a hegy tetejere, a volgy pere- 
men. Egy honapja meriiltek ala. Nem eltek a barlangba zarva, bejar- 
tak a kornyezo dombokat, hegyeket, vadaszni, horgaszni, csapdazni. 
De az embereket kerultek. Egy honapja nem tudtak semmit Paksrol, 
Budapestrol, Magyarorszagrol. 

Veriikke valt a fak koze huzodas, ezuttal is igy tettek. Nomad elovet- 
te a zsakjabol a radiojat es bekapcsolta. Igazi, utazashoz valo vilagve- 
vo radio. Behangolta a Petofi Radiot. Osszehuzta a szemoldoket. 

- Reklam - mondta olyan hangon, mintha szitokszo volna. 

- Az jo! - elenkult fel Evelyn. 

- Igaz! - bologatott Nomad - Ha mar reklamokat adnak, akkor 
nem leliet olyan rossz a helyzet. Ezelc szerint van mit, es van kinek 
reklamozni - tovabb kutatott. Zene. 

- Mehetiink nemet es angol nyelvteriiletre is - javasolta Evelyn. 

- Azert kivancsi lennek ra, hogy mit ir a WikiLeaks! - mondta 
Nomad. 

- Gondolom nyilvanossagra hoztak szazotvenezer oldalnyi titkos 
diplomata-levelezest - velekedett Sergey, kisse cinikusan. 

- Ugy szokott lenni - helyeselt Nomad, majd elhallgatott, mert be- 
jott egy hircsatorna. Nemetul. 

Evelyn fulelt, neha megcsovalta a fejet, jelezven, hogy nem Paks a 
tema. Majd hirtelen megvaltozott, lathatoan fontos dolgokat mond- 
tak a radioban. 

- Az atomeromu nem iizemel, teljesen leallitottak. A seriilt reak- 
tort lefedtek, szarkofagot epitettek ra. Paks hermetikusan le van zar- 
va, a hadsereg kordont vont kore, senki nem mehet be. A Duna nem 
szennyezodott - Evelyn nem forditott mindent, csak azt, ami jelen- 
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leg kiilonosen erdekes volt a szamukra. - Haromezer-nyolcvanhat 
ember halt meg, tobb mint kilencezer eltunt. 

Nomad elfintorodott a hirre. Erezte, hogy kemeny vilag jon, de a 
konkret szamok elborzasztottak. Evelyn folytatta. 

- Budapesten megszunt a kijarasi tilalom. A rendbontasert, fosz- 
togatasert, vandalizmusert, gyujtogatasert, nemi eroszakert es gyil- 
kossagert letartoztatottak szama meghaladja az ezret. Valakik tobb- 
szor ralottek a Parlamentre, a kormanyt hibaztatva a tortentekert. 
Az orszagban energiavalsag van. Nincs mindenhol aram, illetve nem 
folyamatosan. Tovabbra is varjak mindazok jelentkezeset, akiket er- 
dekel a rendori es a tuzoltoi palya. Allando tuntetesek zajlanak az 
atomeromuvek bezarasaert. 

Ennyi volt, a hir veget ert, reklam kovetkezett. Nomad kikapcsolta 
a keszuleket. Nehany percre csendben a gondolataikba melyedtek. 

- Ideje korulneznunk - szolalt meg Evelyn. 


2. 

VEZER UTCA 
ZUGLO, BUDAPEST 
november 28., hetfo delutan 

A liftajto bezarult. Az egyenruhas rendor megnyomta a 6-os gombot. 
Elindultak felfele. 

- Puszta formasag az egesz - szolalt meg Pusztai Adam. „Biztosito 
nyomozo”, ez allt a neyjegyen. 

- Kerdezzen nyugodtan - mondta a rendor, aki Kis Bence nevre 
hallgatott, bar igen testes ember volt. - Elegge visszataszito az egesz. 
Sajnalom, hogy az Arkad vedelmevel voltunk elfoglalva. Mit nem ad- 
nek, ha akkor itt vagyok... - megremegett az arca, aliogyan atsuhant 
rajta az indulat. A bal keze okolbe szorult. 

- Ugy tudom, hogy komoly osszecsapasok zajlottak erre - emle- 
kezett Pusztai. Ritkasagszamba ment az 6 szalonajaban, ha valakit 
erzelmileg is megerint az ugy, mint ezt az egyenruhast mellette. Ot 
nem zavarta az ilyesmi. Ha zavaija, nem blija csinalni. 
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- J 61 tudja. A gdcpont a Kossutl. teren volt meg a nagyobb j«lya- 
udvai'oknal, az M 3 -as egyik szakaszan, de ostromoltak a fokapitany- 
sa t is pegyyert akartak szerezni. Egyszeruen nem voltunlc elegen. 
A teljes allomany kint volt az utcan ejjel-nappal, de nem voltunk 
elegen! - megerkeztek a hatodikra, kiszalltalc, elindultak a folyoson. 

- Engem az Arkadhoz osztottak be, hogy a kollegaldcal elejet vegyuk 
a fosztogatasnak. Nagyon nem voltunk hatekonyak. Amikor mar ti- 
zedik napja nem nyitottak ki az elelmiszerboltok, elegge bevadultak a 
nepek. Meg is ertem. A metronal leraboltak egy zoldsegest. A rohadt 
gyiimblcsbt ettek, mert lcopogott a szemiik az ehsegtol. Mit tehettunk 
volna? Lojiik le oltet, mert eheznek? 

- Ertem - a biztositos nyomozo igyekezett visszaterelni a temat. 

- Mi tortent itt, pontosan? 

- Az egesz ugy kezdodott, hogy harom hulladek osszevert egy not 
kint az utcan, a masik oldalon, es valald rajuk ldabalt innen a hazbol, 
hogy hivja a rendoroket - meselte Kis ormester. 

- Hulladek? 

- Bunozo. Igy nevezziik oket - a rendor beengedte Pusztait a lakas- 
ba, meselt tovabb. - Rajuk ldabaltak, hogy ne bantsak mar szegeny 
not, erre bekattantak, hogy hogyan mereszel mar barki is rajuk szol- 
ni. Aljottek ide a hazhoz, a kapunal vartak, mlg osszegyultek paran. 
Kilencen. Betortek a hazba. Osszeszedtek a penzeket, erteket, orat, 
mindent. Ossze is vertek par embert, megeroszakoltak egy kislanyt a 
legfelson. Valosagos remuralmat tartottak fenn, ok voltak itt a haz- 
ban a ldsldralyok. 

- Kilencen egy eldcora haz ellen? - ertetlenkedett a nyomozo. 

- Miert olyan hihetetlen az? - liorkant fel az ormester. Barcsak itt 
lettel volna, te hos, gondolta. - Tudja, hogyan megy az ilyen. Aki el- 
lenall, vagy szova tesz valamit, azt peldastatualaskent felholtra verik. 
Neliany ilyen veres utan mar nem szol senki semmiert. 

Pusztai Adam a jegyzokonyvet olvasva jarta korbe a lakast. A teve 
osszetorve, konyvek szanaszet hevertek. Az agy mellett a Magyar 
utonevkbnyv fekiidt a foldon, megtaposva. 

- Az otodik napon szabadult el a pokol. Nem tudjuk pontosan, mi 
tortent. A vallomasok nem teljesek, nem tudunk mindent. Biztosan 
az tortent, hogy valaki nem turt tovabb, es tamadott. Palotai San- 
dor es felesege, Uona laktak ebben a lakasban. A no otodik honapos 


terhes. Betortek ide is, nagy kiizdelem folyt. A ferj festo, egy epitke- 
zesen dolgozott a Lehel ternel, veszettiil kiizdott, az egyik mocskot 
sikeriilt ugy megsebesltenie, hogy masnapra megdoglott. Sajnos Pa- 
lotait meggyilkoltak kessel, a felesege szeme lattara. Aztan a no ko- 
vetkezett... Ossze-vissza vertek, megalaztak, huztak vegig a folyoson 
a hajanal fogva. Elvetelt... Csoda, hogy tulelte — a renddrormester 
osszeszoritotta a szajat, okolbe szorultak a kezei, kiverte a veritek. 
- Par utcaval lejjebb voltam. Az uzleteket vedtiik, a kabatokat, a te- 
veket, a cipoket, a penzt... az eletek helyett. Itt kellett volna lenniink 
akkor. Itt kellett volna lennunk... 

Pusztai olvasta a jegyzokonyvet. A meggyilkolt feij eletbiztositasa- 
nak a felesege a kezdemenyezettje, azt vizsgalta, hogy van-e olyan 
koriilmeny, ami miatt jar a penz. Eddig ugy tiint, hogy nincs: kataszt- 
rofara nem szolt a biztositas. 

A nyomozo digitalis fenykepezogepet vett elo, keszitett nehany fo- 
tot. Formasag, kell a jegyzokonyvbe. 

- Ennek a hulladek csocseleknek a batorsagarol csak annyit, hogy 
amikor feltunt egy jaror kocsi, azonnal megpattantak, pedig nem is 
miattuk jott erre. A Fogarasi fele rohantak, a kertek alatt. Az egyik 
ferget szettepte egy pitbull. Par sarokkal lejjebb. Ki kellene tuntetni 
az ilyen kutyakat! - folytatta tovabb Bence. 

Pusztai atment a konyhaba, ott is fenykepezett. 

- Az asszonyt lehurcoltak a pineebe - mondta, lcerdon nezve az 
drmestert. 

- Igen. Jbjjon, mutatom az utat - a rendor kiment a lakasbol, be- 
zarta az ajtot a nyomozo utan. Beszalltak a liftbe. - Megmutatom, 
hol talaltak ra. De kesziiljon fel. Nem lesz szep latvany. 


3 - 

LA CONTESSA KASTELYHOTEL 

szilvAsvArad 

november 28., hetfo delutan 

A gyonyoru, meltosagteljes kastely kertjeben oriasi tomeg gyult 
ossze, mely kiteijedt a Park es az Arany Janos utcara is. A kertben 
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, minden talpalatnyi helyen. Emberek 

sze ®^ ette ] C; S etalgattak, neztek a szamtalan 
f ^^^n^utcaban az egyik oldalon asztalok, pultok, 
"ztak^rajtuk mindenfele kezmuves termekek, ruhak, fi- 
A sor e/ejen es vegen az elmaradhatatlan pisztrangarus. 
A^loistdlyszalloda kertjeben, a haromszintes szokokut oldalan egy 
harminc ev koriili, bltonyos, gondosan nyirt szakallu ferfi iilt, es 
akusztikus gitaron kiserte a mellette iilo, vele egykoru, vervorosre 
ruzsozott szaju, fejen, hanyagul feloldalasan felrakott micisapkas, 
molett not, aki franciaul enekelt. Evelyn es meg nehanyan ertettek a 
szoveget, mely a szerelemrol szolt, de azt mindenki erezte, hogy a dal 
szep es vidam. 

- Az egyik, amit imadtam a Stalkerben*, az volt, hogy a taborokban 
allandoan gitaroztak, meg jol ereztek magukat, nagyokat nevettek 
- meselte Sergey mosolyogva. 

- Kell lennie egy helynek, es kell lennie idonek arra, hogy az ember 
csak az brommel foglalkozzon, es atmenetileg fittyet hanyjon min- 
den bajra - mondta Evelyn. Belekarolt a ferfiba. - Gyere, menjiink 
oda a szokokuthoz, es ha jo leszel, elmeselem neked, mirol enekel a 
lany! 

- Elegge pikans lehet a szoveg - nevetett Sergey. 

- Az is! Na, gyere! Mindjart kiokositalak! 

- De edes vagy! Szeretem, amikor kiokositasz! 

- Te! Olyan vagy! - kacagott Evelyn, gyors csokot lehelt a ferfi ar- 
cara, es vonszolta tovabb a zeneszek fele. - Latod ezt a sok mosolyt 
az arcokon? Nezz koriil! Ez a fiu meg ez a lany varazsoltak oda azokat 
a mosolyokat. Ez az igazi muveszek dolga: mindig adnak okot arra, 
tiogyelj! 

Nomad es Vajk eltavolodtak, katonakat es rendoroket kerestek, de 
senkit nem lattak egyenruhaban. Negy vadasz alldogalt a Park utca 
masik felen, Mtukon osszecsomagolt puskakkal. Errefele az ilyesmi 
sosem volt ritka. Kezukben ital, valamirol beszelgettek. 

Nomad elovette a mobiljat. 

- Na, most ugrik a majom a vizbe! - mondta. Bekapcsolta a tele- 
font, beiitotte a pinkodot. A kesziilek eletre kelt. Megnezte a hivas- 
naplot: szaznegyvenhet hivas jott be, otvenot SMS. - Volt forgalom! 

* Stalker: utalds az ukran fejlesztesu S.TA.L.K.E.R. gyujtoneu alatt megjelentjatekokra. 


- lapozgatta az SMS-eket, az egyiken megakadt a szeme. Rendor- 
seg, azonnali hivast kernek. A csontjaig erezte, miert kerestek. Oda 
a Mza. Vagy meg rosszabb, megMlt valaki, akit szeretett, de nem 
tudott megmenteni. 

Vajk erezte, hogy most ra nincs akkora sziikseg. Megveregette No- 
mad vallat, majd leiilt az egyik szabadteri borozo egyetlen szabad 
szekebe. Azonnal kapott egy poMr forralt bort, ami igencsak felme- 
legitette a szivet. 

Nehany perccel kesobb visszater Nomad. 

- E 1 se hiszem! Ilyen nincs! Megvan a kocsim! A Nagyszeperos! 
Mehetelc erte a rendorsegi garazsba! Hat ez hihetetlen! 

Vajk kert egy pohar forralt bort a baraljanak, setalgatva 
iszogattak. 

- OttMgytad a Varosligetnel, Budapesten - emlekezett Vajk. 

- A kulcsokat belenyomtam egy zsaru kezebe, hogy odebb tudjak 
tenni, ne akadalyozza a forgalmat. A zsaru fbnoke meg lefoglalta, az- 
zal jart ket hetig, majd leadta a garazsba, hivtak meg kuldtek SMS-t, 
hogy elvihetem. Nincs semmi baja! Ez mekkora! - lelkendezett No- 
mad - Ez a bor is... olyan jo, hogy nameg! 

- Lefoglalta? Azzal jart ket hetig? - ismetelte Vajk hitetlenkedve. 

- Nezd, ott allt egy gazdatlan kocsi, egy terepjaro, jo eros gep, 
semmi hibaja, gondolom, autohiannyal kiiszkodtek, es kapora jott a 
Nagyszeperos. Semmi bajom ezzel! Sot! Nagyon boldog vagyolc, hogy 
megvan! 

Beesteledett; az elore megbeszeltek szerint, Evelyn, Sergey, Nomad 
es Vajk osszetalalkoztak a kastely biliardtermeben. 

- Fiuk, en ugy latom, hogy ideje visszaterni a regi eletiinkbe, illet- 
ve, ami maradt belole - kezdte livelyn. - Azon kevesek koze tarto- 
zunk, akiket nem ert se veszteseg, se serules ebben a katasztrofaban. 
Erosek vagyunk, testben es lelekben, tiszta a fejiink, nem tepkednek 
indulatok. Sziikseg van rank otthon. Menjiink! 

- Maximalisan egyetertek - bologatott Nomad. - Energiavalsag 
van. Mi tudjuk, liogyan eljiink tul, nekiink ez nem gond. De sokaknak 
az. MegtanltMtnank oket arra, amit tudunk. 

- Ez nagyon szep gondolat, tamogatom - helyeselt Evelyn. 

- Az energiavalsag kemeny tema - bologatott Vajlc. - Csinaljuk, 
nekem is tetszik! 
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- Es te, szivem? - bokte oldalba Evelyn parjaE 

- Hogyne! Menjiink haza, es tanitsnnk! - ertett egyet Sergey. 

_ H olnap elkezdjiik lebontam a tabort - mondta Nomad. 

Harom iveg jofele pezsgot vettek az etteremben, es elmdultak a 

Szalajka volgy fele. Ma este iinnepelnek, koccintanak, ahogyan azt 
keii ilyen iinnepelyes pillanatokban. Evelyn a toszton gondolkodott. 
Mire is igyanak, mit lenne erdemes kiemelni, megkoszonni, mire 
lenne erdemes megemlekezni az idok vegezeteig? 

A felelossegre, mindenkeppen. 

Az eldrelatasra, feltetleniil. 

A fegyelmezettsegre, ezt sem lehet kihagyni. 

Es mindenekelott, legfdkeppen pedig: a szeretetre. Mert anelkiil 
soha nem kezdenek el veszforgatokdnyveken gondolkodni, szervez- 


ni, tanulni, felkesziilni, es cselekedni. 



A paksi atomeromu katasztrofaja kitalalt esemeny, amely remelhe- 
toleg soha nem valik valosagga. Nem tudjuk, pontosan mi, es ho- 
gyan tortenne, ha megtortenik egy atkozott napon, es nem tudja mas 
sem. 

Megis, elkepzelesiink nem pusztan a parttalan fantazia termeke, 
nem legbol kapott, nem iires elgondolas. Van alapja. A mult kataszt- 
rofai, kisebb, helyhez kdtott esemenyek felnagyitasa szolgaltattak az 
alapot. 

Lehetseges, hogy neked nagyobb szerencsed lenne, mint a torte- 
net ket felkesziiletlen aldozatanak, Ildinek es Sanyinak. A szerencse 
azonban luxus, arra alapozni, azzal szamolni, tervezni nem lehet. 

Minden a donteseidtol fiigg. 

A sorsod a te kezedben van. 

Evelyn es Nomad csapatainak kalandjaiban osztozol, ha 
felkesziilsz. 

Sanyi es Ildi tragediaja lesz osztalyreszed, ha hiszel a joban, de nem 
teszel erte semmit. 

Kemeny? Lehet. Az elet ilyen. 
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bevezeto 

A paksi katasztrofat elmeselo, illusztraciokent szolgalo, rovid kis tor- 
tenetben a legtobb reszlet rejtve maradt, sok minden emlitesre sem 
keriilt. Egyszerunek es konnyiinek tunhet, amit Evelyn es Nomad 
csapatai veghezvittek. Hetkoznapi, bar felkesziilt, jol felszerelt tu- 
razoknak latszottak, akik valamilyen rejtelyes „veszforgatokbnyvet” 
kovettek. 

A valosagban igen komoly hattertudast, valos tesztek garmada- 
jan at gondosan kivalogatott felszerelest, es a hetkoznapit messze 
feliilmulo lelekjelenletet igenyelt Evelyn es Nomad csapatainak vi- 
selkedese, es problemakezelese. Akonnyedseget lehetove tevo oriasi 
munka nem latszik, csak az eredmeny keriilt bemutatasra. 

Nem lehet bsztonbol, internetes muveltsegbol, filmeken alapulo 
otletekbol kezelni egy olyan hordereju problemat, mint amilyen egy 
tarsadalmi osszeomlas. Atarsadalmi osszeomlas egyeni, csalados, es 
kozossegi kezelesehez szukseges szakmai alapokat targyaljuk a konyv 
kovetkezo reszeben. 





I 


bushcrapt 

„ 't nehez magyarra leforditani. Nyersforditas- 
^? e -'t61 aboz6tmestersegig sok mindennel megprobal- 
A b^shcraft egyfelol hagyomanyorzes, mert eletben tart- 
^ rterm^ szet ' n ®P ek tnle ^ es * modszereit, masfelol felfedezes, mert a 
^ emzetkbzi bushcraft kozosseg napi szinten osztja meg az ujonnan 
kifejlesztett eljarasokat, modszereket. 

A bushcraft alapveto celja a technikai civilizacio nelkiili tuleles, az 
eszkoz nelkiili tuzgyujtas, a menedekepites, az elelemszerzes es ren- 
geteg, ehhez hasonlo praktika osszegyujtese, fejlesztese, tanitasa, es 
keszsegszintu elsajatitasa. 

A bushcraft nem termeszetjaras, meg csak nem is turazas, sokkal 
inkabb probatetel, az akaratero, a talalekonysag es a fizikum szama- 
ra egyarant. Sportkent, kikapcsolodaskent is muvelheto. 

A bushcraft elengedhetetlen szakertelem a tarsadalmi osszeomlas 
egyeni kezelesehez. 


apAnik 

A panik a legnagyobb ellensege a problemak kezelesenek, mivel a pa- 
nik maga az irracionalizmus. Panik eseten a tudatossag megszunik, a 
gondolkodas leall, az ember indulatok altal rangatott babba valik. A 
zombi nem olyan nagyon tulzo kifejezes. 

A panik a legfbbb osszetevoje a tarsadalmi osszeomlasnak, es az 
elsoszamu oka annak, hogy miert kell az osszeomlas elso jeleinek 
felismeresekor azonnal elliagyni a lakott teriileteket. Egy zombikbol » 
allo tomeggel nem lehet beszelgetni, eszmet cserelni, neld tanacsokat 
adni, de meg segiteni sem. Ha nem all rendelkezesre roppant nagy 
ero (meghozza fizikai ero), amellyel megtbrhetjiik, vagy gatak koze 
szorithatjuk a panikot, a leghasznosabb, amit tebetiink, ha kiteriink 
az utjabol. 

A panik ellen erot bevetni, kizarolag gondos merlegeles utan sza- 
bad. Erot szegezni a panikkal szemben, emberek eletenek kioltasaval 
egyenlo. Biztosan kell tudnunk, hogy a zombisereg tamadasat teny- 
leg ennyire fontos megallitani. 

A panik sohasem magatol all elo. Ostobasag, vagy tudatos szitas all 
mbgotte. Kicsit az emberi termeszet is rasegit erre, mar ami a jo es a 
rossz hlrek teijeszteset illeti. 

Ajo hirek nehezen teijednek, elakadnak; meg ha ki is szinezik oket, 
inkabb finomltanak rajta, mintsem fokozzak. Nehez jo hirt atadni., 
Keveseket erdekel, felo, hogy dicsekvesnek hangzik. Gybzott a ked- 
venc sportolo, megyan az aranyerem! Igent mondott az a fantasztikus 
no! Megvalosult, sikeriilt! Kit erdekel? Keveseket. Nehany embert, a 
bizalmasokat. Mast nem. Masra nem is tartozik. 

A rossz hlr ellenben ugy teijed, mint a futotuz. Semmi nem gatolja. < 
Minel rosszabb a hlr, annal gyorsabban roppen szet. 

Ki telefonalna vegig az ismeroseit azert, mert a muņkahelyen meg- 
dicserte a fonok? Aligha van ilyen ember. 

A rossz hir tovabbadasaban torodes van, aggodas, szeretet. A ma- 
sik, a tobbiek mentesenek, figyelmeztetesenek vagya - mint valami 
osi reflex. Tudja o is, meg o is, meg o is, tudja meg mindenki! 

A rossz hireket gyakran kiszlnezik, hozzateve a sajat velemenj1: 
(neha a „szerintem” szo elhagyasaval), hogy a hlr meg hatasosabb le- 
gyen, meg inkabb megmozgassa a masikat, hogy tovabb adja, hogy te- 
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7SSSe&nt a k6rsag, mint a halalos fertozes, melyet 
tovabbadni szemdlyes iigydnek tekint minden hordozo gazdatest 
A rossz hir terjed, megallithatatlanul, meg akkor is, ha mncs alap- 
ja, vagy a teijesztok tovabbkolteseinek buijanzasaban elsikkadt a va- 
losag, vagy kevesbe lett fontos. 

Elkepzelheto, hogy a lancolat legelejen valaki kitalal egy hazug- 
sagot, vagy kiszinez egy hirt, es mire eljutunk a lancolat vegere, az 
eredmeny tomeges panik, tudatlansagbol allatta silanyult emberek, 


akik ertelem nelkiil pusztltanak, mint a zombik hordai. 

Amit nekiink tudnunk kell, az mindossze ennyi: a panik elol jobb 


felreallni. 
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jovokep 

Az elni akarashoz rovidtavon elegendo lehet a halaltol valo felelem, 
vagy a szeretteink iranti aggodas. Hosszutavon ez egesz egyszeruen 
nem eleg. Amikor az ember elkezd azon gondolkodni, hogy miert 
harcol valojaban, miert viseli el a mostolia koriilmenyeket, miert 
kiizd az elemekkel, miert akar eljutni egyik pontbol a masikba, es e 
kerdesekre nem tud olyan valaszt adni, amit ertelemmel es sziwel is 
megnyugvassal fogad, akkor neki nincs sok hatra. Fel fogja adni. Es 
ha feladta, akkor nem szamlt tobbe, hogy milyen eros es mire kepes. 

Ahhoz, hogy menjiink tovabb, ahhoz, hogy ujrakezdjiink, ahhoz, 
hogy felalljunk a foldrol, sziiksegiink van egy jovokepre. Meghozza 
egy olyan jovokepre, ami egyreszt realis, masreszt vonzo. Ha van 
ilyen jov6kepiink, nem igen orol fel semmi. Ha nincs, meg az is tul 
sok erofeszitest igenyel, hogy kikeljiink az agybol. 

A jovokep az alap, amire lehet epitkezni. 

Nem lehet eltulozni a fontossagat. 

Hianyat pedig semmi nem tudja potolni. 

A vezeto egyik legfontosabb tulajdonsaga, hogy stabil jovokeppel 
rendelkezik, es egyik legfontosabb kepessege, hogy segiteni tud ma- 
soknak abban, hogy megleljek es megtartsak sajat jovokepiiket. 

A hiheto es vonzo jovokep nemcsak a veszhelyzetek kezelesehez, de 
magahoz az elethez is alapveto. 
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mentAlis alapok 

A veszhelyzetek kezelesere osszeallitott veszforgat6konyvek egyik al- 
talanosan elofordulo hibaja, hogy nem szamol azokkal, akiknek vesz- 
helyzetben vegre kellene hajtania azokat: az embereldcel. 

Aveszforgatokonyveket, ugy tunik, szuperhos6knek, elit-komman- 
dosoknak szanjak, am csak a legritkabb esetben kell azt a valosagban 
az ilyen kiveteles lenyeknek vegrehajtaniuk. Tobbnyire hetkoznapi 
emberek kenyszeriilnek keziikbe venni az esemenyek feletti iranyl- 
tast. Teszik ezt oriasi nyomas, stressz, fenyegetettseg, feltes, aggo- 
das, retteges kozepette. 

A papiron szepen kinezo, szakszeruen kitalalt veszforgat6konyv az 
eles helyzetben darabjaira hullik szet, egyszeruen azert, mert a ka- 
tasztrofa ldvaltotta mentalis allapot, nem teszi lehetove a veszforga- 
tokonyv vegrehajtasat. 

Eros stressz eseten az ember atmenetileg a legalapvetobb dolgokat 
is elfelejtheti. Peldaul nem emlekezik a nevere, vagy egy szamkodra, 
vagy a lakcimere - liat meg egy veszforgatokonyv tizenket oldalara, 
sorrol-sorra. A stressz zavarodottsagot okozhat, fektelen kapkodas- 
hoz vezethet, a mozgaskoordinacio annyira szetesliet, hogy egy kulcs 
zarba illesztese lelietetlen feladatnak tunik. 

Mentalisan is kesziilni kell a cselekvesre, nem eleg fizikailag, nem 
eleg tudni, hogy mi a teendo. Nem az a cel, hogy a legteljesebb nyu- 
galommal, csodalatos 70-es pulzussal fogadjuk a katasztrofat, hanem 
az, hogy a nyomas ellenere kepesek legyiink a tudatos es hatekony 
cselekvesre, es a veszforgatokonyvet vegre tudjuk liajtani. 

Vannak olyan egyszeru stressz-kezelo tedmikak, amelyek gyakor- 
lasaval novelhetjiik a lelekjelenletiinket. 

A JELEN KORNYEZET TUDATOSITASA 

Velt vagy valos fenyegetettseg miatt rettego, rendldviili idegfesziilt- 
segben elo emberek szamara ajanlott technika. Lenyegeben abbol all, 
hogy megneziink, es tudatosan latunk valamit, ami resze a jelenben 
letezo kornyezetiinknek. Megnezziik az ajtot es laljuk, hogy csukva 
van; megnezziik a folyosot es latjuk, hogy nincs ott senki; megnez- 
ziik a tartalek elemlampat es latjuk, hogy a helyen van. Tudatosltjuk, 
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hogy a jelenlegi kornyezetiinkben nincs, vagy nem olyan mervu a fe- 
nyegetettseg, mint amit elkepzeliink. 

EGYSZERU TUDAT 

Harcosok szamara ajanlott technika. Az egyszeru szo alapja az egy: 
a gyakorlat lenyege, hogy egyetlen dologra koncentraljuk a tudatun- »• 
kat. Itt csupan pillanatoki'ol van szo, es erre a rovid idore, eronek 
erejevel koncentralunk egyetlen dologra. Koncentracionk temaja a 
dontesiink. „Utok”, ez a dontes, es az iites idejere minden mas meg- 
szunik letezni, es igy a kovetkezmenyek sem fenyegetnek. „Felme- 
gyek a lepcson”, ez a dontes, es amig el nem eijiik a celt, addig csak ez ' 
a dontes kap figyelmet toliink, minden mas megszunik letezni. 

szaktudAs 

Egy tuzolto nem esik panikba egy komolyabb tuzben sem, mig va- 
laki mas egy sokkal kisebb tuztol is osszeroppanhat mentalisan. A 
kiilonbseg az, hogy a tuzolto tudja, mit tegyen, es tudasa miatt nem'- 
esik ketsegbe. A veszforgatokonyv ismerete, a vegrehajtashoz sziik- 
seges tudas es kepessegek meglete segit abban, hogy lelkileg stabilak 
maradjunk a bajban. 

ACEL 

Szemiinket a tavoli celra vetjiik, ezaltal nem tevediink el, nem teriink 
le az utrol, es konnyebben viseljiik a megprobaltatasokat, a nehezse- 
geket, a klnlodast, a mostoha koriilmenyeket. Amilcor ezt a technikat 
alkalmazzuk, nem azzal foglalkozunk, hogy milyen nehez dideregve~ 
menetelni a hajnali erdoben, hanem azzal, hogy milyen jo lesz majd, 
amikor elerjiik a celt. 

A KOVETKEZO LEPES 

Az elottiink tornyosulo nehezseg, problema, veszely, olyan liatalmas 
lehet, hogy a puszta latvanyatol elszorulhat a torkunk es megfuta- 
modhatunk, vagy erotleniil rogyhatunk a foldre, mondvan, hogy itt 
a veg es nincs mit tenni. Ez a gyakorlat abban segit, hogy ldsebbnek, 
kezelhetobbnek lassuk az akadalyt. Nem torodiink az egesszel, csak » 
egy kicsi reszevel, azzal a lepessel, ami eppen elottiink van. Amikor 
megtettiik, akkor a kovetkezo, elottiink levo lepesre koncentralunk. 
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Vegiii eleriink oda, ahova tartunk. Keleten azt mondjak, a tizezer 
merfoldes yandorut is egyetlen lepessel kezdodik. 


A CSAPAT 


Egy kozosseg potencialisan mindig hatekonyabb, mint egyetlen em- 
ber. Azonos ido alatt tobb feladatot vegezhet el, tobb tudassal rendel- 
kezhet, tobb nezopontot vehet fel, tobb dologra fordithat figyelmet. 
A csapat sokkal hatekonyabb lehet, mint egyetlen ember. Felteve 
persze, hogy igazi csapatrol van szo, szei*vezett, osszehangoltan mu- 
kodo kdzossegrol, nem pedig csiirherol. 

Az ember tarsas leny, a magany nem termeszetes. Fontos, hogy ne 
egymagunkban kepzeljiik el a tulelest, hanem egy csapat tagjakent. 
Ez igaz a mindennapi eletre, es igaz a veszhelyzetekre. 

A Romai Birodalomban letezett egy pozicio, melyet nem tdltott be 
senki - am, amikor katonai veszhelyzet allt elo, kineveztek valakit, 
aki ellatta ezt a posztot. A kinevezestol kezdve hat honapig (illet- 
ve lemondasaig vagy a veszhelyzet kezeleseig) ez az ember volt az 
egesz birodalom parancsnoka. Ezt a poziciot ugy neveztek: diktdtor. 
A diktatornak meghatarozott feladata, konkret celja volt, amelynek 
megvalositasaert egyszemelyben felelt. (Lathato, hogy ennek az oko- 
ri diktatornak semmi koze a modern korban diktatornak nevezett 
szemelyekhez.) 

A demokracia kenyelmes tarsadalmi kozeget biztosithat a polgarok 
szamara, de veszhelyzetben elfogadhatatlanul lassu, es mire erdemi 
reakcio sziiletne, talan mar keso. 

Egy csalad, barati tarsasag korlatlan ideig mukodhet jol, demok- 
ratikus keretek kozdtt. Veszhelyzetben, amikor ez a barati tarsasag 
csapatta alakul at, amely vegrehajtja a veszforgatokdnyvet, valaki az 
elere all, parancsnok lesz, kdtott hierarchia lep eletbe, es mindenki 
tudja a dolgat. Nem kepzelheto el maskent. 

A csapat vezetoje az, aki mentalisan, szellemileg es lelkileg alkal- 
mas erre, es akit mindenki elfogad. Ez nem nepszerusegi verseny. 
Nem arrol szol, hogy ki mennyi fizetest kap, mert itt nincs fizetes. 
Nem arrol szol, hogy ki hetyeg a titkarnovel, mert nincs titkarno. A 
vezetes mas, a vezetes sokkal fontosabb es sokkal tobb ennel. A ve- 
zeto viseli a legnagyobb felelosseget. Az o szemelyetol fiigg a csapat 
osszetartasa, moralja, allhatatossaga. 

A kozos gyakorlatoknal, kozos turaknal, megbeszeleseloiel kibuk- 
hat, hogy a csapat egyik-masik tagja nem igazi csapatjatekos, felesle- 
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gesen akadekoskodik, ketsegeket ebreszt, ldkezdi a hierarchiat, vagy 
csupan hajlamos a belsd fesziiltsegkeltesre. Az ilyen ember nem le- 
het a csapat tagja. 

Fontos kerdes meg, hogy mekkora legyen a csapat? Tegyiink kii- 
lonbseget a mozgo, bazisra igyekvo emberek, es a bazison tartozkodo 
kozosseg kozott. A mozgo csapat ne legyen nagy, letszama ne haladja 
meg a 8-10 fot. Egy ekkora tarsasag meg haladhat gyorsan, feltunes 
nelkiil, es viszonylag konnyen osszetarthato. Ezek a mozgo csapatok 
nem katonai egysegek, nem konffontalodnak, hanem elkeriilnek. 

A bazison, tartos taboron (ha a kornyezet megengedi) tobb csapat 
is osszegyulhet, es egjuitt elhet. Kedvezo koriilmenyek es alkalmas 
emberek eseten nincs elvi felso letszam-hatar. 


A VESZFORGATOKONYV 

Egyszer arra ertem haza, hogy a lepcsohazban alig lehet latni a fust- 
tol, es rettenetes szag teijeng. Tiizet nem lattam, hot nem ereztem, 
ordibalast, sikolyokat nem hallottam, ezert felmentem a lakasba, 
hogy osszeszedjek nehany dolgot, es tavozzak. 

Arra gondoltam, eg}'-kel percem lehet, azutan mennem kell. Mit vi- 
gyek? Amit liagyok, az a langok martalekava valhat. Penz, pendrive, 
iratok, irodai szoftver, mobilnet modem. Mi meg? Mi meg? Mi 
meg? 

Letelt az ido, rohannom kellett. Szinte minden egyes lepesnel 
eszembe jutott valami, amit elfelejtettem. Valami, amit mindenkep- 
pen hoznom kellett volna. Valami, ami hianyozni fog az ujrakezdes- 
nel, a masik lakasban. Mire az utcara ertem, zugott a fejem mindattol, 
amit elfelejtettem, ami egyszeruen nem jutott eszembe. Ott, abban a 
lielyzetben, abban a pillanatban, a rendelkezesemre allo nagyon kicsi 
idoben. 

Vegjil nem tortent baj, a haz nem egett le, csupan az egyik lako 
rontotta el a vacsorajat. De ez az eset segitett igazan megerteni, mi a 
veszforgatokbnyv, es mi a haszna. 

A veszforgatokbnyv cselelwesi iitemterv, pontos lepesek sorozata, 
melynek vegrehajtasa biztositja, hogy a hirtelen eloallo szelsoseges 
szituacio a leheto legkisebb kart okozza, ugy embereletben, mint va- 
gyonban, es a leginkabb lehetove tegye a zavartalan folytatast, vala- 
hol mashol. A veszforgatokbnyv a tuleles zaloga, annak alapja. 

Veszhelyzetben az ember megfigyel, ertekeli a szituaciot es cse- 
lekszik. Masra nincs ido. Ha ott es akkor kezd el azon gondolkodni, 
hogy mit tegyen, mit vigyen, merre menjen, kinek szoljon... biztosan 
nem lesz hatekony. A kapkodas es a tevedes kovetkezmenye halal le- 
het, vagy olyan kar, amit nehez vagy lehetetlen ldheverni. A veszfor- 
gatokonyv biztosltja, hogy tuleljiink, ne szenvedjunk el komolyabb 
karokat, es (amennyire lehet) fennakadas nelkiil folytathassuk az 
eletiinket. 

A veszforgatokbnyv elkeszltese sok gondollcodast igenyel. Jatekot: 
mi lenne ha? Mi lenne, ha ket percem lenne, hogy osszeszedjem ma- 
gam? Mit vinnek? Ha csak fel perc? Kit hivnek? Miert ot? Milcor? Ha 
tobb embert hivnek, milyen sorrendben hivom oket, es miert abban 
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a gorrendben? Hova megyek? Miert oda? Mennyit varok ott? Mit te- 
szek, ha letelik az ido? Mit teszek, ha ez vagy az a lepes nem hajthato 
vegre? Mi lenne ha? Mi lenne ha? 

Az otleteinket tesztelniink kell a gyakorlatban. Tenyleg belefer? 
Tenyleg ekkora? Tenyleg ennyi a sulya? Tenyleg kell? Tenyleg ennyi 
ido? Tenyleg biztositja, amit elvarunk tole? 

Tetelezziik fel, hogy a veszforgatokonyv egyik pontja ugy szol, hogy 
„megtolteni a kulacsot vizzel”. Tudnunk kell, hogy mennyi ideig tart 
ez, hogy kalkulalhassunlc az idovel, es ha tulsagosan liosszadalmas a 
muvelet, akkor kitalaljunk ra valamit. 

Ha veszhelyzet all elo, perceink vannak, esetenkent (peldaul egy 
tuznel) masodperceink. A helyzet felismeresenek, a forgatokonyv be- 
inditasanak es kezdeti szakaszanak vegrehajtasa bele kell, hogy fer- 
jen ennyi idobe. Tudnunk kell, hogy belefer. 

Idegrendszerileg is kesziilniink kell a vegrehajtasra. A szokasok 
nem egyik naprol a masikra alakulnak ki. Azt mondjak, hogy ha napi 
szinten megtesziink valamit, akkor harom honap alatt lesz belole 
szokas, es rogziil reflexkent, reszeve valik a napi rutinnak. Amlg a 
szokasok nem alakulnak ki, a veszely kivaltotta stresszben a tevedes 
lehetosege igen nagy. Eleg egy kicsi, de meg nem megszokott valtozas 
a mindennapok rutinjaban, es a forgatokdnyvbeinditasakor osszeza- 
varodunk, azt se tudjuk, mi hol van, mit hova tettiik (peldaul a tele- 
fontdlto uj, a korabbinal esszerubb elhelyezese, ami meg nem rogziilt 
szokaskent, azt eredmenyezheti, hogy nem talaljuk meg, mert meg a 
regire emleksziink). 

Egy veszfoi'gatokdnyv ot fazist ir le, melyeket tobb kisebb lepesre 
bont. Ez az ot fazis a kovetkezo: elliarltas, kommunikacio, utazas, 
back up, visszateres. 

elhAritas 

A veszforgatokonyv legelso szakasza, melynek funkcioja az elet foly- 
tatasanak megalapozasa. Ez magaban foglalja a kozvetlen eletveszely 
elharitasat, tovabba a felszerelkezest mindazon eszkozokkel, melyek 
segitenek atveszelni a nehezseget, es lehetove teszik a biztonsag hely- 
reallasa utan az eletiink folytatasat. 


kommunikAcio 

Informaciok csereje a megfelelo emberekkel. E fazisban kommuni- 
kalunk az elore meghatarozott modon, az elore meghatarozott em- 
berekkel. Infoi'maciokat adunk nekik a veszhelyzetrol, illetve infor- 
maciokat szerziink be toliik, a veszely kezelesehez. Ha a veszhelyzet 
csak minket erint, ebben a fazisban az elso telefonunkkal gondos- 
kodhatunk szallasrol, ha kiterjedt, tobbeket erint, regionalis, orsza- 
gos, vagy (feltetelezhetoleg) meg nagyobb kiterjedesu, akkor tajekoz- 
tatnunk kell a megadott embereket, es tudatni kell a csapatunkkal, 
hogy eletbe lepett a veszforgatokdnyv. 

utazAs 

Efazis taglalja mindazon jarmuveket, amelyekkel eljutunk a veszeset 
helyszmetbl, vagy gocpontjatol a celallomasig, tartalmazza a talal- 
kozopontokat, amennyiben vannak ilyenek, es az utvonalat, melyet 
bejarunk. Variaciokat is magaban foglal ari'a az esetre, ha peldaul az 
egyik utvonal nem lenne jarhato. 

BACKUP 

A back up bazis egy hely, ahol atveszeljiik a katasztrofat. A veszfor- 
gatokonyv itt a back up ponton valo tulelest reszletezi. Ha elertiik 
a back up pontot, mit tegyiink ott, liogyan keszitjiik elo, varhatoan 
mennyi ideig lesziink ott? Ezekre a kerdesekre adja meg a valaszt. 

VISSZATERES 

A veszforgatokonyv utolso fazisa. Informalodas a fennallo helyzet- 
rol, majd visszateres, vagy mas helyen (varosban, orszagban) az uj- 
rakezdes. E fazis taglalja, milyen forrasokbol szerziink informaciot, 
hogyan szui'jiik ki a hamis hireket, hogyan ellenorizziik az adatokat, 
hogyan deritjiik fel a veszhelyzet korabbi gocpontjat, illetve hogyan 
gyozodiink meg a fennallo allapotokrol. Taglalja a felliasznalt esz- 
kozoket (radio, tavcso stb.), es azok hasznalatat. Vegiil pedig a meg- 
szokott, normal elet ujrakezdesenek, pontosabban folytatasanak mi- 
kentjet iija le. 

Fontos, hogy a veszforgat6kdnyvbbl minden erintetnel, legyen pel- 
dany, olyan kivitelezesben, ami jol ellenall a fizikai behatasoknak 
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(peldaul laminalt oldalak, eros kotes). E peldany ellenere, mely resze 
a yeszeseti felszerelesnek, a veszforgatokonyv minden lepeset beteve 
kell tudni, nem csupan megjegyezni azt, hanem gyakorlati szinten 
rutinna alakitani. 


ELETBE LEP A VESZF0RGAT6K0NYV 

A veszforgat6k6njrv arra szolgal, hogy kezeljen egy veszhelyzetet. 
Terjedelme attol fiigg, hogy milyen jellegu, milyen kiterjedesu vesz- 
helyzet kezeleserol van szo, milyen foku es idotartamu valtozasokat 
okoz a bevett, megszokott, normalisnak tartott eletvitelben. 

A veszforgatokonyv kezelhet olyan katasztrofat, amely csupan egy 
ember eletere nezve katasztrofa, es kezelhet olyat is, ami emberek 
milliardjait erinti. 

Barmire is szolgal az adott veszforgat6konyv, elsodleges celja a ta- 
nacstalansag felszamolasa. Minden reszleteben, minden izeben azt a 
celt szolgalja, hogy rendszerbe kenyszeritse a kaoszt, es ezaltal lehe- 
toseget adjon annak kezelesere, nulla, vagy a lelieto legalacsonyabb 
vesztesegek mellett. 

A veszforgat6konyv hasznalata is megkovetel bizonyos rendszert. 
Meg kell hatarozni, hogy ki leptetheti ei*venybe, es alaposan meg kell 
indokolni, hogy miert 6. Az indokok kozott helyet kell kapnia tobb 
tenyezonek, mint peldaul az, hogy a veszforgatokonyv eletbe lepte- 
teserol dontesi joggal rendelkezo szemely a katasztrofa kirobbanasat 
kovetoen mennyi ido alatt ertesiilhet a kialakult lielyzetrol, mennyi 
ido alatt szerzi be a sziikseges informaciokat a megalapozott dontes- 
hez, mennyire kepes nagy nyomas alatt is tiszta fejjel gondolkodni, 
es kepes-e felvallalni, hogy minden nap, napi 24 oraban elerheto le- 
gyen. Nem tortenhet meg, hogy azert hal meg egy csalad, eg le egy 
tizemeletes epiilet, vagy rokkan meg egy orszag gazdasaga, mert az, 
aki jogosult a veszforgat6konyvet beinditani, elerhetetlen volt, vagy 
elmulasztotta beszerezni es ellenorizni az osszes informaciot. 

A veszforgatokonyv eletbe leptetese beinditja a gepezetet. Komoly 
valtozasokat eredmenyez. Abevett eletvitel kisebb-nagyobb merteku 
felborulasaval jar. Ha a vezeto teved, ha tulbecsiilte a kialakult hely- 
zetet, az oriasi karokat okozhat. Ha alulbecsiilte, az is. 

A veszforgatokdnyv eletbe leptetesehez helytallo informacioklcal 
kell rendelkezni, es olyan mentalis, erzelmi stabilitas sziikseges, 
amely kepes dacolni a nyomassal, a remhlrekkel, a panikkal, es tiszta 
fejjel ertekelni a megbizhato forrasokbol beszerzett informaciokat. 

Ha a veszforgat6konyv egy kozosseg eletet hivatott megovni, olyan 
embernek kell a kezebe adni az eletbeleptetes jogat, akit a kozosseg 
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elfogad vezetojenek. Ez elengedhetetlen feltetel. A dontest tettnek 
kell kovetnie, habozasnak, bizonytalankodasnak helye nincs. Ha a 
vezeto dontott, a vegrehajtasert felelos poziciok nem blralhatjak azt 
feliil, es nem allhatnak le azt vitatni, hogy vajon jogos volt-e a forga- 
tokdnyv aktivalasa. 

A veszforgatdkonyv eletbe leptetesehez es vegrehajtasahoz ki kell 
dolgozni egy rendszert. A teljes rendszert tobbszor el kell probalni, 
hogy az esetleges hibak kiiitkozzenek. Ha vannak ilyenek, korrigalni 
kell, es addig csiszolni, amig nem megy olajozottan. 

Egy megalapozott, professzionalis veszforgatokdnyv erteke egyen- 
lo a nullaval, ha nem helyezik aktiv allapotba, amikor sziikseges, es 
nem hajtjak vegre fegyelmezetten es hatarozottan. Az eletbe leptetes 
koriili kesedelmek, vagy a vegrehajtas bizonytalansaga, fejetlenseg- 
hez vezet, a veszforgatokdnyv pedig epp ezek miatt ertelmet veszti. 

Meghatarozott forrasokbol kell beszerezni az informaciokat, meg- 
hatarozott modon kell azokat ellenorizni es kiertekelni, meghataro- 
zott kriteriumok alapjan kell eletbe leptetni a veszforgatokdnyvet, es 
azt a meghatarozott modon kell vegrehajtani, fazisrol-fazisra, lepes- 
rol-lepesre, fennakadas nelkiil. 


ATELEFON 

A veszforgatokdnyv eletbe lepese kommunikacioval jar. A csapat er- 
tesitese, tajekoztatasa a kialakult helyzetrol es a mozgositasrol, az 
elso feladat. (Amennyiben az osszeomias olyan gyorsan es varatlanul 
tortenik, hogy erre nincs ido, nincs mod, ugy a veszforgatokonyv au- 
tomatikusan mukodesbe lep, miutan a csapat tagjai valamilyen for- 
rasbol ertesiiltek a kialakult lielyzetrdl.) 

A csapaton beliil ki kell jelolni valakit, aki napi szinten osszeszedi az 
informaciokat a megbxzhat6nak itelt hirforrasokbol, es azokat rend- 
szerezve benyujtja a vezetonek, aki dont, ha sziikseges. A hlrszerzo 
olyan valaki legyen, aldnek van ideje es lehetosege azzal foglalkozni, 
hogy naponta ranezzen bizonyos hirforrasokra. 

A hlrszerzonek el kell ernie a vezetot, minden koriilmenyek kdzott, 
perceken beliil. 

Elore meghatarozott sorrendben toitenik a telefonalas, az ertesl- 
tes. Meg van adva, hogy ki kit hiv, mikor, mennyi ido utan. Nincs 
fejetlenseg, nem tortenliet meg, hogy a tarsasag tagjai ossze-vissza 
telefonalgatnak, es csak a foglalt jelzeseket liallgatjak, mert epp egy- 
masthivjak. 

A veszforgatokdnyv eletbeleptetese utani korai idoszakban, amikor 
a tagok kieitesitese folyik, altalanos telefoncsend lep ervenyl)e, ami 
azt jelenti, hogy az ido lejartaig senki nem indlt hlvast mas iigyben, 
es senki nem fogad hivast kiilso szenielytdl. Az ilyenkor barki mastol 
beerkezo hivasokat szo nelkiil ki kell nyomni. 
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AZ UTVONAL 

Lakohelyunktol a back up pontig vezeto utvonal megtervezese fi- 
gyelmet igenyel. Vonalakat huzni a terkepen, nem eleg. A terkepen 
nagyon sok informacio nincs feltiintetve, igy meglehet, hogy ami a 
terkepen megfelelonek tunt, a valosagban jarhatatlan, a talaj allapo- 
ta miatt, vagy egy kerites miatt. 

Termeszetesen a terkep a tervezes kezdeten a legfontosabb eszko- 
ziink. A terkep adatait kiegeszithetjiik a Google Earth segitsegevel. A 
megtervezett utvonalat azutan le kell jarni. 

Az utvonalat tobb fazisra erdemes felosztani, a fazisokat terepadott- 
sagok alapjan valasztjuk el egymastol, es mindegyik megfelelo toro- 
dest igenyel. Mikozben bejaijuk az utat, keszitsiink fenykepeket. 

AZ UTVONAL ELSO FAZISA: kijutni a varosbol 
Ez az egyik legfontosabb fazis, mert baj eseten ez lehet a legnehezebb, 
foleg akkor, ha ketyeg az ora, es minden perc egyre jarhatatlanabba 
teszi az utat. Ha lezarasok lesznek, akkor ez elsokent a nagyobb va- 
rosokban erezhetok majd, legfokeppen Budapesten. Ha zavargasok 
lesznek, szinten a zsufolt lakoteriiletek a fo erintettek. Egy forgalmi 
dugo minden terviinket athuzhatja, mert mire kikecmergiinkbelole, 
a varost talan hermetikusan lezartak. Tudnunk kell, merre akarunk 
kijutni a varosbol, es miert arra, majd tobb utvonalat megvizsgalva, 
kijeloliink nehanyat, egy fo utvonalat, es 2-3 tartalek utvonalat arra 
az esetre, ha a fo irany valamiert nem jarhato. 

AZ UTVONAL MASODIK FAZISA: ut a back up korzeteig 
Hosszu ut, melyen meg kell kiizdeni a faradsaggal, fizikai es idegi 
kimeriiltseggel, fajo labbal, sebeldcel, holyagokkal. Kemeny proba- 
tetele testnek es szellemnek egyarant, de az utvonal nem bonyolult. 
Szabaly: amennyire lehet, ne a fo kozlekedesi vonalakat hasznaljuk, 
es keriiljiik a nagyobb varosokat, mert ott ragadliatunk az egyikben, 
lezarasok vagy zavargasok miatt. A vizzel kalkulalnunk kell: evszak- 
tol fiiggoen komoly valtozasok allhatnak be, megtortenhet, hogy egy 
apro er tizmeteresre duzzad, kiont a folyo, es a tervezett ut nem jar- 
hato. Legalabb egy alternativ utvonalra is sziiksegiink lesz. Ez a fazis 


a leghosszabb, feloszthatjuk kisebb reszekre, fiiggoen a tereptol: sik- 
videk, hegyvidek, erdo, folyo, to stb. 

AZIJTVONAL HARMADIK FAZISA: a back up megkozelitese 
Viszonylag rovid utszakasz, egy-ot kilometer hosszusagu lehet, an- 
nal nem hosszabb. Ez a fazis a varos elhagyasahoz hasonlo: kell egy 
fo utvonal, es tobb alternativ irany, ha a fo ut valamiert nem jarha- 
to. A celunk, hogy oly modon kozelitsiik meg a back up bazist, hogy 
senki ne vegyen minket eszre, es ne tudjon kovetni. Ne lassanak, es 
amennyire lehetseges, ne hagyjunk nyomokat. Csendben, ovatosan 
haladjunk. 

Az utvonalunkon fobb csomopontokat kell kijelolniink, a varosban 
tobbet is. Ezeken a csomopontokon gyulik ossze a csapat, itt talalko- 
zunk a tarsasag tagjaival. Ezeket a pontokat erintve haladunk vegig a 
kijelolt uton. Ha valamelyiket nem tudjuk erinteni, a lehetosegekhez 
merten megkozellljiik es raneziink, hogy a tobbiek vagy valaki vara- 
kozik-e rajta. A talalkozopontokon megadott idot toltiink el, vai*va a 
tobbiek csatlakozasat, majd, az ido lejartaval megyiink tovabb, akkor 
is, ha senki nem csatlakozik, vagy valaki nem ert oda. 

A vonulasunk idohoz kotott, minden fazishoz, minden talalkozo- 
ponthoz idot rendeliink, melyek realisak es sziiksegesek. Nem tol- 
tiink tobb idot a varosban, mint amennyit muszaj. 

A talalkozopontokat az hatarozza meg, hogy a csapat tagjai hol lak- 
nak, hol dolgoznak, velhetoen milyen teriileten tartozkodnak, es hol 
van a varos elhagyasi pontja. Nem azert jeloliink ki egy talalkozopon- 
tot az egyik utca sarkan, mert szep teriileten van, hanem azert, mert 
utban a varos elhagyasi pontjahoz, athaladhatnank rajta. 

Az otthonunktol a back up bazisig nehany kiemelt talalkozasi pon- 
tot kell meghataroznunk. Ha a csapat a pontokig nem all ossze, nincs 
meg mindenki, az athaladoknak jelet kell hagyniuk maguk utan a 
tobbieknek, mely mutatja, hogy itt jartak, es mentek tovabb. A jel 
legyen eleg egyszeru ahhoz, hogy konnyu legyen felrajzolni valahova, 
de legyen elegge egyedi ahhoz, hogy ne leliessen osszeteveszteni. 

A varosban nagyon surget az ido. A varos es a back up kozott azon- 
ban lehetnek olyan utszakaszok, melyek biztonsagosak, es lehetove 
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teszik, hogy letaborozzunk, pihenjiink, aludjunk, orakat toltsiink el, 
es bevarjuk a csapat lemarado tagjait. 
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JARMUVEK 

Jobb, ha felkesziiliink arra, hogy az ut nagy reszet gyalogosan tesz- 
sziik meg. Az auto es a tomegkozlekedes rovid ideig hasznalhato, 
attol fiiggden, hogy mennyire gyorsan reagalunk, a katasztrofa es 
a veszforgatokonyv mozgosltasa kozott mennyi ido telik el. Ha egy 
oran belul utnak indulunk, autoval vagy tomegkozlekedessel el tu- 
dunk jutni valameddig. Amikor kezd lassulni es beallni a forgalom, 
akkor gyalogosan kell folytatnunlc. 

A kerekpar jo alternatlv kozlekedesi eszkoz. Megkonnyiti, meg- 
gyorsitja a mozgasunkat, es akkor is hasznalhatjuk, ha a forgalmi 
dugo lebenitotta a varost. Egy jo hegyi kerekparral az ut nagy reszet 
megtehetjiik, talan arra is nyilik lehetoseg, hogy felvigyiik a back up 
bazisra. 

A csonak fontos eszkoz lehet a varos elhagyasaban, es az eszaki 
vagy a deli hatar megkozeliteseben. A Duna a legutolso, ami le lesz 
zarva, rajta forgalmi dugo pedig aligha alalculna ki. 

Szoba johet meg nehany legi jarmu, mint motoros ejtoernyo, vagy 
motoros sarkanyrepiilo. Ezek kicsik, konnyuek es biztonsagosak, 
azonban megvasarlasuk, tartasuk, a gyakorlas koltsegei miatt csak 
kevesek szamara elerhetoek, igy bovebben nem teriink ki rajuk. 

Barmilyen sajat jarmuvet is valasztunk (auto, motor, bieikli, cso- 
nak stb.), keszen kell allnunk arra, hogy sziikseg eseten otthagy- 
juk, es menjunk tovabb. A feltes az eletunkbe es szeretteink eletebe 
keriilhet. 

Az ut nagy reszet, vagy egeszet, velhetoen gyalogosan tessziik majd 
meg. 
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A BACK UP BAZIS 

A „back up” kifejezes az informatikabol lehet ismeros. Dolgozunk 
valamin, es keszitrink rola egy back up-ot, alionnan vissza tudjuk 
allitani a fajlokat, ha valamikeppen elveszne, megseriilne az eredeti 
peldany. Keszitiink egy back up-ot a rendszerrol, arrol a particiorol, 
melyen az operacios rendszeriink fut, hogy egy osszeomlast kovetoen 
ne kelljen ujratelepiteniink az oprendszert, ujratelepiteniink az osz- 
szes szoftvert es egyesevel beallitgatnunk azokat. 

A back up biztositas, jozan vedekezes a kiszamlthatatlan, elorelat- 
hatatlan ellen. A szamitogepiink nehanapjan meglephet minket a vi- 
selkedesevel, ezert back up-okat keszltiink, akkor, amikor meg mi 
iranyltjuk a folyamatokat, hogy a baj ne eijen kesziiletleniil minket. 

Ha egy szamltogep, egy szoftver okozlrat szamunkra veszteseggel 
jaro meglepeteseket kisebb-nagyobb meghibasodasok kepeben, a vi- 
lag meg inkabb okozhat ilyet. Ha a taska meretu komputert nem tud- 
juk szaz szazalekban kontrollunk alatt tartani, naiv elkepzeles lenne 
azt hinni, hogy a vilagot viszont igen. 

Fizethetiink rengeteg fele biztositast, rendelkezhetiink betegseg-, 
baleset-, kar- es eletbiztositassal, melyek utan, ha beiit a krach, ki- 
sebb-nagyobb huzavona utan kifizetnek nekiink egy bizonyos ossze- 
get. Ez a kifizetes sokat szamlthat, neha nagyon sokat. Vannak azon- 
ban kivelelek, olyan esetek, amikor a biztosltasi kotvenyiink nem 
ervenyes. Tarsadalmi osszeomlas eseten peldaul nem ervenyesek. 
Haboruban nem ervenyesek. Termeszeti katasztrofa eseten nem er- 
venyesek (ldveve, ha kifejezetten arra kotottiik, igen kemeny feltete- 
lek mellett). Tovabba, meg ha fizet is a biztoslto, vissza nem kapunk 
semmit, ami megsemmisiilt, megrongalodott, tonkrement, elloptak, 
elveszett, azt sirathatjuk, tobbet nem igen tehetiink. 

A tarsadalmi osszeomlas idoszaka atlathatatlan, kritikus, eletve- 
szelyes. A back up bazis egy olyan hely, ahol atveszelhetjiik a kataszt- 
rofat, ahol kihuzhatjuk, amig a kaosz elcsendesiil es (valamelyest) 
helyreall a rend. Az osszeomlas idoszakara alameriiliink, felreallunlc, 
liagyjuk dolgozni a rendvedelmi es katasztrofa-elharito szerveket. 
Nekik nem fogunk hianyozni, oriilnek, hogy kevesebb emberrel van 
baj, kevesebb problemaval kell foglalkozniuk. 


Tarsadalmi osszeomlas idejen, amikor nincs aram, nincs futes, 
nincs viz (vagy szennyezett), nincs orvosi ellatas, nincs mit enni, 
nem szallitjak el a szemetet, es nincs senki, aki ervenyt szerezzen a 
torvenyeknek, a bevett kezelesi modszerek nem mukodnek. Amikor 
valald ehezik, vagy azt latja, hogy a csaladja az ehhalal szelen all,. 
olyan tettekre ragadtathatja magat, amit korabban elkepzelni sem 
blrt. Ellenseget lathat egy idos neniben, akinek van egy szelet kenye- 
re, es elveszi tole akar gyilkossag aran is, hogy odaadja a gyerekenek. 
A toivenyes rend felborulasa azt eredmenyezheti, hogy egyes buno- 
zo csoportok fegyvert ragadva, kelloen felbatorodnak ahhoz, hogy 
objektumokat, varosreszeket, esetleg egesz falvakat vagy varosokat 
vonjanak ellenorzesiik ala. Biztosak lehetiink benne, hogy ezeken a 
teriileteken a remuralom lesz az ervenyes „politikai rendszer”. 

A fenti sorok nem legbol kapottak. Voltak tarsadalmi osszeomlasok 
a Foldon, tobbfele, a legkiilonfelebb okokbol, es az ilyenkor eloallo 
jelensegek tipusosak, azonosak, a vilag minden tajan. 

A tarsadalmi osszeomlas elsosorban a fovarost, masodsorban a 
nagyobb varosokat erinti majd. A mezogazdasagi teriiletek messzire 
keriilenddk: a varosokbol dzonlo ehezo tomegek az osszeomlas elso 
masfel-ket heteben a folddel teszik egyenlove ezeket. Biztonsag a na- 
gyobb hegyekben, kiterjedtebb erdosegekben erheto el. 

Ravaghatjuk, hogy mindenld az erdokben keresi majd a megelhe- 
test, hiszen az erdo bovelkedik elelemben. Ez egy romantikus, el- 
meleti felteves, amely egesz egyszeruen nem igaz. Az erdoben szinte t 
egyaltalan nincs elelem, ami van, az keves, nem ad kello energiat, es 
napokon, egy-ket heten beliil a szervezet osszeomlasahoz vezet. Az 
is megtdrtenhet, hogy mergezo novenyt esziink, ami sulyos beteg- 
seget vagy halalt okoz - Magyarorszagon szep szammal talalhatok 
a termeszetben mergezo novenyek, ezelc koziil ot igen gyorsan vegez 
aldozataval. 

Az erdo eleskamra: de csak annak, ald ismeri. Szakertelem kell ah- 
hoz, hogy az erdoben megeljiink. 

A vadaszathoz hozzaertes es tapasztalat kell. Csak a filmekben le- 
het vetodessel elkapni a nyulat, kovel madarat zsakmanyolni, falan- 
dzsaval vadkant olni. Keszithetiink valami iigyes kis csapdat, amibe 
aztan soha nem setal bele semmilyen allat. Ashatunk egy mely ver- 
met, ravaszul az osvenyre, es rajtunk kiviil senki nem esik majd bele. 
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Persze, olyan mely vermet, amibol egy allat nem ugrik ki konnyeden, 
eszkoz’nelkiil soha nem vajunk az erdo talajaba. A kopar hegyekben 
meg nehezebb az elet, mint az erdoben. 

A vadon elo allatok eletiik minden perceben elethalal harcot vlv- 
nak, tokeletes vadaszok ellen. Ebersegiik, eles erzekelesiik, osztoneik 
tarljak eletben oket, olyan ellenseggel szemben, ami ismeri az erdot, 
ismeri a viselkedesiiket, a tulajdonsagaikat, es szemernyi klmelet 
sincs benne. A vadallatok szamara az eroszakos halal a termesze- 
tes halal. Amikor az ember vadaszik, olyan allatokat probal elkapni, 
amik egesz eletuket vadaszkent es predakent eltek le. Nem konnyu a 
dolga. Az atlagember eselyei arra, hogy sikeresen vadasszon, es ezal- 
tal elelemhez jusson, roppant alacsonyak. 

A doglotten talalt allatok fogyasztasa nagyon veszelyes. A sikeresen 
levadaszott allatot megfeleloen el kell kesziteni. A nyuzatlan, vagy 
nem szakszeriien megnyrizott allat ehetetlen, izetlen, vagy mergezo. 
Peldaul a rosszul elkeszltett vaddisznohus olyan fertozest okozhat, 
amibe bele lehet halni. 

A back up bazis valojaban bazisok, azaz tobb bazis. Ezek elhelyez- 
kedese es szama attol fiigg, hogy foldrajzilag hol eljiik az eletiinket. 
Ha valalti a Duna menten lakik, peldaul Budapesten, akkor hat ba- 
zisban kell gondolkodnia, ebbol kettot kieplt es felszerel, negy pedig 
tartalek. 

Az egyik fo back up bazis a Duna vonalan kdzelitheto meg, es fent 
van, eszakon, a masik lent, delen. Van ket atmeneti bazishely kele- 
ten, es ketto nyugaton, arra az esetre, ha eszak es del valamiert nem 
lenne hasznalhato. 

Az eszaki bazis lehetseges helyszinei: Cserhat, Matra vagy Biikk. 

A deli bazis lehetseges helyszine: Mecsek. 

Ezt a ket bazist kell felszerelni, elokesziteni, kialakitani. Alkalmas- 
nak kell lennie arra, hogy az egesz csapat eltoltson ott akar hat hetet 
is. 

Keleti es nyugati back up pontok: hasonlo tavolsagra legyenek, er- 
dos, hegyes videken, mint amilyen peldaul a Bakony egyes reszei. 

Ezt a negy pontot alaposan fel kell deriteni, ki kell ismerni, de mi- 
vel vesztartalekok, ezeket nem epitjiik ki. Ha megis mellettiik donte- 
nenk, az elso napokban kialakitjuk a tartos tabort. Tobbek kdzott a 
bushcraft fog nekiink segiteni ebben. 


A katasztrofa gocponlja es az aktualis helyzetiink hatarozza meg, 
hogy melyik back up lesz az uti cel. Ha Budapest a kiindulopont, es a 
gocpont nem eszakon van, vagy eszak-keleten, akkor az eszaki bazis 
a celallomas. 

Tarsadalmi osszeomlas idejen a hatarokat gyorsan lezaijak (mind- 
ket oldalon), hogy gatat szabjanak a menekultaradatnak. Ne kalku- 
laljunk azzal, hogy elhagyjuk az orszagot. 

A terkepre pillantva, lathatjuk, hogy a nagylepteku terkepen Cser- 
hat par ujjnjdra van Budapesttol. Azt gondolhatnank, hogy tul kozel, 
biztosan szazezrek menetelnek majd oda. Nem igy tortenne. Az utak 
pillanatok alatt eltomodnek, azutan pedig lezarjak oket. Budapestrol 
elgyalogolni a CserMtig, csaladoknak, gyerekeknek, idoseknek, nem 
edzesben levo embereknek, ot-hat nap. Ha nincs megfelelo labbe- 
lijiik, megfelelo zoknijuk, 20-30 kilometer utan lepni nem tudnak 
majd, es az ut leliet akar tiz nap is, talan tizenketto. Felteve, hogy 
nem tevednek el. De ha nincs koztiik valaki, aki igazan ismeri az utat, 
vagy nincs valakinel iranytu, amit megfelelden le tud olvasni, akkor 
sokkal hosszabb ido, es talan soha nem jutnak el oda. Ha pedig meg- 
is megerkeznek egyszer, mint azt fentebb emlitettiik, tudas nelkiil 
az erdo es a hegy nem eleskamra. Az erdoben konnyebb ehen halni, 
mint a varosban. 

A back up bazis lehet egy vadaszhaz, vagy menedekhaz, lehet egy 
barlang, egy hasadek, de nem feltetleniil kell ilyesmiben gondolkod- 
ni. A fedel es a futhetoseg alapveto fontossagu, am megoldhato. A 
back up helyszme lehet egy hegyoIdal, az erdo egy pontja, egy hor- 
hos (reges-reg kiszaradt meder, amibdl van nehany a Cserhatban, 
peldaul), egy szakadek vagy hasadek. Bizonyos kriteriumoknak kell 
megfelelnie, melyek a kovetkezok: 

LEGYEN NEHEZEN MEGK6zELITHETO 

Ha nehezen lehet eljutni oda, kisebb az eselye annak, hogy mas is 
arra tevedjen. 

TARTOS MENEDEKET LEHESSEŅ EPITENI 
A menedek vedi az embert, a felszerelest, az elelmet es a vizet az eso- 
tol, szeltol, hidegtol, hdsegtol, hdtol, fagytol, kartekony allatolctol; ha 
a bazis nem egy epltmeny, vagy egy barlang, elegendo, ha a kornye- 
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zetben kello mennyisegu faanyag talalhato egyszeru, de tartos mene- 
dekek felhuzasahoz. 

A KORNYEZETET SZEMMEL LEHESSEN TARTANI 
Egy megroppant vagy osszeomlott tarsadalomban a back up nem a 
kikapcsolodas helye, nem kemping, nem piknik, hanem sokkal ko- 
molyabb ennel: a tuleles zaloga, ezert sziikseges, hogy a kornyezete 
jol belathato legyen, es idoben eszlelni lehessen, ha veszely kozeleg. 

VEDHETO LEGYEN 

A back up bazist olyan kornyezetben erdemes felepiteni, amit meg 
lehet vedeni kisebb letszamu, felbosziilt, gyengen felfegyverzett ban- 
daval szemben; ehhez megfelelo kornyezeti adottsagok, jol felepitett 
eszlelo es elliaritb rendszer sziikseges. 

BIZTOSITSA A VIZELLATAST 

Magyarorszagon az esovizre apellalva probalni biztositani egy ko- 
zosseg szamara az ivovizet es a tisztalkodashoz sziikseges vizmeny- 
nyiseget, nem lehet, a kutak ritkak es lakott teriiletekhez kotodnek, 
a forrasok ismertek es latogatottak, vagy ha elhanyagoltak, akkor 
tobbnjdre nem biztonsagosak. A felszini vizek szinte ldvetel nelkiil 
ihatatlanok elozetes kezeles nelkiil, a kutakban neha emberi fogyasz- 
tasra alkalmatlan talajviz van. A bazis kozeleben lennie kell vala- 
milyen vizforrasnak, amely lcelloen bo hozamu a sziiksegleteinldiez 
merten, es aminek vize megfeleloen tisztitva es tarolva, hosszabb 
ideig ellat minket. Az ihato edesviz felfedezese tudast igenyel. Van- 
nak ugynevezett ivovizjelz6 allatok, melyek rendklviil erzekenyek a 
vizek tisztasagara: ilyen peldaul a tiiskes bolharak; ha latunk belole, 
abbol a vizbol nyugodtan lehet inni. A vlz veszelyes lehet, ezert szu- 
res, tisztitas, forralas nelkiil csak olyan vizbol szabad inni, aminek a 
tisztasagarol meggydzodtiink. 

BIZTOSITSA A VALTOZATOS ELELMET 

A back up kornyezeteben lehessen vadaszni, fegyverrel vagy csapda- 
val, olyan novenyeket beszerezni, amelyek ehetoek, illetve megfelelo 
feldolgozas mellett kello tapanyagot nyujtanak. Mintfentebb ldemel- 


tiik, a vadaszathoz szakertelem kell, melyet elozetesen, a felkesziiles 
idoszakaban meg kell szerezniink. 

A back up ponton az elet csendes, es fegyelmezett. Kotott rendszer 
szerint folyik. A feladatok le vannak osztva, a hierarchiat a felelos- 
seg merteke hatarozza meg. Nem hivjuk fel magunkra a figyelmet. A 
belso konfliktusokat kozossegileg el kell simitani, mivel a belviszaly 
a kozosseg bukasahoz vezethet. 

Az unalom, a monotonitas az erosebbeket is megviselheti. A jatek, 
a szorakozas igenye alapveto emberi igeny, porul jarunk, ha nem kal- 
kulaljuk bele, mert sziiksegiink lesz ra. Sakk, domino, kartya, tarsas- 
es szerepjatekok tehetik elviselhetove, sot kellemesse a lakohelytol 
tavol eltoltott heteket. 
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A BACK UP BAZIS FELSZERELESE 

Barhol is legyen a back up bazis, nem cipelhetiink magunkkal min- 
dent, amik or utnak indulunk, nemi felszerelest elore el kell rejteniink 
a back up helyen vagy annak kozeleben. 

A legjobb megoldas a rejtesre, ha a felszerelest vagy elelmet leg- 
mentesen zarhato muanyag hordokba helyezziik, es azt elassuk. 

A mennyisegeket optimalizalnunk kell a csapat letszamahoz. 
Varhatoan 1-6 het idotartamot tolthetiink el a back up bazison, attol 
fiiggoen, hogy mi tortent, es mennyi ido alatt kezelik. Ennyi idore kell 
felszerelesrol gondoskodnunk. Minta a back up bazis felszerelesere: 

szerszAmok, ESZKOZOK 

Eros munkaskesztyu: szeles korben hasznalhato eszkoz, foleg epltke- 
zeseknel, teriiletek megtisztitasanal. 

Fejsze: tobbfele fejsze letezik, eltero celokra, a kiilonbseg koztiik a 
nyel hosszusaga es kialakitasa, a fej sulya es kialakitasa. Favagashoz 
sok segitseget nyujt egy acelbol kovacsolt favagoek. Szerszamboltok- 
ban, kerteszeti felszerelest arusito boltokban, nagyaruhazakban le- 
het ilyesmit beszerezni. 

Szekerce: a szekerce egykezes szerszam, szemben a fejszevel, fino- 
mabb, de erot igenylo, farago munkakra alkalmas. 

Feszitovas: mas neven pajszer; eros, acel eszkoz, nagyon sokfele fel- 
hasznalasi lelietoseggel. 

Furesz: sziiksegiink lesz nagy, keretes fureszre, amellyel meretesebb 
faanyagot tudunk meretre vagni, es kisebb, egykezes fureszre, ami- 
vel precizebb munkat tudunk vegezni. Tartalek fureszlap legyen a 
csomagban. 

Reszelo, csiszolopapir: nagyon sok seriilestol kimelhetjiik meg ma- 
gunkat, ha hasznaljuk oket a feliiletek kezelesere. 

Lapat, aso, csakany: ketkezes eszkozok, a fold megmozgatasahoz. 


Acskapocs: faronkok, hasabok, deszkak egymasbo/, rogzitesere. 

Machete: bozotvago; egyszem, olcso, sokoldalu eszkoz. 

Elezo: gorgos elezo, fenoko; a hasznalat gyakori elezest kivanhat, az 
eles kessel konnyebb es biztonsagosabb a munka. 

Szeg: 65-os, 100-as es 200-as szegre lesz sziiksegiink. 

Balamadzag: kotozesre, rogzitesre; a taborepitesnel is hasznat 
laljuk. 

Drot: vasbeton kotozodrot, lasd: balamadzag. 

Statikus hegymaszo kotel: epitesnel nagyobb sulyok mozgatasara, 
vagy gerenda helyett, a ponyvateto rogzitesere. 

Ponyva: vizhatlan ponyva, sotet szlnu, 5x20 meteres; ez kepezi a te- 
tot; akkor is hasznos, ha van fedel a fejiink felett. 

Viharlampa, petroleum, lampabel: a legtakarekosabb, hosszu idon at 
hasznalhato vilagitoeszkoz. 

Matrac: javlt6keszlettel; fekhelynek, iilohelynek. 

Lopokroc: eros takaro, amennyi lehet. 

Varrokeszlet: javitasokhoz. 

Veceiiloke: a tabori elet komfortjahoz elengedhetetlen. 

KONYHAIFELSZERELES 

Siitoracs: az ugynevezett betonvashalo kivalo alapanyag tabori suto- 
racsok elkeszltesehez. 


128 


129 









Bogracs, bogracsallvany: meg mindig a tabori konyha alapveto 
fozoedenye. 

Serpenyo: siiteshez elengedhetetlen. 

Edenyek, muanyag eteltartok: a keszetel vagy az alapanyagok 
tarolasahoz. 

Keleszto vajling: kenyersiiteshez (stb.). 

Muanyag gyerekfiirdeto kad: ez volna a tabori mosogato. 

Kanna: viz tarolasara. 

Elsosegely: osszeallitott csomagok, foleg gez, polya, sebfertdtlenlto, 
laz- es fajdalomcsillapito, gyulladascsokkentd, szentabletta. 

ELELMISZER 

Ha tabori elelmiszerre gondolunk, elsore bizonyara a konzervek jut- 
nanak esziinkbe. Jobb a semminel, de a konzervek (es befottek) java 
resze vlz, sulyukat nagyreszt a csomagolas teszi ki. Ugyanekkora suly 
mellett sokkal valtozatosabb es taplalobb elelmet is osszerakhatunk 
a back up elasott raktaraban. 

Bizonyos elelmiszerek tarolasa hosszu idon at, erdei, hegyvideki, 
barlangi koriilmenyek kdzott, csak a megfelelo praktikak ismerete- 
ben lehetseges. Ezeket az ismereteket bushcraft tanulmanyaink so- 
ran sajatithatjuk el. 

Liszt, hantolt zab, rizs, bab, lencse: szarazon sokaig elall, alapveto 
elelemforras. 

Poreleszto: nagyon sokfele etelhez elengedbetetlen. 

Tejpor: sokaig elall, sok mindenre hasznalhato. 
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Tojaspor: lasd: tejpor. 

Siitoolaj: megfeleloen tarolva hosszu ideig hasznalhato. 

So, cukor, pirospaprika, bors: a fuszerek sokkal fontosabbak, mint 
hinnenk. 

Szaritott, kockazott lilahagyma: elall, es sok mindre hasznalhato, se- 
giti a zsir emeszteset. 

Fiistolt szalonna, fiistoltcomb, csiilok: megfeleloen tarolva nagyon 
hosszu ideig hasznalhato. 

Szaraz szalami: szinten sokaig eltarthato, finom elelmiszer. 

A mennyisegeket a letszamon es az idotartamon kiviil meg az is 
meghatarozza, hogy a back up kornyezete, valamint szakertel- 
miink mennyire teszi lehetove az elelmiszerszerzest. Ha tudunk 
vadaszni, csapdazni, horgaszni, az allatot megfeleloen feldolgoz- 
ni, elkesziteni; ha ismerjiik a vadon termo novenyeket, es azolc el- 
kesziteset, akkor a tarolt elelem mennyisege joval kisebb, mint- 
ha azzal szamolunk, hogy nem lesz modunk az utanpotlasra. 

RUHAZAT 

Fehernemu, nadragok, polok, ingek, cipok, kabatok, sapkak: tisztan, 
osszehajtogatva, megfeleloen kezelve (a rovarok miatt) kell elrejteni, 
zsakokban, beleteve a hordokba; a regi, kenyelmes, hasznalt, kopot- 
tas, megfakult ruhadarabok teljesen megfelelnek. 

KONYVTAR 

„SAS - Tulelesi kezikonyv”, irta: John „Lofty” Wiseman. Ha csak egy 
konyv lehet, ez legyen az. 

„A tuleles kezikonyve”, irta: RayMears. 

„A tuleles kezikonyve”, irta: Gerhard Buzek. 

„Termeszetjarok encildopediaja”, irta: Mirko Vosatka. 

,A pokol kezikonyve”, irta: Duncan Slielley. 
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RADIO 

Egy megbizhato, eros antennaju, ugynevezett vilagvevo radio jo 
szolgalatot tehet, amikor Wrekre vagyunk kivancsiak. Megjegyzen- 
do: radioamator felszerelessel es szaktudassal, akkor is zavartalanul 
tudunk kommunikalni es hirekhez jutni, ha a teljes kommunikacios 
halozat osszeomlott. 


JATEKOK 

Kartya, domino, sakk, tarsas- es szerepjatekok stb. 


EGYENIVESZESETI FELSZERELES 

Az Egyeni Veszeseti Felszereles (PMQ, azaz Personal Emergency 
Equipment) egy „fogd es menj” tipusu felszereles: az ember csak le- 
akasztja a fogasrol, kihuzza a szekrenybol, es mar megy is. Nem kell 
vele csinalni semmit, nem kell alaldtgatni, pakolaszni, nem kell gon- 
dolkodni, feltolteni, elokeszlteni, csak felkapni es menni. Ez a lenye- 
ge, ettol „veszeseti”, ettol „emergency”. 

A Mtizsak megpakolasa, ugy, hogy annyi feijen bele, amennyi be- 
leferne, ne zorogjon, ne szorodjon szetbenne semmi, pillanatok alatt 
barmit megtalaljunk, es minden kezre essen, akkor, amikor kell, kii- 
lon muveszet, mondhatni, onallo tudomanyag. Ki kell tapasztalni, 
mit hova erdemes elhelyezni, mit erdemes legalulra, mit a hathoz 
kozel, mit attol tavol, mit a vallhoz legfeliilre. Szempontok a sulyel- 
osztas, a test tehermentesltese a lehetosegeken beliil, es a felszereles 
valoszinu felhasznalasi sorrendje. 

A PMQ ranezesre hetkoznapi Mtizsak, melynek nincs kiilonleges 
formaja, amelybol nem log ki semmi, nem latszik fenyegetonek es 
veszelyesnek. Alkalmas arra, hogy forgalmas utcan setaljunk vele, 
emberek kozt mozogjunk, interakcioba lepjiink hatosagi szemelyek- 
kel, orvosokkal, gyerekekkel, barkivel. A PMQ semmi olyat nem tar- 
talmaz, amely illegalis, vagy balesetet okozMt. 

Valamennyi iratunk konnyen elerheto helyen legyen, vizhatlan tok- 
ba zarva. Egy rendori ellenorzes sem a hianyzo iratok, sem az illegalis 
felszerelesi targyak miatt nem jelenthet fenyegetest rank nezve, mert 
annak kizarolag mi iha1juk meg a levet. A nem megfelelo eszkozok, 
vagy a nem megfeleloen tarolt eszkozok (erre kesobb meg kiteriink) 
elkobzashoz, birsaghoz, polgari perhez, letartoztatashoz, es bunteto 
perhez vezethetnek. Egyikre sincs semmi sziiksegiink. 

Az Egyeni Veszeseti Felszereles sulya szinten beMtarolt. Egy ter- 
helesi szempontokbol helyes elvek szerint megpakolt hatizsak, mely- 
nek vallpantja, derekpanlja, a Mttal erintkezo reszenek kialakitasa, 
parnazasa olyan, hogy a leheto leginkabb kimeli a testet, rendel- 
kezik egy felso hordsuly-hatarral, amely fole nem erdemes menni. 
Egy atlagember koriilbeliil 10 kilogramm felszerelessel tud liosszu 
tavon gyalogolni. A 12-15 kilogramm mar elegge megterhelo, 20 ki- 
logramm felett pedig ember legyen a talpan, ald szaz ldlometereket 
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kepes gyalogszerrel megtenni. Arosszabb, kenyelmetlenebb hatizsak 
csokkenti a sulyt, amit hosszu tavon el tudunk cipelni. 

Figyelembevevealehetosegeket, ahatalyos magyar jogszabalyokat, 
a beszerezhetoseget es a koltsegeket, harom minta-felszerelest dol- 
goztunkki. Egy minimum, egy optimalis, es egy idealis felszerelest. 

Az ismertetett felszerelesnek celja van. Nem univerzalis, ami min- 
denre jo, mert olyan nincs. Optimalizalt egy konkret cel iranyaba. 
Ez a cel: eljutni a back up bazisig, Magyarorszagon beliil, az adott 
evszak viszonyai kozepette. 

A PMQ mindig keznel kell legyen. Barmerre jarunk, ha bejon a ri- 
asztas, 60 percen beliil hozza lcell ferniink. Ez a maximum. 

A felszerelesek nagy resze penzbe keriil, esetenkent nem kevesbe. 
Nem feltetleniil kell az egesz pakkot egyszerre megvasarolnunk. Ap- 
rankent, eszkozonkent is 6sszealllthatjuk a felszerelesiinket, mindig 
azt az elemet beszerezve, amit modunkban all megvasarolni. 


A MINIMUM PMQ 

A minimum-felszereles osszeallitasanal arra tei-veziink, ami a legtobb 
haztartasban eleve megtalalliato, csak a legsziiksegesebbre koltiink, 
es mindenert csak annyit fizetiink, amennyit muszaj. 

A sporolasnak termeszetesen liatarai vannak, a hatart ott kell 
meghuznunk, ahol az adott felszerelesi targy meg el tudja latni a 
funkciojat. 

Egy idoben olyan hazban laktam, ahol nehany hetente aramsziinet 
volt. Szinte mindig este. A sotetseg idotartama 20 es 240 perc kozott 
valtakozott. Vegiil annyira megelegeltem ezt a kiszolgaltatottsagot, 
hogy elhataroztam, vasarolok egy elemlampat, egy olyat, ami mellett 
lehet irni, olvasni, enni, etelt kesziteni. Masnap elmentem az iizletbe, 
es kineztem magamnak egy kempinglampat, ami mindenben meg- 
felelt volna az igenyeimnek, de ketszer annyiba keriilt, mint ameny- 
nyit kolteni akartam ra. Nem vettem meg. Vettem helyette egy masik 
lampat, ami nem tunt olyan jonak, de fele annyiba keriilt. 

Szerzemenyemet aznap ejjel kiprobaltam, es ra kellett jonnom, 
hogy nem jo arra, amire nekem kell. Masnap ismet a boltokat jar- 
tam. Vettem meg egy lampat, egy kisebbet, hasonlo aron, abban a re- 
menyben, hogy a ket lampam egyiitt nyujtja majd azt a teljesitmenyt, 
amit szeretnek. Nem nyujtotta. 

Rakovetkezo napon, kisse feldultan, megvettem azt a lampat, amit 
az elso napon akartam, de aminek nem tetszett az ara. Tokeletesen 
mukodott. A sporolas miatt kozel ketszer annyit koltottem, mint 
amennyit akartam. 

A minimum felszerelesnel nem adunk a markara, nem erdekel 
minket a gyarto orszag vagy a gyarto ceg, nem lenyeges a dizajn, a 
tartossag, a kivalo kepessegek. A celunk mindossze annyi, hogy hasz- 
nalbato eszkoztarat allltsunk ossze. Alabbiakban ismertetiink egy 
minta-felszerelest. 

hatizsAk 

60-65 literes katonai hatizsak. Jo allapotu, eros, pakolhato Mtizsak- 
ok ezek. Ugyan nem kifejezetten vizalloak, nem kimelik a gerincet es 
a vallat, nincs Mtszellozesiik, de megfelelnek a celra. Olyan nevek 
alatt kereshetiink, mint „BW rohamzsak”, „Bundeswehr hatizsak”, 
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„Meshok”, „Pionir”, „canavas”, „dawai hatizsak” stb. Magyarorsza- 
gon ugynevezett military shopokban, katonai shopokban lehet meg- 
vasarolni oket, ujonnan, vagy hasznaltan, jo minosegben. Abenniik 
tarolt felszerelest vlzhatlan szemeteszsakokba csomagoljuk. 

HALOZSAK 

A szabad eg alatt aludni, csak ugy, ruhaban, vagy takaroval vede- 
kezve a hideg ellen, romantikus elgondolas ugyan, de a valosagban 
egeszsegkarosodassal, esetleg veszelyes vagy halalos fagyassal jar- 
hat. A sator tul nagy, tul nehez, es nem ved elegge. A halozsak egyike 
a szabadban ejszakazas elengedhetetlen kellekeinek. Az ugynevezett 
„mumia”, „cup’s mumia” halozsakok megfelelnek a celra. Nagyobb 
bevasarl6kozpontokban lehet ilyet beszerezni. 

Ft)TfiS 

Coghlans kezmeleglto. Ez egy kismeretu tasak, amely a benne lejat- 
szodo, egeszsegre nem veszelyes kemiai folyamatnak kdszonhetden, 
mintegy hat oran at kepes hot termelni. Hasznaljak zsebbe, kesztyu- 
be, halozsakba helyezve, telen az elsosegely-csomag reszekent is elo- 
fordul. Ketto-negy darab legyen nalunk, a halozsak futesere, ha az 
evszak megkoveteli. 

PONCHO 

A poncho az egyik legsokoldalubban hasznalhato eszkoz a terme- 
szetben: ved az esotol, ved a szeltol, satorlapkent, legterelokent, 
hoterelokent, sot sziikseghordagykent is hasznalhato. Itt nem lehet 
sporolni, az egyik legjobb kell: amerikai ripstop poncho. 

DEREKAU 

Ez egy vekony, 6sszehajthato, osszetekerheto, hoszigetelo anyag, 
amely kozvetleniil erintkezik a talajjal. Megakadalyozza, hogy felfaz- 
zon az ember dereka, veseje, es mas belso szervei. Nagyon fontos, 
kihagyhatatlan. 

LAMPA 

Ha csupan egy lampank van, akkor az az egy mindenkeppen fejlam- 
pa legyen. Ha van tartalek, a fo lampank akkor is a fejlampa. Ha pa- 


kolunk, dolgozunk a sotetben, a fejlampa szabadda teszi mindket ke- 
ziinket, nem kell lerakni, letamasztani, arra vilagit, amerre neziink. A 
ket-haromezer forintos arkategoriaban 15-20 orat vilagitanak a lam- 
pak egy feltoltessel, az iizembiztonsaguk erthetoen nem tul magas. 
Legyenek nalunk tartalek elemek, begongy 61 ve peldaul egy zokniba; 
tartsuk a testhez kozel, hogy az esetleges ejjeli, hajnali hidegek ne 
tegyenek kart benniik. 

KES 

Egyike a legfontosabb eszkoziinknek: sokoldalu szerszam, eszlcoz, 
fegyver. Peldaul: Mora Outdoor 2000. 

Fontos megjegyzes: az ervenyes magyar jogszabalyok ertelmeben, 
kozteriileten maximalisan 80 millimeter pengehosszusagu kes visel- 
heto; az ennel liosszabb penges kest a rendor elkobozhatja, viseloje 
ellen pedig szabalysertesi eljaras indulhat. A pelda kes pengeje 118 
millimeter; ennel a pengemeretnel kozteruleten a kest kizarolag be- 
csomagolva, taskaba elrakva, nem lathato modon lehet szallltani. 
Nadragszijon viselni tilos. 

Havanegyjo, megbizhat6bicskavagyt6bbfunkci6sfog6 (multitool), 
szinten mehet a zsakba. 

ELSOSEGELYCSOMAG 

Egyszeru, alap autos csomag. Helytakarekossagi okokbol a tartal- 
mat atcsomagolhatjuk egy ugynevezett tisztasagi/neszeszer taskaba. 
Vannak ezek kozott igen eros anyagbol kesziiltek is. 

Az elsosegelycsomagon kiviil egy doboz Magne B6 ivoampulla. A 
dobozban 10 ampulla talalhato; onmagaban, vagy folyadekba kever- 
velehetfogyasztani. Izomgorcsok, izomfaradsag eseten jol jon, abbol 
pedig tobb is elofordulhat szaz kilometeres gyaloglas eseten. 

Az egyeni egeszsegiigyi csomag tartalmazza mindazon gyogyszere- 
ket, amelyeket adott esetben valamilyen bantalom miatt szediink. 

TERKEP 

Magyarorszag teljes teriiletet lefedo, igazan jo turistaterkepek nin- 
csenek. Leteznek komolyabb katonai terkepek, de azok kello tu- 
das nelkiil hasznalhatatlanok. Legalabb egy Magyarorszag terkep, 
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vagy autos terkep legyen a csomagban, vizhatlan szemeteszsakba 
csomagolva. 

PENDRWE 

K6t db megbizhato markaju, jo allapotu pendrive kapjon helyet a 
veszeseti csomagban, elektronikai vedocsomagolasban, peldaul ESD 
arnyekolo zacskoban, amely megakadalyozza, hogy a hirtelen felle- 
po elektromos vagy magneses hatasok toroljek az adatokat. Mind- 
ket pendrive tartalmazza a legfontosabb adatainkat, cimeinket, tele- 
fonszamainkat, elmentett, irott anyagainkat, esetlegesen fenykepe- 
ket, videofelveteleket, hangfajlokat, valamennyi fontosabb iratunk 
beszkennelt valtozatat (sziiletesi anyakonjnd ldvonat, lakcim kartya, 
szemelyi igazolvany, utlevel stb.), termeszetesen vimsirtoval ellenor- 
zotten. A pendrive az ujrakezdesliez sziikseges, nem arra valo, hogy 
rajta fontos adatokat taroljunk a tuleleshez, vagy a tabori elethez. 

TOVABBIFELSZERELES 

Spiralozott fiizet es iroszerszam: jegyzetek keszitesehez, tervezeshez 
jo lehet. 

Badogbogre: egyszeru badogbogre; utkozben fozesre megfelelo. 

Kanalgep: osszefoghato evokeszlet, kanal, villa es kes. 

Iranytu: a legegyszerubb, ami pontos tajolasra nem alkalmas, de a 
negy egtajat megmutatja. 

Tekercs madzag: kotozeshez, gyors, konnyebb javitasokhoz, 
taborvereshez. 

Gyufa: ket doboz gyufa, a vastagabb, nagyobb fajtabol, amit siito be- 
gyujtasahoz hasznalnak. Tartsuk vizhatlan csomagolasban; megteszi 
egy szemeteszsak, vagy a klasszilcus modszer: hermetikusan zarhato 
orvossagos iivegcse. 


Petpalack, 2 literes, 2 db: asvanyvizes, iiditos palack megfelelo lesz, 
nagyon alaposan ki kell mosni, es ez lesz a kulacs; kupakok legyenek 
hozza, tartalekban! 

Higieniai keszlet: fogkefe, fogkrem, borotva, tampon, barmi, ami 
sziikseges. 

Elelem: 40 dkg sos mogyoro, 40 dkg mazsola, 4 zacsko instant leves; 
a mogyoro feltetleniil sos legyen, a leves pedig olyan, amihez 2-3 deci 
vlz eleg, es nem kell forralni, csak felmelegiteni. Ez teszi ki a 48 oras 
elelmiszercsomagot. Elvezeti erteke nem nagy, de arra a ket napra 
elegendo energiat biztosit. Ne gondoljuk, hogy sok lehetosegiink lesz 
menet kozben etelt kesziteni. Ha megis, oriiljiink neki, de jobb nem 
szamitani erre. 

Valtoruha: ket valtas fehernemu, ket valtas zokni, mely a hatizsakba 
keriil, elcsomagolva, vizhatlan zsakba. 

ruhAzat 

A ruha kimosva, osszehajtogatva, benne egy vizhatlan zsakban, me- 
lyet hozzakotozunk a hatizsakhoz. Amikor modunk nyllik ra, az aktu- 
alis oltozetiinket lecsereljuk a ruliazsak tartamara. Nem biztos, hogy 
lesz idonk indulas elott atoltozni. Nagyobb, vizhatlan szemeteszsak 
is megteszi ruhazsaknak. 

Cipo: zart, jo allapotu, kenyelmesre taposott sportcipo, ami van. 
Zokni: egy par vekony, muszalas zokni, es egy par vastagabb, ami 
nem 100 % pamut. 

Nadrag: sotetszinu, kenyelmes treningnadrag, ami nem 100 % 
pamut. 

Nadrag: sotetszlnu, eros farmernadrag. 

Polo: egyszeru, nem hivalkodo polo, ami nem 100 % pamut. 

Polar, hosszu ujju: a hideg miatt fontos. 

Szeldzseki: zarhato legyen, ne jarja at a levego, ne legyen elenk 
szinu. 
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A farmer erosebb, mint a treningnadrag, nehezebben szurjak at a 
tiiskek, kellemesebb suru aljnovenyzetben mozogni benne. A tre- 
ningnadragkenyelmesebb, kevesbe sziyja meg magat egykomolyabb 
esotol. Szituacio donti el, hogy melyiket hasznaljuk. 

A100 % pamut nem jo a celjaink szempontjabol, mert megszlyja ma- 
gat, es nehezen szarad. 

A zoknit a kovetkezdkeppen kell hasznalni: alulra felvessziik a ve- 
kony, muszalasat, arra ra a vastagabbat, es Igy bujunk cipobe. Hosz- 
szu gyaloglasnal ez nagyon sokat szarnit. 

A mobiltelefonunk, es a hozza valo telefontolto, zarhato, muanyag 
eteles tartoban legyen, melyet vizhatlan zsakba helyeziink, es a zsak 
szajat lezarjuk. A telefontolto azert fontos, mert kesobb sokkal kony- 
nyebb lesz valahol mukodd konnektorhoz jutnunk, mint mukodd 
konnektorhoz es eppen megfelelo telefontdltdhoz. 

Ez a Minimum Egyeni Yeszeseti Felszereles. 


az optimAlis pmq 

Az optimalis felszerelesnel a legsziiksegesebb eszkozoket szerezziik 
be, a legjobb minosegben. A mintakent kozolt felszereles-listan sze- 
replo tetelek, markak, tipusok bevaltak, es bevalnanak masnal is. Ez 
termeszetesen nem jelenti azt, hogy mas megoldasolc nem johetnek 
szoba. 

hAtizsAk 

Tatonka Yukon hatizsak, 60 literes. A hatizsak minosege kiemelkedo, 
atgondoltsaga, hasznalhatosaga legendas. A hata, a vallhevederek es 
a derekheveder parnazott, a hevederek allithatok, a zsak szukrtlietd, 
a sulyelosztasa peldaerteku. Kenyelmes, meg tobbnapos turakhoz is. 
Fontos, hogy viztartalyos legyen, igy nem kell megallni es pakolaszni 
azert, hogy inni tudjunk. 

hAlozsAk 

Hannah Bivak. Ez egy ugynevezett harom-evszakos halozsak, melyet 
korlatozottan telen is leliet hasznalni. Kenyelmes, jo hdtarto. Van 
egy kialakitott belso zsebe, melyet akar parnakent is hasznalhatunk, 
peldaul egy ruhadarab behelyezesevel. A cipzar elakadas-mentes 
kialakltasu. 

FUTES 

Amint azt a minimum felszerelesnel mar kifejtettiik. 

PONCHO 

Amint azt a minimum felszerelesnel mar kifejtettiik. 

DEREKALJ 

Therm-A-Rest NeoAir Trekker Regular derekalj. Nagyon konnyu, 
egeszen kicsi helyen elfer, kenyelmes, ldvalo hoszigetelo, a testhot 
visszatiikrdzi a rajta fekvonek, ezaltal is vedve a felfazastol. Ez a ter- 
mek tekintheto a piacon kaphato egyik legkivalobb derekaljnak. 
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LAMPA 

Petzl Tikka XP 2 E99 P fejlampa. Harom mukodesi moddal rendelke- 
zik: nagyobb tavolsagra koncentralt fenycsovat, kozelre szeles, szort 
fenyt bocsat ld, ezeken feliil veszjelzes leadasara piros feny beallltas- 
ra is van lehetoseg. Uzembiztonsaga kivalo, iizemideje egy feltoltes- 
sel mintegy 160 ora, vilagitotavolsaga 60 meter. 

Egy lampa nem lampa, tartja a mondas, ezert tartalek lampara is 
sziiksegiink van. Ket mintalampat mutatunk be, ezek koziil barme- 
ljdk megfelel a celnak. 

Petzl E+lite fejlampa. Kicsi, konnyu, fenye gyengebb a fo lampan- 
kenal (hatotavolsaga 19 meter), mukodesi ideje joval kevesebb (45 
ora), ellenben extrem koriilmenyek kozott is hasznalhato, iizembiz- 
tonsaga nem hagy maga utan kivannivalot (azt mondjak, nem baj, 
ha az ember elhagyja az erdoben, mert ha evek mulva megtalalja, 
ugyanugy fog mukodni). 

01 ight M2oS-X Warrior Special Operations. Nagyon massziv, szin- 
te elpusztithatatlan hazba epitett, sokoldalu lampa, melyet akar ko- 
zelharci fegyverlcent is hasznalhatunk. Maximalis fenyereje olyan 
eros, hogy atmeneti lataszavart okoz, belenezni tilos: onvedelmi 
lielyzetben kivaloan helyetteslti az eroszakot. 

A biztonsag kedveert tartalek elem legyen nalunk. Ha az evszak 
megkivanja, hidegtol vedo csomagolasban, testhez kozel. 

TUZGYUJTO ESZKOZ 

Cowboy gyufa, 1 doboz. Nagyon konnyen meggyullad barmilyen er- 
des, szaraz feliileten. A dobozban szaz szal gyula talalhato. Katonai 
shopokban szerezheto be, „Cowboy gyufa” neven lehet rakeresni az 
interneten. Fontos a vizhatlan csomagolas, amint azt a Minimum 
PMQ-nal kifejtettiik. 

Light My Fire Swedish Firestarter szikraveto. Ez egy konnyu, kis 
helyen elfero, nyellel ellatott rud, melybol kes (vagy az eszkozhoz 
mellekelt acellap) segltsegevel szikrakat lehet csiholni. A szikra ko- 
zel 3.000 Celsius fokos. Egy szikraveto tobb ezer tuz meggyujtasara 
alkalmas. Igenyel nemi gyakorlast, es megfelelo pengekialitasu kest. 
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KULACS 

Camelbak, 2 literes. Valojaban nem is kulacs, hanem viztasak, ru- 
galmas es ellenallo, iiresen kis helyen elfer. Rendelkezik egy hosszu 
kivezeto csovel, mely lehetove teszi, hogy elovetel, megallas, pakol- 
gatas nelkul is tudjunk inni. 

VIZSZURO 

Katadjm Filter Hiker hordozhato vizszuro. Nem biztos, hogy az er- 
doben, hegyen, az utakat es lakott teruleteket elkeriilo ut soran sok 
alkalom lesz garantaltan tiszta viz vetelere. A szennyezett viz ihatat- 
lan, nem alkalmas emberi fogyasztasra; a szennyezettseg nem min- 
dig lathato szabad szemmel. A kutba, forrasba beledoglott patkany, 
korokozokat szallito rovarok petei, sulyos veszelyt jelentenek. Neha 
nincs mas vizlelo hely, mint egy tocsa, patalc, to vagy folyo, amibol 
kozvetleniil inni oriiltseg. Ilyenkor jon jol egy megbizhato viztisztito, 
mely kicsi, konnyu, es mukodtetese nem igenyel energiat. 

tAvcso 

8x42 BTC roof binokular. Szeles latomezos vadasztavcso; nagyon 
eles kepet ad, telitett szinekkel. Sulya: 770 gramm. A tavcso nagyon 
fontos. 20-30 meter tavolsagbol sok reszletet nem ismerunk fel; 100 
meter tavolsagbol kisebb eszkozoket nem ismeriink fel, a hasonlo 
szinek osszefolynak, nem tudjuk leolvasni egy arcrol a szandekot; 
500 meter tavolsagbol meglehet, nem ismerjuk fel a szituaciot, amit 
latunk. A tavcso sok bajtol megkimelhet. 

TERKEP 

Katonai UTM terkep, megfelelo meretben, vlzhatlan tasakban, raj- 
ta jelolve az utvonal. Az UIM azt jelenti: Universal Transverse 
Mercator, ez egy specialis halorendszer, pozlciok meghatarozasara. 
Hatranya, hogy szakertelem nelkiil csak a helyet foglalja. Internetrol 
nyomtathato. 

tAjolo 

Silva Field 7 tajolo. Sokfele tajolo letezik, egyszeruek, bonyolultak. 
A mi celjainkhoz ugynevezett lapiranytu szukseges, abbol is az egyik 
legjobb. 
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Timex Sports GPS Sensor T5K444 karora. Nagy hasznat vessziik az 
uton egy konnyu, iites- es vizallo, megbizhato, pontos, sokoldalu ora- 
nak. Az emlitett tipust sportolok szamara fejlesztettek ki, tobb olyan 
funkcioval, melyek a mi celjainkra is idealisak: hatalmas kijelzo, me- 
lyen a kivant ertekeket jelenithetjiik meg, tetszesiink szerint; a be- 
epitett GPS segitsegevel merheto a tavolsag, sebesseg es magassag; 
150 utvonalat taplalhatunk be; 100 oras stopper; osszekapcsolhato 
szamitogeppel, arra feltolthetok adatok, illetve onnan letolthetok 
szoftverek az orara; 50 meter melysegig vizallo. 

PENDRWE 

Elektronikai vedocsomagolasban, peldaul ESD arnyekolo zacskoban, 
ahogyan azt kifejtettiik a Minimum PMQ lelrasanal. 

KES 

Pontosabban: kesek. Egy kes nem kes, tartja a mondas, tovabba, az 
eltero feladatokra masmilyen penge az idealis. 

Fallkniven Ai. A tulelokesek etalonja. Latszolagos egyszerusege 
valojaban egy sokoldalu, nagyon megbizhato kest takar, melynek 
anyaga, merete, tomege, sulyelosztasa, elldalakitasa, hegyszoge, vas- 
tagsaga (stb.), oriasi tapasztalatot surit magaba. Nem latvanyos, ha- 
nem hasznalhato, ldforrott, letisztult kes. Ez a fokes, ezt hasznaljuk 
a nehezebb, durvabb munkakra, mint amilyen a favagas, tuzrakas, 
menedekepites. 

Fallluiiven Fi. A fentebb emlitett Ai kistestvere, melyrol ugyanazok 
mondbatok el, mint meretesebb rokonarol, csupan ez a kes masra 
valo. Ez a masodkes, ezt hasznaljuk a finomabb, precizebb munkak- 
ra, mint amilyen a nyuzas, a nyarskeszites, etelkeszltes. 

Ismetelten felhivjuk a figyelmet, hogy masfele eszkozok is elkep- 
zelhetok: amit mi emlitiink, azok biztosan megfeleloek a celra. A 
ketkeses felallas ertelme, hogy legyen egy nagyobb, nehezebb, hosz- 
szabb kes, amelynel a sujtasi ero a lenyeg, es legyen egy kisebb, ro- 
videbb kes, amelynel a penge pontos iranyithatosaga a legfontosabb 
szempont. 


Ha rendelkezunk jo minosegu tobbfunkcios fogoval (multitool), 
tartsuk magunknal, hasznos lehet. 

ONVEDELMIFEGYVER 

Ember ellen kest hasznalni, csak legvegso esetben fogadhato el. Ez a 
kijelentes vedheto, am stressz alatt, veszhelyzetben, kozel sem biztos, 
hogy kepesek vagyunk pontosan megitelni a helyzetet. A tulreagalas- ^ 
nak jovatehetetlen bun, derekba tort elet, hosszu szabadsagvesztes 
es mardoso buntudat lehet a kovetkezmenye. Tehat, a kest jobb elfe- 
lejteni, es mas eszkoz utan nezni. 

A kiilonfele ingerlo hatasu gazok es habok jobb valasztasnak tun- 
nek, am ezek erzekenyek a homersekletre. Marad az iitofegyver. Saj- 
nos, a legidealisabb eszkoz, Magyarorszagon torvenyi tiltas alatt van: 
ez a vipera, egy teleszkopos fembot, melynek hatekonysagarol eleg 
annyit mondani, hogy az Egyesiilt Allamokban egyes rendori szer- 
veknel harci kutyak elleni fegyverkent keriilt rendszeresitesre. Szin- 
ten kivalo eszkoz lenne a nunchaku, az viszont komoly szakertelmet 
igenyel, es ugyancsak tiltott. 

Az altalunk javasolt onvedelmi fegyver: a defense bag. Ket reszbol 
all: egy vastag kengyelbol, melybe a kezunket bujtathatjuk, es egy 
liosszukas, vege fele kiszelesedo, bor tokbol, melyet homokkal tol- 
tottek meg. Igen nagyot lehet vele iitni, fajdalmas zuzodasokat okoz- 
ni, bar nemi anatomiai jartassag nem art a hasznalatahoz. Military 
shopokban lehet beszerezni, az interneten „security kiegeszitok” ne- 
ven talalhato meg. Legalis. 

VADASZFEGYVER 

Ha Budapestrol indulunk a back up pont fele, eszaki iranyban 2-4 
nap gyaloglas var rank, deli iranyban ez akar 10 nap is lehet, a keleti 
es nyugati iranyok hasonlokeppen neznek ki. Ha eltevediink, vagy a 
lezarasok miatt nagyobb kerulore kenyszerulunk, elofordulhat, hogy 
az egyebkent 2-3 naposra tervezett gyaloglasbol ket hetes, vagy meg 
liosszabb ut lesz. Keptelenseg ennyi elelmet magunkkal cipelniink. A 
veszeseti felszereles 2 napra elegendo elelmet tartalmaz. A szaz kilo- 
meterekben merheto gyaloglasi tav miatt minden deka szamit, ezert 
keriilt limitalasra az elelem. 
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Vadaszatra a legkivalobb fegyver a szamszerlj, mas neven nyil- 
puska. Nem kell hozza engedely, mint a vadaszpuskahoz, nem ige- 
nyel akkora szakertelmet (es olyan fizikumot), mint a reflexij, vagy 
a csigas vadaszlj hasznalata. Esetiinkben kizarolag olyan szamszer- 
ij johet szamitasba, amelyet szet lehet szedni, ellenben nem fer el a 
hatizsakban. 

Az altalunk valasztott szamszerijat egy magyar mester kesziti, 
megrendelesre, egyedi igenyek szerint. A 4 kilogramm sulyu, 70 ki- 
logrammos huzoerovel rendelkezo lj hatasos lotavolsaga 60 meter, a 
nyllvesszo sebessege 85 m/s. 

A fegyverhez 12 darab vadasznyilvesszot javasolunk a hatizsakba. 
A jogszabaly szerint a szamszerlj szetszedve, rejtetten szalllthat6. 
Magyarorszagon a vadaszat ljjal es szamszerijjal tilos, am ha az ehen- 
halas reme fenyeget, ez lesz a legkisebb gondunk. 

TtJRABOT 

Kint az erdoben vaghatunk magunknak turabotot. Ajanlott fafajta 
a mogyorofa. Ilyen bot hasznalata 15 %-kal veszi le a terliet a lab- 
rol, ami hosszutavon sokat szamlt. A turabot szinten hasznalhato 
fegyverkent. 

ZSINOR 

Berantozsinor, 20 meter. 3-5 mm vastagsagu, nagy szaldtoszilard- 
sagu zsinor, melyet motorok (csonakmotor, funyiro motor stb.) be- 
inditasahoz hasznalnak. Az interneten „berant6zsinor” neven lehet 
megtalalni. Egy ilyen kis tekercs berantozsinor szamtalan feladat el- 
latasara jo: javitashoz, szallltashoz, rogzlteshez, taboi*vereshez. 

FUZET ES IROSZERSZAM 

Kismeretu, spiralozott fiizet, ket-harom tollal. Jegyzetek keszltesere, 
tervezesre hasznalhato. 

KONYELAIFELSZERELES 

Kanalgep: evoeszkoz keszlet, kanal, villa es tompa hegyu kes. 

Csajka: mindenes konyhai eszkoz, tarolasra, fozesre, sziikseg eseten 
siitesre. 
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HIGIENIA SZETT 

A higienia menet kozben is igen fontos. A tisztalkodas elhanyagola- T 
sa annak a jele, hogy valaki beliil feladta. Ha maskepp nem megy, 
eronek erejevel ra kell venniink magunkat, vagy tarsainkat, hogy a 
torodesnek ezt az alapveto fokat gyakoroljak rendszeresen. 

Antivi babafiirdeto kendo, 25 db-os: steril mosdast tesz lehetove, viz 
es szappan nelkiil. 

Szappan: kicsi, zarhato muanyag dobozban. 

Borotva: akinek sziiksege van ra; ne feledjiik, a menet akar ket hetig 
is tarthat. 

Hintopor: labra, intim testreszekre; fontossagat turakon nem lehet 
tulbecsiilni. 

Fogkefe es fogkrem: zarhato tartoban. 

Vecepapir: szalveta, papir torlokendo is jo helyette. 

Tampon: noknek, a nehez napoki'a; mindemellett tuzgyu jiaslioz is 
kivalo. 

Borpuhlto, borregeneralo kenocs: hosszu gyaloglasnal 

kihagyhatatlan. 

VESZESETIELELMISZERCSOMAG ‘ 

Az alabbi csomag 48 orara biztositja az etelt a szamunkra. Kello 
mennjdsegu energiat ad a meneteleshez, ugyanakkor nem nehezit 
el. 

Energy Shock, 2 db: ital, mely mintegy fel napra biztosltja a feher- 
jet, zsirt, szenhidratot (stb.). Szivartokszeru muanyag tartoban kap- 
hato. Beszerezheto testepito boltokban. 

Giant bar, 4 db: zabszelet, mely sokfele (harmincnal tobbfele) izesl- 
tessel kaphato; lassan, folyamatosan felszivodo energiat ad a szerve- 
zetnek, megsziinteti az ehseget es kifejezetten finom; bioedessegnek 
teldntheto. 

Protein Flash, 2 db: feheijerud, ertekes feherjevel, szenhidratok- 
kal, vitaminokkal, gyiimolcscukorral; nehezsportol 61 cnak ajanljak, 
akiknek gyors energiafelszivodasra van sziiksegiik. 
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X-Fuel Maraton, 4 db: energiazsele, 80 grammos kiszerelesben; fo- 
kozza a fizikai allokepesseget, vedi az izomszovetet az erokifejtes koz- 
beni seriilesektol, segit felhasznalni a testzsirt, mint energiaforrast. 

Tovabba: Sos foldimogyoro, 2 zacsko. Szolocukor, 1 zacsko. 
Multivitamin. 

YIZHATLAN TOK 

Aquapac fenykepezotok. Por-, homok- es vizallo tok (5 meter mely- 
segig), melyet fenykepezogepekhez keszitettek. Mi masra hasznal- 
juk: ebbe tessziik az iratainkat, hogy azok vedve legyenek az idojaras 
viszontagsagaitol. Elfer benne a mobiltelefon (es valoszlnuleg a tol- 
toje) is. 

ELSOSEGELYCSOMAG 

Magne B6 iv6ampulla: Amint azt a minimum felszerelesnel mar 
kifejtettiik. 

Fertotlenito spray: akar nyllt sebre is hasznalhato, sebosszehuzo, 
verzescsillapito hatasu. 

BCB elsosegelycsomag: turazoknak osszeallitott elsosegelycsomag, 
mely magaban foglalja a legszuksegesebb eszkozoket. 

Az egyeni egeszsegugyi csomag tartalmazza mindazon gyogyszere- 
ket, amelyeket adott esetben valamilyenbantalom miatt szediink. 

VEDOSZEMUVEG 

Barmilyen kicsi, konnyu, a szemet teljesen lefedo, gumis fejpanttal 
rendelkezo szemiiveg, amely megvedi a szemet a portol, szeltol, fust- 
tol, rovaroktol. Biker szemiiveg, pilota szemiiveg, slszemiiveg, meg- 
felelo loveszszemuveg, ezek mindegyike alkalmas lehet. 

valt6ruha 

Ket valtas fehernemu es ket valtas zokni. Ez a Mtizsakba keriil, ellen- 
tetben a ruhazat tobbi reszevel. 

Mindezen felsorolt eszkozok kapnak helyet a Mtizsakban. A veszese- 
ti ruhat nem pakoljuk a zsakba, azt egy ruhazsakban tartjuk, kimos- 
va, kitisztitva, megfeleloen osszehajtogatva. 


ruhAzat 

Az ismertetett ruMzatot oszre optimalizaltuk. Ebben az evszakban 
az ejjelek es a Mjnalok mar igencsak hidegek lelietnek, a hegyekben 
fagypont koriili szintre eshet a homerseklet. Melegebb evszakban ke- 
vesebb ruha kell, telen komolyabb kabat, kesztyu, sapka, es alvashoz 
slmaszk, ami megakadalyozza az arc es a fej kihuleset. 

Ruhazsak: Tatonka Tight Bag. RuMzsak, melynek szajat egy zsi- 
norral osszehuzhatjuk. Rogzitbeto a hatizsakra. Konnyu, megis igen 
eros. 

Bakancs: Haix Airpower P6. Professzionalis bakancs, amely kenyel- 
mes, biztositja a lab szellozeset, teljesen vizallo; nagyon eros konst- 
rukcio, nem kell attol felni, hogy akar extrem Msznalat mellett baja 
lesz. Fontos, hogy egy szammal nagyobb meretet kell venni, mint . 
amekkora a labunk (ezt a megfelelo zokni es a kenyelem indokolja). 
Fontos, hogy a bakancsot rendszeresen kezelni kell gore-tex krem- 
mel. Ne uj labbelivel vagjunk neki a menetnek, mert kinszenvedes 
lesz. Kenyelmesre taposott, bejaratott bakancsra van szuksegiink. 

Zokni: Bridgedale Trail turazokni. A zokni olyan kerdes, ami felett. 
konnyu elsiklani, pedig tobb tiz kilometeres gyaloglasnal a jelentose- 
ge szinte egyenerteku a labbelivel. Az osszeizzadt, atazott, meggyu- 
rodott zokniban nem lehet jarni. A szaz kilometeres gyalogturaknal 
komoly figyelmet kell fordltanunk a zoknira. 

Futonadrag: Kalenji futonadrag. Kettos funkciot lat el: melegen tart, , 
es szetvalassza az egyeseknel fajdalmasan egymashoz dorzsolodo 
borfeliileteket. 

Nadrag: Gurldia nadrag. Strapabiro, vfzallo. 

P0I6: G. Transit tedinikai polo. Ezt a polot olyan anyagbol keszitet- * 
tek, amely nem tartja meg a nedvesseget, igy nem lehet atizzadni, 
mert a verejteket kinyomja magabol, tovabba nem tapad, es konnyen 
tisztitMto. 
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. .... niiechua Softshel turapolar. J 61 vedahidegellen, 

PO " 4r 4skomfortS-zetet ad alacsony homerseMet eseten, vagy egy na- 

gyobb eso utdn. 


Szeldzseki: Veste Stelvio Lafuma. Nagyon jo minosegu dzseM, viz- 
hatlan, szellozik, de nem engedi, hogy a szel atfujja az embert. 


Kendo': Shemagh-kendo. Nevezik meg arab kendonek is. Sotet szlnu, 
mintas, nagymeretu kendo, amely vedi a fejet a naptol, portol, szeltol, 
esotol; orr es szaj ele huzva hevenyeszett poralarckent is funkcional. 

Ez volna az Optimalis Egyeni Veszeseti Felszereles. Az ar tulsagosan 
magas ahhoz, hogy csak alljon egy zsakban, arra varva, hogy beko- 
szonjon eletiink legrosszabb napja es tuleljiik azt. Olyan embereknek 
javasolt, akik szeretik a termeszetet jarni, es masra is hasznaljak a 
fentebb listazott felszerelest. 


AZIDEALIS PMQ 

Az idealis PMQ az Optimalis PMQ Megeszitese nehany eszkozzel, 
melyek jelentos mertekben megnovelik hatekonysagunkat. 

EJJELLATO KESZULEK 

ATN Viper ejjellato. Ez egy ugynevezett ejjellato szemuueg, nem pe- 
dig tavcso. Az alapkesziilek nem rendelkezik nagyitassal, a nagyito- 
lencseket kiilon meg kell vasarolni. A dobozban talalhato egy praMi- 
kus hordtaska, fejkosar, es maga az ejjellato. A fejkosar segitsegevel 
rogzithetjiik a fejen, a szem elott; lathattunk ilyet kommandos fil- 
mekben. Az ATN Viper vastag burkolatu, eros, vizall6, megbizhato, 
tenyernyi meretu berendezes, sulya 0,3 kg. Uzemideje 10, illetve 
20 ora, attol fiiggoen, hogy bekapcsoljuk-e a beepitett fenyvetot. A 
fenyveto sem az ember, sem az allat szamara nem lathato fenytarto- 
manyaban mukodik, feladata, hogy javitsa a kepalkotas minoseget; 
vaksotetben a fenyveto hasznalata nelkul a kesziilek nem mukodik 
elfogadhato szinten. Energiaigenye mindossze 1 db ceruzaelem. Le- 
galisan megvasarolhato Magyarorszagon. 

Megjegyzes: Az ejjellato kesziilekek ma mar elterjedtek, am meg- 
is bonyolult berendezesek. Minosegiilc nagyon szeles skalan mozog. 
Alacsony minosegu, elso generacios eszkozok vasarolhatok 30 ezer 
forintos aron is, ujonnan, hasznaltan pedig ennek toredekeert. AM 
megengedheti maganak, szert tehet az ATN ceg egyik csucsmodell- 
jere, melyet a hivatasos kommandosok liasznalnak. Ez mar maso- 
dik generacios kesziilek, torzltasmentes, hihetetleniil tiszta kepet ad, 
meg vaksotetben is. A modell neve: ATN NVG7-2l. 

Tudnunk kell, hogy ha liuzamosabb idon at hasznalunlc ejjellatot, 
annak vannak bizonyos kovetkezmenyei. Levetel utan egy ideig kap- ' 
razik az ember szeme, egyeseMiel (peldaul nalam) atmeneti szinvak- 
sagot okoz. Tartos lataszavartol nem kell tartanunk. 

CSONAK 

Alpacka Raft gumicsonak. Nagyon Mcsire osszehajthato, alig fog- 
lal helyet a hatizsakban, egy otletes modszerrel konnyeden, eszkoz 
nelkiil, gyorsan felfujhato, egyszemelyes gumicsonak, melyet a vilag 
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minden tajan eredmenyesen hasznaltak turak es expediciok soran. A 
csonak sulya 2,2 kg. 

CSONAKMOTOR 

Aquascooter csonakmotor. A ket loeros, mindosszesen 7 kilogramm 
tomegu, kismeretu motor, teljesen biztonsagos, nem okozhat serii- 
lest. Megfelelo hasznalat eseten olyan csendes, hogy nehany tiz me- 
ter utan mar nem hallhato a mukodese. Elsosorban meretei miatt 
nem lenne ertelme a csapat minden tagja szamara rendszeresiteni, 
mert tul naggya tenne a csomagot, elegendo, ha a csapaton beliil 
parokat jeloliink ki, es csak egyikiik viszi a motort a taskaban. Ket 
Alpacka Raft gumicsonak 6sszefoghato egy konnyu, alumlnium vagy 
muanyag kerettel, melyre felszerellietd a motor, es igy kapunk egy 
ketszemelyes, 4-6 km/ora sebessegu motorcsonakot, mellyel tobb tiz 
kilometert megtehetiink a vlzen, es amelynek minden alkotoeleme 
hordozhato. 

A csonakot az indokolja, hogy a folyok (Duna, Tisza stb.) vagy ta- 
vak (Balaton stb.) lezarasa, illetve eltomodese kevesse valoszlnu, 
mint a szarazfoldi utake, ezert ezeken konnyeden es viszonylag gyor- 
san lehet kozlekedni. Tovabbi indokok koze tartozik a hidak konnyu 
lezarasa, akar egy baleset altal, amely szinte lehetetlenne teszi, hogy 
atkeljiink a vizfeliileten. 


CSAPAT VESZESETI FELSZERELES 

A Csapat Veszeseti Felszereles (TMQ, azaz Team Emergency 
Equipment) kiegesziti az Egyeni Veszeseti Felszerelest. A kiilonbseg 
az, hogy mig az egyeni felszereles azonos a csapat minden tagjanal, 
es mindenkinek rendelkeznie kell vele, addig a csapatos felszereles 
olyan, amibol eleg, ha a csapatnak van belole. A koltsegek nem egy 
embert, hanem az egesz tarsasagot terhelik, a cipeles pedig eloszlik a 
tagok kozott, azon az alapon, hogy az erosebb, nagyobb telierbrrasu 
tag kicsivel nagyobb sul )4 visz magaval, mint a gyengebbek. Ket pel- 
da a csapat-felszerelesre: 

MINIMUM TMQ: 

Vizszuro: Katadyn Filter Hiker hordozhato vxzszuro. Az idealis fel- 
szerelesnel ismertettiik. 

Katadyn Micropur Forte vizfertdtlenitd tabletta, 1 doboz. A dobozban 
100 tabletta talalhato. Fertotleniteshez, csiramentesiteshez hasznal- 
hato. Zavaros, koszos vlz tisztitasara nem alkalmas. 

3M Steri-Strip, 1 doboz: steril ragasztoszer, mely alkalmas nyilt se- 
bek osszehuzasara, helyettesiti a varrast, es nem igenyel szakertel- 
met. A dobozban 50 db elasztikus csik talalhato. Egy kisebb seb 2-3, 
egy nagyobb, hosszabb seb 8-12 csikkal zarhato. 

OPTIMALIS TMQ: 

3M Steri-Strip, 1 doboz: lasd fentebb. 

Katadyn Micropur Forte vlzfertdtlenitd tabletta, 1 doboz: lasd 
fentebb. 

Garmin Oregon 550T GPS: nagy tudasu, pontos, vizhatlan, hordoz- 
hato GPS helymeghataroz6 muszer, bo terkepszoftver-valasztekkal, 
16 ora mukodesi idovel. Indoklas: olcsobb GPS-eknel elofordul, hogy 
tomott lombu erdoben elvesziti a jelet, illetve, teved, nem elegge 
pontos. 
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T 1 'd 8x42 HD: rendkivuli kepessegu, professzionalis ke- 
Lei "t' csd'Iunely nappal es sziirkiiletben is egyarant hasznalhato. 
M^ievvzendd, hogy hasznaltan, de jo minosegben, az uj ar torede- 
SSbWezbet d. 

PowerMonkey Explorer, napelemes tbltokeszlet: kompakt napele- 
mes toltokeszlet, sokfele elemhez, telephez csatlakoztathato adap- 
terrel; ha nagyon elhuzodna a vandorlas valamilyen ok miatt, legyen 
lehetoseg a lemeriilt telepeket feltolteni. A tolteshez megallni sem 
kell, eleg kiakasztani a napelemet a hatizsakra es menet kozben tolt. 


FIZETOESZICOZ 

Tarsadalmi osszeomlas eseten negyfele fizetoeszkoz johet szamitas- 
ba: keszpenz, arany, ajandektargyak, felszereles. 

Az osszeomlas kezdeten a penz szerepe nem igen valtozik. Rovid- 
del ezt kovetoen az arak elindulnak felfele, es hamarosan a csilla- 
gos egig futnak. Hasznos, ha a veszeseti felszerelesiink reszet kepezi 
nemi keszpenz, kiilonfele cimletekben, forint es euro, termeszetesen 
vizhatlan csomagolasban. 

Ahogyan a penz veszit jelentosegebol, eloterbe kerul az arany, mint 
fizetoeszkoz. A koznapi barterekben mindenfele arany tortaranykent 
jelenik meg. A legertekesebb, legritkabb erme is csupan tortarany- 
aron kel majd el. Ennek egyszeru az oka: az arany osszetetelenek, 
szarmazasanak megallapltasalioz tul sok szakertelem, es megfelelo 
felszereles sziikseges. Nehany egyszeru, olcso aranygyiiru hasznos 
lehet a veszeseti csomagban. 

Ha mar az aranyat sem fogadjak el szeles korben, mint fizetoesz- 
kozt, az ajandektargyak meg mindig erteket kepviselnek. Ekszerek 
(nem feltetleniil ertekes ekszerek), apro targyak, kisebb csecse-becs- 
ek, melyekkel bromet lehet szerezni masoknak, sokaig fizetoeszkoz 
maradliat. Dontsiink belatasunk szerint, de iigyeljiink a sulyra, es 
arra, hogy teljes felszerelesben sem kelthetiink zajt mozgas kozben. 

A hasznos felszereles olyan csereeszkoz, amit mindenki ertekelni 
fog, barmi tortenjek is. Egy lampa, egy napelemes elemtblto, egy vlz- 
tisztito, egy radio, egy bakancs, gyogyszerek, gez, fajdalomcsillapito 
(stb.): ezek erteke megmarad. 
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haziAllat 

Tt '-' ont lehet, de a haziallatokat nem tudjuk magunkkal vinni egy 
tarsadalmi osszeomlaskor. Sajnos, hatra kell hagynunk oket. 

Nem tudunk rajuk odafigyelni, nem tudjuk kellokeppen kontrol- 
lalni a mozgasukat, a neszezesiiket es a hangjukat. A csaladi kedvenc 
aranyos vakkantasa a halalt hozhatja az egesz csapatra. 

Nincs helyiink, ahol elfernenek, nincs energiank cipelni a hazialla- 
tokat, illetve a szamukra fontos eszkozoket, targyakat, elelmet. 


UTOSZO 

A Pokol Kezikonyve elso resze a tarsadalmi osszeomlas egyeni tul- 
elesenek lehetosegeit vazolta fel, reszletekbe menoen, a teljesseg ige- 
nyevel. Az ut tisztan lathato, csupan annyi a dolgod, hogy elindulj es 
jarj rajta. 

Sziikseged lesz bizonyos alapveto tanulmanyokra (bushcraft, ija- 
szat, vadaszat, horgaszat stb.), felszerelesre (szerezd be egyesevel, 
amelyik tetszik, ahogyan megengedheted magadnak), es elokeszii- 
letekre (a veszforgatokdnyv lddolgozasa, az utvonal megalkotasa es 
lejarasa stb.). 

Akeves tudas veszelyes, a szinlelt szakertelem halalos. Az olvasma- ■' 
nyok, a hallomas nem tudas, hanem semmi. Tudasnak kizarolag a 
tobbszor kiprobalt, bizonyitott, rutinna valt cselekves, kezeles, meg- 
oldas tekintheto, minden mas ertektelen. Nagyon sok ember halt 
bele abba, hogy ezzel nem volt tisztaban. 

Csak egy pelda arra, hogy mi a kiilonbseg a valodi tudas, es az elme- 
let kdzott. Hihetnenk, hogy egy valoban szakszeru, kivalo szines fo- 
tokkal illusztralt novenyhatarozot barki kepes hasznalni. Am ez nem 
igy van. Alapveto botanikai ismeretek nelkiil egyszeruen nem latjuk 
azokat az apro kiilonbsegeket, amelyek a konyvben szereplo fenykep 
es a valosagban megfigyelt noveny kdzott vannak. Nem latjuk, mert 
nem tudjuk, hogy mit kell neznunk. „Kdriilbeliil olyan” - ez az a gon- 
dolat, ami sokak onmergezesehez vezetett mar szerte a vilagon. 

A leghelyesebb, ha a tanulast es a felkesziilest jatekkent, izgalmas 
es produktiv idotolteskent fogjuk fel. Ha egyszer sziiksegiink lesz 
ra, eletben maradunk. Ha soha nem lesz ra sziiksegiink, akkor jol 
szorakoztunk. 

Nincs mitol felni. 

De van mire felkesziilni. 


157 








KISLEXIKON 


Geiger-Miiller szamlalo: radioaktiv sugarzast mero detektor. 
Horhos: kiszaradt vizmeder, szeles, mely arok. 

KFKI: Kozponti Fizikai Kutato Intezet. 

Monolith, Janov, Szolgalat: utalasok a S.T.A.L.K.E.R. Call of Pripyat 
cimu videojatekra. 

Nibim: feltetelezett bolygo, mely 3600 evente er foldkozelbe, es su- 
lyos esemenyeket idez elo. 

Plugin: kiegeszito program, mely valamilyen funkciot tesz elerheto- 
ve, vagy egy korabbit valtoztat meg. 

Stalker: utalas az uki-an fejlesztesu S.T.A.L.K.E.R. gyujtonev alatt 
megjelent jatekokra. 

Warcraft: utalas a Word of Warcraft cimu, csapat alapu 
videojatekra. 
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mi drtelmezesunkben szelsoseges tanacstalansag. 
r .| v7et/ amelyben korabbi tanulmanyaink, tapasz- 

m ernek semmit. 


i cllenszere a biztos tudas. 

• «czikonyve egy konnyen ertbeto, empjrikus alapokon 
, ijb, olvasmanyos stflusban megirt ismeretterjeszto kbnyvso- 
ro/.at, melynek kotetei segitenek felszamolni a poklokat. 

Az elso kotet temaja a tarsadalmi bsszeomlas egyeni kezelese. 
Tarsadalmi osszeomlasnak azt nevezzuk, amikor az ellato 
rendszer (elelem, energia, orvosi ellatas) megszunik es a tor- 
venyes rend felbomlik. A kivalto okok kbzott szerepel a 
katasztrofa, veszelyes jarvany, kiterjedt mergezes, puccs, 
zavargasok, terrorcselekmeny, ehseglazadas vagy valamilyen 
alapveto meghibasodas az energia-ellatasban. 

A tarsadalmi osszeomlas egyenre, csaladra, barati kbzossegre 
lebontott kezelese majdnem lehetetlennek tu'nik, am valoja- 
ban nem az. Ez a konyv utmutato a tarsadalmi osszeomlas 
nevu' pokol felszamolasara, , 


A pokol kezikonyve 
ISBN 978-963-89067-5-5 
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